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 مشرفا شحان فاطمة الزهراء 

 مناقشا  ورة عبد الملك بنض
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 أشكر الله عز وجؿ عمى توفيقه لي وتسديد خطاي عمى النجاح.

عمى دعمها ، وكؿ أساتذة عمـ النفس  ان فاطمة الزىراءـــحد/ شى أستاذتي المؤطرة : ػػػال

 المدرسي.

 عمى مرافقته ودعمه. الحمدي أحمدكما لا أنسى أخي البروفيسور 

 عمي بمساعدة أو نصيحة أو توجيه .وأتوجه بالشكر الجزيؿ لكؿ مف لـ يبخؿ 

ا لا يفوتني تقديـ  الشكر للآنسة : حفصي الزهراء وصديقتها في مكتب الإعلبـ الآلي  عمى ػػػكم

 المجهودات الجبارة في سبيؿ إنجاز هذا  العمؿ المتواضع .

 الى كؿ مف ساهـ في إنجاز هذا العمؿ مف قريب أو بعيد.

 عائشة الحمدي

 

 

 



 

 

 

 عملي المتواضع لوالدي الكرامدي ــــــأه

 وأسرتي الحبيبة )زوجي عبد الحميد ، أولادي : ًوسف ،آمنة، معاذ ، علي ورقية(.

 الى إخوتي الأعساء وأسرهم.

 لحمدي وميدوني.اإلى كل عائلة 

 ، جامعة أدرار.2222( دفعة 2الى كل طلبة علم النفس المدرس ي ماستر )

 .الى كل طالب علم
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 مقدمة:

لػػػػػػػػػػػػػػيس لحجمهػػػػػػػػػػػػػػا  فئػػػػػػػػػػػػػػة ذوي الاحتياجػػػػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػػػػة شػػػػػػػػػػػػػػريحة هامػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػي مجتمعنػػػػػػػػػػػػػػا، إف

ننػػػػػػػػػػػا تعودنػػػػػػػػػػػا عمػػػػػػػػػػػى اشػػػػػػػػػػػياع ولأ يػػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػػؿ لكػػػػػػػػػػػوف المعػػػػػػػػػػػاؽ انسػػػػػػػػػػػاف ذا كيػػػػػػػػػػػاف وجػػػػػػػػػػػب احترامػػػػػػػػػػػه ،المتزا

،كػػػػػػػػػاف لزامػػػػػػػػػا عمينػػػػػػػػػا ت يػػػػػػػػػر نظرتنػػػػػػػػػا فػػػػػػػػػات لحاجاتػػػػػػػػػه النفسػػػػػػػػػية والاجتماعيػػػػػػػػػة حاجاتػػػػػػػػػه الماديػػػػػػػػػة دوف الالت

 ،ى المجتمػػػػػػػػع وعبئػػػػػػػػا عمػػػػػػػػى الأصػػػػػػػػحاء سػػػػػػػػنهحركيػػػػػػػػا عالػػػػػػػػة عمػػػػػػػػ التعاطفيػػػػػػػػة التػػػػػػػػي جعمػػػػػػػػت مػػػػػػػػف المعػػػػػػػػاؽ

دوف تػػػػػػػػػوفير وتهيئػػػػػػػػػة  الظػػػػػػػػػروؼ يػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػدمجيف داخػػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػػدارس لكػػػػػػػػػف المعػػػػػػػػػاقيف حرك الأطفػػػػػػػػػاؿفنجػػػػػػػػػد 

ة وحػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػاجػػػػػػػػػػػػؿ التعػػػػػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػػػػػى قػػػػػػػػػػػػدراتهـ وامكانيػػػػػػػػػػػػاتهـ الهائ وتكميػػػػػػػػػػػػؼ مختصػػػػػػػػػػػػيف  مػػػػػػػػػػػػف ،زمػػػػػػػػػػػػةالا

مشػػػػػػػػػػػاكمهـ المختمفػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف اجػػػػػػػػػػػػؿ تجػػػػػػػػػػػػاوز عقبػػػػػػػػػػػة الاعاقػػػػػػػػػػػػة ورفػػػػػػػػػػػػع التحػػػػػػػػػػػػدي والاهتمػػػػػػػػػػػػاـ بتحصػػػػػػػػػػػػيمهـ 

جعمػػػػػػػػػػػػه جتمػػػػػػػػػػػاعي معػػػػػػػػػػػه لزيػػػػػػػػػػػادة التفاعػػػػػػػػػػػؿ الا جيئػػػػػػػػػػػه لممدرسػػػػػػػػػػػة ،وكػػػػػػػػػػػذامالدراسػػػػػػػػػػػي كهػػػػػػػػػػػدؼ رئيسػػػػػػػػػػػي ل

لي ت ييػػػػػػػػػػػر نظرتػػػػػػػػػػػه لذاتػػػػػػػػػػػه وتصػػػػػػػػػػػحيحها وتكػػػػػػػػػػػويف اعنصػػػػػػػػػػػر فعػػػػػػػػػػػاؿ ومنػػػػػػػػػػػت  داخػػػػػػػػػػػؿ المجتمػػػػػػػػػػػع ،وبالتػػػػػػػػػػػ

 صورة ذاتية ايجابية حوؿ نفسه مثمه مثؿ اي فرد سميـ وناجح .

ثػػػػػػػػراء البحػػػػػػػػث فػػػػػػػػي هػػػػػػػػذا المجػػػػػػػػاؿ حاولنػػػػػػػػا فػػػػػػػػي دراسػػػػػػػػتنا هػػػػػػػػذ  التعػػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػى صػػػػػػػػورة الػػػػػػػػذات لإ

 سي .عمى تحصيمه الدرا اوتأثيرهلممعاؽ حركيا 
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 ة كالاتي:واعتمدنا عمى خطة بحث موضح

 ي .طبيقتف : الجانب النظري والجانب التقسيـ الدراسة الى جانبي-

 الجانب النظري :يشمؿ الفصوؿ الاربعة -

 ي : يشمؿ فصمييف تطبيقالجانب ال-

 كالتالي : جاءت فصوؿ الدراسة-

والاهػػػػػػػػػػػػػػػداؼ مػػػػػػػػػػػػػػػع تحديػػػػػػػػػػػػػػػد رضػػػػػػػػػػػػػػػية الدراسػػػػػػػػػػػػػػػة ،الاهميػػػػػػػػػػػػػػػة ف يتضػػػػػػػػػػػػػػػمف اشػػػػػػػػػػػػػػػكالية ، الفصـــــــــــــــل الاول:

 مصطمحات الدراسة .

مفهػػػػػػػػػوـ الػػػػػػػػػذات ،مفهػػػػػػػػػوـ الصػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػة ،مكونػػػػػػػػػات يتضػػػػػػػػػمف الصػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػة : الفصـــــــــل ال ـــــــــاني :

مراحػػػػػػػػػػػؿ تكػػػػػػػػػػػويف  ابعػػػػػػػػػػػاد صػػػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػػػة العوامػػػػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػػػػؤثرة فػػػػػػػػػػػي صػػػػػػػػػػػورة الػػػػػػػػػػػذات ، صػػػػػػػػػػػورة الػػػػػػػػػػػذات،

 صورة الذات النظريات المفسرة الصورة الذات.

ــــــــــث : تعريػػػػػػػػػػؼ الاعاقػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػة ،الاعاقػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػة  الحركيػػػػػػػػػػة ، عاقػػػػػػػػػػةالإيتضػػػػػػػػػػمف  الفصــــــــــل ال ال

المكتسػػػػػػػػػػػػػػبة ،خصػػػػػػػػػػػػػػائص الاطفػػػػػػػػػػػػػػاؿ المعػػػػػػػػػػػػػػاقيف حركيػػػػػػػػػػػػػػا احتياجػػػػػػػػػػػػػػات الاطفػػػػػػػػػػػػػػاؿ المعػػػػػػػػػػػػػػاقيف حركيػػػػػػػػػػػػػػا ، 

 اسرة المعاؽ حركيا ،الوقاية مف الاعاقة . االض وطات النفسية التي تتعرض له

 الفصل الرابع : التحصيل الدراسي 

اسػػػػػػػػػػػػػػػػػي، أهػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ التحصػػػػػػػػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػي ، شػػػػػػػػػػػػػػػػػروط ويتضػػػػػػػػػػػػػػػػػمف تعريػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ التحصػػػػػػػػػػػػػػػػػيؿ الدر 

التحصػػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػػي ، مبػػػػػػػػػػػادئ التحصػػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػػي ، العوامػػػػػػػػػػػؿ المػػػػػػػػػػػأثرة فػػػػػػػػػػػي التحصػػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػػي 

 ، النظريات المفسرة لمتحصيؿ الدراسي .
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 الجانب التطبيقي : يتضمف فصميف 

ويتضػػػػػػػػػػػػػمف الإجػػػػػػػػػػػػػراءات المنهجيػػػػػػػػػػػػػة لمدراسػػػػػػػػػػػػػة ، مػػػػػػػػػػػػػنه  الدراسػػػػػػػػػػػػػة ، حػػػػػػػػػػػػػدود  الفصـــــــــــــل الخـــــــــــــامس :

ة ، الدراسػػػػػػػػػػػػػػػة الاسػػػػػػػػػػػػػػػتطلبعية ، الدراسػػػػػػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػػػػػػية ، عينػػػػػػػػػػػػػػػة البحػػػػػػػػػػػػػػػث ، أدوات البحػػػػػػػػػػػػػػػث ، الدراسػػػػػػػػػػػػػػػ

 ودراسة الحالات ، تطبيؽ الاختبارات .

يتضػػػػػػػػػػمف عػػػػػػػػػػرض وتحميػػػػػػػػػػؿ نتػػػػػػػػػػائ  ومناقشػػػػػػػػػػة الفرضػػػػػػػػػػيات ، حيػػػػػػػػػػث تػػػػػػػػػػـ إثبػػػػػػػػػػات  الفصــــــــــل الســــــــــادس:

صػػػػػػػػحة فرضػػػػػػػػيات البحػػػػػػػػث وفػػػػػػػػؽ النتػػػػػػػػائ  المحصػػػػػػػػؿ عميهػػػػػػػػا ، فػػػػػػػػي حػػػػػػػػيف لػػػػػػػػـ تثبػػػػػػػػت صػػػػػػػػحة الفرضػػػػػػػػية 

حػػػػػػػػػػوؿ : تػػػػػػػػػػؤثر الصػػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػي يشػػػػػػػػػػكمها الطفػػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػػا عمػػػػػػػػػػى تحصػػػػػػػػػػيمه  القائمػػػػػػػػػػة

 الدراسي .

 خلبصة البحث . بعدها قمنا بإعداد 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الجـــانب النظــري
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 انفصـــم الأول
 

 انًنهجيت واعخباراحهاإشكانيت انذراست 
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 :تمييـــد

بالسػمب أو  تعبر الصورة الذاتية عف ذلػؾ التصػور الػذي يحممػه الفػرد عػف نفسػه، مػع حكمػه عميهػا أمػا

تقبمه لنفسػه أو العكػس ، كمػا أف أحكػاـ الأخػريف  وشعور  بكفاءته أو بالإيجاب ويرتبط ذلؾ باتجاهه نحو نفسه

في إطار العلبقات الاجتماعية، وأي اضطراب  تنمو إلا  تشكمها ، فهي بذلؾ لاعف الفرد تمعب دورا هاما في 

 لفرد.لهذ  العلبقات يؤدي لتكويف مفهوـ غير سوي عف ذات ا

حجر الزاوية في تكويف صورة ذاتية واضحة  هوالرضا عن هلصورة الجسد وتقبمها والانسجاـ العاـ ل إف

ومتقبمػػة مػػف طػػرؼ الفػػرد عػػف جسػػمه ، فػػي حركتػػه وسػػكونه فػػي أي لحظػػة ودرجػػة شػػعور  بالرضػػا عػػف أجػػزاء 

 جسمه أو عدـ الرضا عنه .

فئػة ذوي الاحتياجػات الخاصػة ، هػذ   مػف ه وهػوهذا والفرد سميما مف الناحية المورفولوجيػة ، فكيػؼ بػ

بمػػػػد، فالمجتمعػػػػات  أي الشػػػػريحة المهمػػػػة داخػػػػؿ المجتمػػػػع والتػػػػي أصػػػػبح الاهتمػػػػاـ بهػػػػا مؤشػػػػر تقػػػػدـ أو تخمػػػػؼ

المتحضػػرة تػػولي عنايػػة فائقػػة بهػػذ  الفئػػة فقػػد قيضػػت لهػػا البػػرام  والمؤسسػػات الخاصػػة بالتكافػػؿ باحتياجاتهػػا و 

عاقة ، كي لا تكوف عالة عمى الاصحاء مف جهة وكي تزيد مف فعاليتها مف مساعدتها عمى التكيؼ وتقبؿ الا

 او ضامرا داخؿ المجتمع   خامؿجهة اخرى ،وحتى لا تتحوؿ الى عضو 

 ءاسػوازا منهػا ،ر تعػد الاعاقػة الحركيػة صػنفا بػاو  وتضـ فئػة ذوي الاحتياجػات الخاصػة عػدة اصػناؼ ،

و  نتيجػة عوامػؿ وراثيػة،-اثنػاء الحمػؿ-دة االمكتسػبة ا،او قبمهػامر بتمؾ الناتجػة عػف حػوادث بعػد الػولاتعمؽ الا

ف المعػاقوف حركيػػا هػـ اشػػخاص يعػػانوف مػف خمػػؿ مػػا فػي قػػدراتهـ الحركيػػة بحيػث قػػد يػػؤثر ذلػؾ عمػػى مظػػاهر أ

وعمػػػى قػػػدراتهـ التعمميػػػة والادائيػػػة ، وكػػػذا تحقيػػػؽ الاسػػػتقرار النفسػػػي  نمػػػوهـ العقمػػػي والاجتمػػػاعي والانفعػػػالي ،

بػػالخوؼ  سػػتجابةالشػػعور الزائػػد بػػالنقص لػػدى المعػػاؽ يحممهػػـ الػػى الااف و عػػف ذواتهػػـ،  جابيػػةيإور وتكػػويف صػػ



 ا المنيجيةالفصل الأول:     إشكـــــــــــــــــــــــالية الدراسة واعتباراتي

 
2 

الشػديد والقمػػؽ والاكتئػاب والشػػعور بالدونيػة ،فػػي المواقػؼ الاجتماعيػػة التػي تنطػػوي عمػى المناسػػفة والنقػد، وكػػذا 

 .ةرته الذاتيو بالتالي تشويه صو الطابع القهري الذي يدفعه الى العدواف او الاستعلبء ،

 المعاؽ حركيا تمميذا فيتعدى الامر لمشكلبت التحصيؿ الدراسي والتكيؼ المدرسي . واما اف كاف

صػيؿ عمميػة تربويػة تهػدؼ حكػوف عمميػة الػتعمـ والت المتمػدرس ،الحركية بالغ الاثر عمػى حيػاة الطفػؿ  لئعاقةف

يحػػدد مػػػواطف  واد الدراسػػية المقدمػػة لػػه وهػػبػػالمو  رتبطػػػةمالتمميػػذ لممعػػارؼ والمهػػارات ال باسػػتيعالتحديػػد مػػدى 

 خر الدراسي لممتعمـ، وذلؾ مف خلبؿ النتائ  المتحصؿ عميها مف طرؼ التمميذ.أالتفوؽ او الت

سػػنحاوؿ مػػف خػػلبؿ هػػذ  الدراسػػة الكشػػؼ عػػف كيفيػػة توضػػيح الصػػورة الذاتيػػة لمطفػػؿ  انطلبقػػا ممػػا سػػبؽ ذكػػر ،

 منطمؽ طرح التساؤؿ التالي :المعاؽ حركيا واثرها عمى تحصيمه الدراسي مف 

 عمى تحصيمو الدراسي؟ تأ يرىاكيف تتوضح الصورة الذاتية لمطفل المعاق حركيا؟ وما مدى 

 الاشكال: طرح

 عمى تحصيمو الدراسي؟  تأ يرصورة الذاتية لمطفل المعاق حركيا لمىل الاشكال العام: 

 :طرحنا التساؤلات الفرعية التالية ،وعمى ضوء هذ  الاشكالية 

 اؤلات الفرعية:ــــــالتس

 /كيف تتوضح الصورة الذاتية لمطفل المعاق حركيا؟1

 من طرف الطفل المعاق حركيا عمى تحصيمو الدراسي ؟ المشكمة الصورة الذاتية تأ ير/ما مدى 2
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 فرضية الدراسة:

 الفرضية العامة :

 عمى تحصيمه الدراسي. تأثيرلمصورة الذاتية لمطفؿ المعاؽ حركيا 

 رضيات الفرعية :الف

 تتوضح الصورة الذاتية لمطفؿ المعاؽ حركيا بشكؿ ايجابي او سمبي . /1

 لطفؿ المعاؽ حركيا عمى تحصيمه الدراسي .المشكمة سمبيا لدى اتؤثر الصورة الذاتية /2

 الطفؿ المعاؽ حركيا عمى تحصيمه الدراسي. المشكمة إيجابيا لدىتؤثر الصورة الذاتية /3

 اىداف الدراسة:

ح صػورة الػذات الخاصػة ي دراسػتنا هػذ  نهػدؼ لمكشػؼ عػف توضًػف اي بحث يهدؼ لموصوؿ الى نتػائ  ، وفػإ

 رها عمى تحصيمه الدراسي.يثتأبالطفؿ المعاؽ حركيا و 

 تسميط الضوء عمى فئة ذوي الاحتياجات الخاصة والتقرب منهـ اكثر مف خلبؿ الدراسة والتحميؿ.-

طػػػػاع الصػػػػحة المدرسػػػػية لفهػػػػـ فئػػػػة ذوي الاحتياجػػػػات الخاصػػػػة االاعاقػػػػة مسػػػػاعدة البػػػػاحثيف والعػػػػامميف فػػػػي ق-

 ية مفيدة وحقيقية اواقعيةا.ممطريؽ تقديـ مادة ع الحركيةا وذلؾ عف

مسػػػػاعدة الاطفػػػػاؿ المتمدرسػػػػيف مػػػػف ذوي الاحتياجػػػػات الخاصػػػػة االاعاقػػػػة الحركيػػػػة ا عمػػػػى التكيػػػػؼ وزيػػػػادة -

 تحصيمهـ الدراسي.
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 :ىمية الدراسةأ

ميػػة التػػي تضػػـ الػػى جممػػة مػػف المعػػارؼ السػػابقة التػػي بحثػػت فػػي هػػذا موالاضػػافة الع ث العممػػي ،اثػػراء البحػػ-

 الموضوع رغـ قمتها مف حيث الاهتماـ بتمدرس ودم  الاطفاؿ مف ذوي الاحتياجات الخاصة .

، طفػؿتفهػـ الموضػوع لم ،c.a.tتعػارؼ عميهػا ، وذلػؾ بتطبيػؽ اختبػارمبدائؿ عػف الاختبػارات والروائػز التقديـ -

 لفهـ شخصية الطفؿ المعاؽ حركيا بعمؽ اكثر.

-اثراء المكتبة الجامعية بمرجع حديث وبحث يعكس الواقع الحػالي لفئػة ذوي الاحتياجػات الخاصػة بالمنطقػة-

 مف اجؿ مساعدة الطمبة الباحثيف والمهتميف بالبحث في هذا الموضوع.-ادرار

 مصطمحات الدراسة:

 ية ، التحصيل الدراسي.الحرك الإعاقة الصورة الذاتية:

 الصورة الذاتية :  (1

ا : صػػػػػػػورة الػػػػػػػذات هػػػػػػػي مجمػػػػػػػوع النشػػػػػػػاطات 8791ا R.L'ecuyerحسػػػػػػػب     :  اصـــــــط حا ( أ

التػػػي ينظػػػر مػػػف خلبلهػػػا الشػػػخص  والاسػػػتعداداتوالطموحػػػات والأحاسػػػيس والانفعػػػالات والقػػػدرات 

 لذاته .

خػلبؿ تفاعمػه مػع الآخػريف هي التصور الذي يأخذ  الطفػؿ المعػاؽ حركيػا عػف ذاتػه مػف  إجرائيا:  ( ب

يػػػػة تمػػػػس الجانػػػػب الإنفعػػػػالي هػػػػذا التصػػػػور أفكػػػػار واتجاهػػػػات ومعػػػػاني ومشػػػػاعر وجدان ويتضػػػػمف

والاجتماعي المتضمف إسػتجابات الطفػؿ نحػو نفسػه فػي مواقػؼ مدرسػية وخارجيػة ، والتػي يسػتدؿ 

إختبػػار عميهػػا إجرائيػػا ضػػمف الدراسػػة مػػف خػػلبؿ إسػػقاطات الطفػػؿ فػػي الاختبػػارات الاسػػقاطية مثػػؿ 

وتكػػوف دلالتهػػػا إيجابيػػة أو سػػػمبية عػػػف  C.A.T"رسػػـ الرجػػػؿ " أو إختبػػار تفهػػػـ الموضػػوع لمطفػػػؿ 

 ذاته.
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 الاعاقة الحركية : (2

تضـ الأفراد الذيف يعانوف مف خمؿ في قػدرتهـ الحركيػة أو نشػاطهـ الحركػي ، بحيػث :  اصط حا ا أ

ممػػا يسػػتدعي الحاجػػة الػػى  والانفعػػالي والاجتمػػاعييػػؤثر ذلػػؾ الخمػػؿ عمػػى مظػػاهر نمػػوهـ العقمػػي 

 التربية الخاصة .

، أو داء أصػػاب الطفػػؿ المعػػاؽ حركيػػا هػػو الفػػرد الػػذي يعػػاني مػػف درجػػة العجػػز البػػدني إجرائيــا :  ( ب

، جعمػػػه غيػػػر قػػػادر عمػػػى الحركػػػة وبالتػػػالي تػػػؤثر عمػػػى ممارسػػػة  أو عضػػػلبتهمفاصػػمه أو عظامػػػه 

 حياته بصفة طبيعية .

 التحصيل الدراسي:  (3

الانجػػػػاز أو الكفػػػػاءة أو الأداء فػػػػي العمػػػػؿ المدرسػػػػي ، يػػػػتـ تحديػػػػد  بواسػػػػطة  هػػػػو مسػػػػتوى معػػػػيف مػػػػف

 الاختبارات الدراسية التي يقوـ بها المعمموف القائموف بالتدريس.

 الدراسات السابقة:

 : الاولىالدراسة 

 ( بعنوان : الصورة الذاتية لممراىق الفاشل دراسيا.2005دراسة عائشة الحمدي وعبيد الله صباح )

ت هػػػػذ  الدراسػػػػة لمعرفػػػػة التصػػػػور الػػػػذاتي لممراهػػػػؽ الفاشػػػػؿ دراسػػػػيا واعتمػػػػدت عمػػػػى مػػػػنه  دراسػػػػة الحالػػػػة هػػػػدف

ناجحػة  40فاشمة دراسػيا و 40حالات  40والملبحظة والمقابمة العيادية واعتمدت عمى عينة بحث مكونة مف 

ة بػػيف هػػاتيف الفئتػػيف قصػػد المقارنػػتفهػػـ الموضػػوع واختبػػار العائمػػة ،    T-A-Tبػػاردراسػػيا وذلػػؾ بتطبيػػؽ إخت

رت العينػػة عمػػى أسػػاس المسػػتوى الدراسػػي وهػػو التاسػػعة أساسػػي ، وكػػذا تحصػػيمهـ الدراسػػي بعػػد تقويمػػات أختػػ،

 الأساتذة .
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 وتوصمت الدراسة لمنتائج التالية : /

 الفشؿ الدراسي يؤثر سمبا عمى تكويف الصورة الدراسية لممراهؽ. -1

 ختمؼ عف مثيمتها لدى الناجحيف دراسيا.الصورة المكونة لممراهؽ الفاشؿ دراسيا ت -2

 تؤثر طبيعة العلبقات مع الوالديف والأساتذة عمى تكويف التصور الذاتي لممراهؽ . -3

 الدارسة ال انية : 

ـا تحت عنػواف التحصػيؿ الدراسػي وعلبقتػه بمفهػوـ الػذات دراسػة ميدانيػة 0484دراسة منى الحموي ا

محافظة دمشؽ سوريا . مجمة دمشػؽ  –التعميـ الأساسي عمى عينة بحث مف تلبميذ الصؼ الخامس مف 

 .02المجمد 

هدفت هذ  الدراسة الى الكشؼ عف العلبقة التأثرية المتبادلة بيف مفهوـ الذات والتحصيؿ الدراسي لػدى  -

 تلبميذ الصؼ الخامس مف التعميـ الأساسي ، واستقصاء أثر نوع الجنس في هذ  العلبقة.

إنغغاثو وتمغغت المقارنغغة بغغٌن  11ذكغغور و 22تلمٌغغذ   112ى عٌنغغة مكونغغة مغغن أجرٌغغت هغغذد الدراسغغة علغغ -

 .مت يري الجنس والتحصيؿ الدراسيالذات وعلبقته ب درجات تلامٌذ العٌنة فً أداءهم على مقٌاس مفهوم

 وقد بينت الدراسة النتائج التالية : 

ئهم على مقٌاس مفهوم الذات وجود فرو  ذات دلالة إحصائٌة بٌن متوسط درجات أفراد العٌنة فً أدا -

 .2.21ودرجاتهم التحصٌلٌة عند مستوى الدلالة 

عػػدـ وجػػود ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػط درجػػات الػػذكور والإنػػاث فػػي أداءهػػـ عمػػى مقيػػاس مفهػػوـ  -

 الذات.

ناث العينة لصالح الإناث . -  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط الدرجات التحصيمية لذكور وا 
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 دراسة ال ال ة :ال

تحػػػت: بعػػض سػػمات شخصػػػية المراهػػؽ المعػػاؽ حركيػػػا ،  عنونػػةمالا 0482دراسػػة أبػػو نعامػػػة مػػريـ ا

دراسػػة ميدانيػػة فػػي أـ البػػواقي مػػذكرة مكممػػة لنيػػؿ شػػهادة الماسػػتر فػػي عمػػـ الػػنفس الإكمينيكػػي تهػػدؼ هػػذ  

مدى تأثير الإعاقػة الحركيػة  الدراسة لمعرفة السمات المميزة لشخصيات المعاقيف حركيا كما تهدؼ لمعرفة

 عمى تطبيع المراهقيف المعاقيف حركيا بسمات خاصة.

شخصػػػية  رسػػػـ الرجػػػؿ ، لمكشػػػؼ عػػػف اختبػػػارواعتمػػػدت الدراسػػػة عمػػػى المػػػنه  الإكمينيكػػػي واسػػػتخدمت  -

مف طرح الإشكاؿ التالي :/ كيؼ تكوف سمات شخصية المراهػؽ المعػاؽ  انطلبقاالمراهؽ المعاؽ حركيا ، 

 حركيا ؟

والقمػػػؽ وسػػػوء تقػػػدير الػػػذات  بػػػالانطواءوافترضػػػت الباحثػػػة : أف شخصػػػية المراهػػػؽ المعػػػاؽ حركيػػػا تتسػػػـ  -

للؤطفػػاؿ  يالبيػػداغوجالشػػخص عمػػى أطفػػاؿ المركػػز الطبػػي  اختبػػاروالخجػػؿ وتوصػػمت الباحثػػة بعػػد تطبيػػؽ 

عػاـ ذكػور  80لػى ا 82المعاقيف حركيا .الواقع ببمدية عيف البيضاء بأـ البواقي ، كاف عمر الأطفاؿ بػيف 

نػػاث .أف المراهػػؽ المعػػاؽ حركيػػا يتسػػـ بصػػفات شخصػػية تتمثػػؿ بػػالقمؽ  والخجػػؿ وسػػوء تقػػدير  والانطػػواءوا 

 الذات.

 :   الدراسة الرابعة

، ة الغغذات لغغدى الطفغغل المعغغا  حركٌغغا و تحغغت عنغغون صغغور2215دراسغغة عمغغاري جمٌلغغة و)خغغرون  

 دراسة سٌكودٌنامٌكٌة

مػػف  وانطمقػػتمػػى صػػورة الػػذات لمطفػػؿ المعػػاؽ حركيػػا إعاقػػة مكتسػػبة ، هػػذ  الدراسػػة بػػالتعرؼ ع اهتمػػت -

  الإشكاؿ التالي:
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، وافترضػػت وجػػود تصػػورات سػػمبية لػػدى الطفػػؿ المعػػاؽ  كيــف تكــون صــورة الــذات لمطفــل المعــاق حركيــا

حركيػػا عػػف ذاتػػه، وهػػي دراسػػة سػػيكودينامية تهػػدؼ الػػى التعػػرؼ عمػػى خصوصػػية ونوعيػػة الصػػورة الذاتيػػة 

طرؼ هؤلاء الأطفاؿ ، واعتمدت عمى دراسة حالتيف بإتباع المنه  العيادي القائـ عمى دراسة  المشكمة مف

و الوقػػوؼ  الملبحظػػة والمقابمػػة العياديػػة واختبػػار رسػػـ الرجػػؿ مػػف أجػػؿ تقػػدير الشخصػػية باسػػتعماؿالحالػػة 

طفػاؿ يشػكموف كػوف هػؤلاء الأ، عمى إسقاطاتها وقد خمصت الدراسة الى تأكيد الفرضػية التػي انطمقػت منهػا

 تصورات سمبية عف ذواتهـ بسبب الإعاقة الحركية المكتسبة.

 الدراسة الخامسة : 

ف الإعاقػػة الحركيػػة وعلبقتهػػا بالتحصػػيؿ الدراسػػي اـا تحػػت عنػػو 0482دراسػػة نمنػػة هيشػػور ونخػػروف ا

مكممػػة لنيػػؿ لػػدى المتعممػػيف فػػي التعمػػيـ الثػػانوي .دراسػػة ميدانيػػة بثانويػػة هػػواري بومػػديف بالميميػػة ، مػػذكرة 

 شهادة ليسانس في عمـ النفس التربوي .

لإعاقــة الحركيــة لــدى االتحصــيل الدراســي ب ع قــة مــاإنطمقػػت هػػذ  الدراسػػة مػػف التسػػاؤلات التاليػػة :  -

المتعممين في التعميم ال ـانوي؟ وىـل يختمـف الـذكور عـن الإنـاث فـي تـأ ر تحصـيميم الدراسـي ب عـاقتيم 

 الحركية في التعميم ال انوي ؟

وافترضػػت الباحثػػة وجػػود انخفػػاض فػػي التحصػػيؿ الدراسػػي بسػػبب الإعاقػػة الحركيػػة لػػدى تلبميػػذ التعمػػيـ  -

ناث العينة في تأثيرهـ في التحصيؿ الدراسي بإعػاقتهـ الحركيػة  الثانوي ، وكذا وجود إختلبؼ بيف ذكور وا 

 في التعميـ الثانوي.

 84مػف  اسػتمارةداخػؿ  اسػتبيافأفراد بوضػع  40واعتمدت الباحثة عمى المنه  الوصفي لدراسة عينة مف 

بػػػأف التحصػػػيؿ الدراسػػػي لممعػػػاقيف حركيػػػا فػػػي التعمػػػيـ  فرضػػػياتها. المتعمقػػػةبنػػػود. وتوصػػػمت الباحثػػػة لتأكيػػػد 

 الثانوي يتأثر بالإعاقة الحركية تأثيرا سمبيا 
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 مف الذكور. وأف هناؾ فروؽ في التأثير بيف الذكور والإناث بحيث أثبتت الدراسة تأثر البنات أكثر

 :الدراسة السادسة 

الاعاقػػة الحركيػػة عمػػى صػػورة الجسػػـ و التوافػػؽ النفسػػي  ثيرأحػػوؿ تػػ 0489ي نػػواؿ ولػػد قػػدور حنػػاف لمكػػ

الاعاقػة الحركيػة عمػى صػورة الجسػـ  تػأثيرمػدى  الاجتماعي لدى المراهؽ وانطمقت مف التسػاؤؿ التػالي مػا

 والتوافؽ النفسي الاجتماعي لدى المراهؽ 

انػاث ،تتػػراوح أعمػارهـ بػػيف  48ذكػور  40حػػالات  42دراسػػة حالػة ؿ  بػإجراءباحثػاف  الذلػؾ قػػاـ ولمعرفػة 

سنة بالمؤسسة العمومية المتخصصة في اعادة التأهيػؿ الحركػي بمسػت انـ وذلػؾ باتبػاع المػنه   04و 82

محمد عمػي ، طبيؽ اختبار صورة الجسـ لمحمد النوبي مة العيادية وتالعيادي ومف خلبؿ الملبحظة والمقاب

كيػػػة عمػػى صػػػورة سػػمبي للبعاقػػة الحر  تػػػأثيرودليػػؿ المقابمػػة العياديػػػة وفػػي الاخيػػر توصػػػؿ الباحثػػاف لوجػػود 

 صورة الجسـ عمى التوافؽ النفسي الاجتماعي لدى المراهؽ. وتأثير،الجسـ لدى المراهؽ 

 التعقيب:/-

متبع ، والاختلبؼ الذي يظهر في مف خلبؿ استعراض الدراسات السابقة تبيف لنا وجه الشبه في المنه  ال

طبيعػػة الدراسػػة كونهػػا تهػػتـ بػػاثر الصػػورة الذاتيػػة لمطفػػؿ المعػػاؽ حركيػػا عمػػى تحصػػيمه الدراسػػي، متجػػاوزيف 

عقبػػة الاعاقػػة الحركيػػة لفػػتح المجػػاؿ لدراسػػة الاحتياجػػات او الحاجػػات التعمميػػة لمطفػػؿ المعػػاؽ حركيػػا وكػػذا 

 داته الخاصة. الحاجة لتحقيؽ واثبات ذاته مف خلبؿ مجهو 

 الدراسة السابعة:

الاجتمػػػاعي لمطفػػػؿ  ـ ،تحػػػت عنػػػواف :التربيػػػة الخاصػػػة ودورهػػػا فػػػي الػػػدم 0487دراسػػػة شػػػيم وـ لػػػبف 

وهػػي دراسػػة ميدانيػػة بػػالمركز النفسػػي البيػػداغوجي لممعػػاقيف حركيػػا بجيجػػؿ . اهتمػػت هػػذ  المعػػاؽ حركيػػا 

ودمجهػػـ اجتماعيػػا واهتمػػت  تػػأهيمهـوكيفيػػة  المعػػاقيف حركيػػا فػػي مراكػػز التربيػػة الخاصػػة بأوضػػاعالدراسػػة 
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الخػػدمات التػػي توفرهػػا مراكػػز التربيػػة الخاصػػة واهػػـ انػػواع الػػدم  وسػػمبياته وايجابياتػػه ، وكػػذا  بػػأهـالدراسػػة 

 ميكانيزمات العلبقة التي تحكـ المعاؽ حركيا والمجتمع والمركز.

ولتحميػػػؿ ومعرفػػػة النسػػػؽ العػػػاـ  ،وانطمقػػػت هػػػذ  الدراسػػػة مػػػف معطيػػػات سوسػػػيومترية لػػػدم  المعػػػاؽ حركيػػػا 

عمػى الادمػاج الاجتمػاعي  وتأثيرهػالممركز النفسي البيداغوجي بجيجؿ . وذلؾ بتحميؿ البرام  البيداغوجية 

وانطمقت هذ  الدراسة مف تساؤؿ رئيسي وهو:/ هؿ تساعد مراكز التربية الخاصة وبرام  التربية في الدم  

هػػػؿ تسػػػاهـ الاسػػػباب المتبعػػػة فػػػي -تػػػه تسػػػاؤلات فرعيػػػة وهػػػي:الاجتمػػػاعي لممعػػػاؽ حركيػػػا؟ . وانػػػدرجت تح

هؿ تساعد البرام  البيداغوجية داخؿ المركز فػي الػدم  –التكويف في الدم  الاجتماعي لممعاقيف حركيا؟. 

 الاجتماعي لمطفؿ المعاؽ حركيا؟

طفػػؿ المعػػاؽ وافترضػػت الباحثػػة اف مراكػػز التربيػػة الخاصػػة وبرامجهػػا التدريبيػػة فػػي الػػدم  الاجتمػػاعي لم-

 حركيا تساعد  في عممية الدم .

الحركػػي فػػي  التأهيػػؿتحػػت عنػػواف "اهميػػة  0487دراسػػة مسػػعوداف مخمػػوؼ واخػػروف  الدراســة ال امنــة :

تمحػػورت هػػذ  الدراسػػة حػػوؿ دور فعاليػػة مراكػػز -التقميػػؿ مػػف المشػػاكؿ النفسػػية لػػدى الطفػػؿ المعػػاؽ حركيػػا.

 فالأخصػػػػائييمػػػػف وجهػػػػة نظػػػػر  ى الطفػػػػؿ المعػػػػاؽ حركيػػػػا،فػػػػي التقميػػػػؿ مػػػػف المشػػػػاكؿ النفسػػػػية لػػػػد التأهيػػػػؿ

الحركي اهمية في التقميؿ  لمتأهيؿالاشكاؿ التالي: هؿ  لجيف، وقامت الدراسة عمى طرح والمعا فالفيزيائييو 

الحركػي فػي التقميػؿ مػف درجػة  التأهيػؿوهػؿ يم ػب  المشاكؿ النفسية لدى الطفؿ المعػاؽ حركيػا؟ عضمف ب

 عاؽ حركيا؟الاكتئاب لدى الطفؿ الم

الحركػػي دور فػػي التقميػػؿ مػػف بعػػض المشػػاكؿ النفسػػية  لمتأهيػػؿكفرضػػية رئيسػػية :اف  وافتػػرض البػػاحثوف-

 لممعاؽ حركيا.

 الحركي دور في شعور الطفؿ المعاؽ حركيا بالثقة بالنفس. لمتأهيؿوكفرضية جزئية: اف -

 .المعاؽ حركيا  ة القمؽ لدى الطفؿالحركي يمعب دورا في التقميؿ مف درج التأهيؿواف 

 الحركي مف التقميؿ مف درجة الاكتئاب لدى الطفؿ المعاؽ حركيا. التأهيؿيساعد -
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 الدراسة التاسعة :

اهتمت  ،ات لدى المراهقيف المعاقيف حركياتحت عنواف : تقدير الذ ،0487 نخروففريال و  دراسة لبوتشيشة

حركيػػػا . وهػػػو تقػػػدير الػػػذات إذا كػػػاف انػػػب مػػػف جوانػػػب شخصػػػية المراهػػػؽ المعػػػاؽ ج هػػػذ  الدراسػػػة بمعرفػػػة

 مػػا هػػوسػػي وهػػو :ية وراء ذلػػؾ ، وانطمقػػت الدراسػػة وراء تسػػاؤؿ رئنػػالكام والأسػػباب متوسػػط أو مػػنخفض ،

 فرعية : حركيا؟ وتساؤلاتلدى المراهقيف المعاقيف  تقدير الذات

 ر الجنس.إحصائية في تقدير الذات لدى المراهقيف حركيا تعزى لمت ي دلالة هؿ توجد فروؽ ذات

شػدة هػؿ توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية فػي تقػدير الػذات لػدى المػراهقيف المعػاقيف حركيػا تعػزى لمت يػر 

 ؟الإعاقة

 الباحثة : أف مستوى تقدير الذات لدى المراهقيف المعمقيف حركيا مرتفعا . وافترضت

حركيا تعزى لمت ير شػدة  وأنه توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في تقدير الذات لدى المراهقيف المعاقيف

 الإعاقة 

وقامػػت هػػذ  الدراسػػة عمػػى مػػنه  دراسػػة الحالػػة واسػػتخداـ أدوات جمػػع البيانػػات وهػػي المقابمػػة ، الملبحظػػة ،  -

 وفحص الهيئة العقمية واختبار الصلببة النفسية .

يػا لػديهـ مسػتوى حػالات ، وأثبتػت الدراسػة  أف المػراهقيف المعػاقيف حرك 40وكانت عينة الدراسة مكونة مف  -

تقدير ذات منخفض ، ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في تقدير الذات لدى المراهقيف المعاقيف حركيا تعزى 

 لمت ير شدة الإعانة ، وكذا مت ير الجنس.

 04البػاحثوف المػنه  الوصػفي وعينػة بحػث تقػدر بػػ  اتبػعهػذ  الفرضػيات  عػدـ صػحة ولمتأكد مػف صػحة أو -

عػادة معال  وفيزيػائي ب العيػادة المتعػددة الخػدمات بمصػمحة إعػادة التأهيػؿ الحركػي الػوظيفي الطبػي الفيزيػائي وا 
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وتحميؿ  الاستبيافلتطبيؽ  استمارة 04فسي بالجمفة ، بتوزيع نسينا والمركز البيداغوجي ال بابفالتأهيؿ الحركي 

 .الاستمارة عف طريؽ التحميؿ الإحصائي 

أف : لمتأهيػػؿ الحركػػي دور فػػي التقميػػؿ مػػف المشػػاكؿ النفسػػية لممعػػاؽ  وتوصػػؿ البػػاحثوف لنتػػائ  بحػػث تؤكػػد -

 حركيا. وأثبتت صحة فرضيات البحث .

 الدراسة العاشرة :

ا حػػوؿ مسػػتوى تقػػدير الػػذات لػػدى المعػػاقيف حركيػػا بجامعػػة حائػػؿ 0404دراسػػة د/ عبػػد الله البطػػوش ا

مقاؿ عرض أهميػة هػذ  الدراسػة فػي التعػرؼ بالسعودية وعلبقته بالتحصيؿ الأكاديمي لديهـ : وهي عبارة عف 

عمى مستوى تقدير الذات لدى الطلبب المعاقيف حركيا بجامعة حائؿ ، والكشؼ عف العلبقة بيف تقػدير الػذات 

مت يػػرات ال فػػؽو والتحصػػيؿ الأكػػاديمي ، كمػػا هػػدفت لمعرفػػة دلالػػة الفػػروؽ فػػي تقػػدير الػػذات لػػدى أفػػراد العينػػة 

وطبقػت عمػى عينػة مكونػة مػف  الارتبػاطيخدمت هػذ  الدراسػة المػنه  الوصػفي تعزى لممستوى الدراسي ، واسػت

طالب وهـ يمثموف جميع الطلبب المعاقيف حركيا داخػؿ الجامعػة ، وتػـ اسػتخداـ مقيػاس تقػدير الػذات مػف  82

ـ ، وأظهػػرت الدراسػػة أف : المتوسػػط الحسػػابي الكمػػي لمسػػتوى الػػوعي الػػذاتي أو 0489اعػػداد نجػػلبء أبػػو الوفػػا 

الػػذات  احتػػراـالػػذاتي مػػف أبعػػاد مقيػػاس تقػػدير الػػذات كػػاف فػػي متوسػػط ، أمػػا  اد لإدارة الػػذات والكفػػاءة والرضػػبعػػ

لمت يػر المسػتوى الدراسػي ، ووجػود  وقبوؿ الذات بدرجة عاليػة وكانػت هنػاؾ فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية تعػزى

تحصػيؿ الدراسػي لػدى الطػلبب المعػاقيف موجبة بيف الدرجة الكمية لمقياس تقدير الذات وبيف ال ارتباطيةعلبقة 

 حركيا.

 *التعقيب عمى الدراسات السابقة :/

نلبحػػظ وجػػود وجػػه الشػػبه بػػيف دراسػػاتنا ودراسػػة كػػؿ مػػف :الحمػػدي  مػػف خػػلبؿ استعراضػػنا لمدراسػػات السػػابقة ،

، ولػػد ، ومكػػي نػػواؿ0480،عمػػاري جميمػػة واخػػروف0482، ودراسػػة بونعامػػة مػػريـ 0440عائشػػة عبيػػد الله صػػباح



 ا المنيجيةالفصل الأول:     إشكـــــــــــــــــــــــالية الدراسة واعتباراتي

 
13 

،وهػػذا يخػػص المػػنه  العيػػادي التجريبػػي المتبػػع فػػي الدراسػػة، وحجػػـ العينػػة التػػي تتػػراوح بػػيف 0489قػػدور حنػػاف 

 حالات. 0،2،0

كمػػػػا نلبحػػػػظ الاخػػػػتلبؼ فػػػػي المرحمػػػػة العمريػػػػة المدروسػػػػة االمراهقػػػػةا، والمرحمػػػػة التػػػػي نحػػػػف بصػػػػدد دراسػػػػتها 

 ،عائشػػة الحمػػدي،0489ولػػد قػػدور حنػاف ودراسػػة مكػػي نػواؿ،0482وهػػذا فػي دراسػػة بونعامػػة مػريـ  االطفولػةا،

،فهي تتطابؽ مع دراسػتنا الحاليػة مػف حيػث : 0480،اما دراسة عماري جميمة واخروف 0440عبيد الله صباح

 المنه  وحجـ العينة وكذا المرحمة العمرية المدروسة.

اعتمػػدت كػػذا كونهػػا  او84،7،1،9،0،0امػػا وجػػه الاخػػتلبؼ فنجػػد  فػػي بػػاقي الدراسػػات السػػابقة االدراسػػة

 .    عمى المنه  الوصفي الاحصائي وكبر حجـ العينة لما يناسب هذا النوع مف المنه 
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 مييد : ـــــــــــت

، لػػذلؾ اهػػتـ الدارسػػوف بمصػػطمح  تهعمػػـ الػػنفس هػػو سػػموؾ الفػػرد وشخصػػيإف مجػػاؿ الدراسػػة والبحػػث فػػي 

فسػػير  ، فػػذات الفػػرد هػػي مجموعػػة الخيػػرات مسػػموؾ الإنسػػاني وتلذاتيػػة مػػف أجػػؿ فهػػـ ومعرفػػة دقيقػػة الصػػورة ال

 والتطمعات التي تتحكـ في سموكه وتجعؿ منه فردا مميزا عف غير  عبر سيرورة إجتماعية .

 ريف مفيوم الذات :ــــــتع-1

 ذات الشيء أي نفسه وعينه. لغة : 

لفػػرد والتػػي ، أنػػه يعػػد مفهػػوـ إفتراضػػي شػػامؿ يتضػػمف جميػػع الأفكػػار والمشػػاعر عنػػد ا1963عرفــو جيــر ســيمد 

تعبر عف خصائص جسمه وعقمه وشخصػية ويتمثػؿ ذلػؾ معتقداتػه وقيمػة وقناعاتػه كمػا يشػمؿ خبراتػه السػابقة 

 وتطمعاته القادمة.

، أف مفهوـ الذات هو المجموع الكمػي للئدراكػات الفػرد عػف نفسػه وهػو صػورة مركبػة مؤلفػة  2004وعرفو جابر

وصػػفاته الجسػػمية والعقميػػة والشخصػػية واتجاهاتػػه نحػػو مػػف تفكيػػر الفػػرد عػػف نفسػػه وعػػف تحصػػيمه وخصائصػػه 

ص 2018،2019.)أومــاوي ســعيدة ونخــرون ، نفسػػه وتفكيػػر  وبمػػا يفكػػر بػػه الآخػػروف وبمػػا يفضػػؿ أف يكػػوف عميػػه

51.) 

ـــر ) الػػػذات تنظػػػيـ يحػػػدد لمفػػػرد شخصػػػية وفردتيػػػه ، وهػػػذا التنظػػػيـ يفسػػػر خبػػػرات الكػػػائف  ( :1945حســـب ادل

تسػعى الػذات فػي سػبيؿ الخبػرات التػي تكفػؿ لمفػرد . أسػموبه . المتميػز فػي الحيػاة العضوي ويعطيها معناها ، و 

ف لـ توجد تمؾ الخبرات فإنه يعمؿ عمى خمقها.  (.07: ص2015)عماري جميمة وا 
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 وم صورة الذات : ــــــمفي-2

ؿ اف مفهوـ الصػورة الذاتيػة كمػا يسػتخدمه المتخصصػوف  هػو مجموعػة مػف الشػعور والعمميػات التػي يسػتد

عنها بواسطة سموكه ممحػوظ أو ظػاهرة ، وعمػى هػذا الأسػاس يمكػف تعريػؼ مفهػوـ الصػورة الذاتيػة بأنػه تكػويف 

 (.15: 1987)الدسوقي ، .صورات والتعميمات الخاصة بالذات صورة منظمة ومحددة لممدركات الشعورية والت

 . موسالية صورة الذات وذلؾ بشكؿ مم، أوؿ مف طرح إشك8700سنة Gottschedوبعد 

دراؾ الفرد لنفسه في المرنة   (. 7) عوماري ونخرون : صيتمثؿ في كيفية رؤية وا 

وحسػػب كػػارؿ روجػػرز: فػػإف صػػورة الػػذات هػػي مجموعػػة مػػف الادراكػػات المتميػػزة المتػػأثرة بعلبقػػة الفػػرد مػػع 

 الآخريف ومحيطه.

 مكونات صورة الذات : -3

 يرى ويمياـ جيمس أف الذات تتكوف مف أربعة عناصر هي : 

 وتتضمف جسـ الانساف وأسرته وممتمكاته.الذات المادية :  -3-1

 وتتضمف إنفعالات الفرد ورغباته ومختمؼ القيـ الراسخة في ذهف الفرد بصفة دائمة.الذات الروحية :  -3-2

وتتضػمف وجهػة نظػر الآخػريف نحػو الفػرد ، فقػد أولػى ويميػاـ جػيمس أهميػة كبيػرة  الذات الاجتماعية : -3-3

لاجتماعية .مشيرا الى أف الفرد يتمقى صورا عف ذاته مف طرؼ المحيط الذي يعترؼ به وهػذا مػا يؤكػد لمذات ا

صاحب الرأي المشهور : "أف المجتمع مرنة يرى الفرد فيها نفسه"، ومفهػوـ مػرنة الػذات هػو أف  cooleyكولي 

 الفرد يرى نفسه بالطريقة التي يرا  بها الآخروف.

   اد صورة الذات :ـــــأبع -4
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يؼ هػػػذ  الأبعػػػاد واختمفػػػت وجهػػػات النظػػػر فػػػي هػػػذا المجػػػاؿ ، حيػػػث صػػػنحػػػاوؿ العديػػػد مػػػف السػػػيكولوجيف ت

 ثلبثة أبعاد أساسية تحتويها الذات هي :ب تحدد

 هي تمؾ الصورة التي يراها الفرد عف نفسه كما هي في الواقع .الذات الواقعية :   -4-1

 عف نفسه كما يجب أف تكوف عميه. هي عبارة عف صورة الفردالذات الم الية :  -4-2

 تتمثؿ في صورة الشخص عف الفرد العادي . الشخص العادي : -4-3

ــاس التباعــد : -4-4 يػػدؿ عمػػى مػػدى تقػػارب الفػػرد مػػع الآخػػريف ويسػػتنت  هػػذا البعػػد مػػف البعػػديف الأوؿ  مقي

 والثالث.

البعػػد مػػف بعػػديف همػػا الػػذات  يػػدؿ عمػػى مػػدى تقبػػؿ الفػػرد لصػػورته الذاتيػػة ويسػػتنت  هػػذاتقبــل الــذات :  -4-5

 الواقعية والذات المثالية .

ــل ارخــرين :  -4-6 يعنػػي مػػدى تقبػػؿ الفػػرد  لمجتمعػػه الػػذي يعػػيش فيػػه ، أو بمعنػػى نخػػر مػػدى اقتػػراب تقب

 الآخريف مف الفرد.

 وامل المؤ رة في صورة الذات : ــــــــالع-5

 العوامل الشخصية :  -5-1

 الجسـ مف أهـ العوامؿ المؤثرة في تقييـ الفرد لذاته . تعتبر صورةصورة الجسم :  -أ -5-1

واف اختمؼ تأثيرها مف مرحمه لأخرى ، فكؿ ت ييػر فػي جسػمه يػؤدي الػى ت ييػر أساسػي فػي مفهػوـ الشخصػية 

 (.8: ص2015)جميمة عماري ونخرون عف ذاته.

صورة مشػوهة عػف ومف هنا نرى أف المعاؽ حركيا يتأثر بصورته الجسمية والتي يمكف أف تؤدي بناء 

 ذاته .
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 القدرات العقمية لمفرد :  -ب -5-1

يبػػػدأ الطفػػػؿ يتشػػػكؿ تصػػػور عػػػف مختمػػػؼ القػػػدرات التػػػي يمتمكهػػػا شػػػيئا فشػػػيئا ، ويختمػػػؼ هػػػذا التصػػػور 

تػدريجيا فػي المراحػػؿ العمريػة حتػى يسػػتطيع الفػرد فهػػـ قدراتػه ويػتمكف مػػف تكػويف صػورة لذاتػػه يرضػى عنهػػا أو 

د  عمى كيفية تقسيمه للؤنماط الظاهرة التػي يكتشػفها فػي ذاتػه والتػي يعمػؿ الكبػار يرفضها ، والرضى هنا يعتم

 المحيطيف به عمى إحاطته بها .

فيمكف القوؿ أف للؤطفاؿ المعػاقيف حركيػا عػدة قػدرات ومهػارات كامنػة يمكػف للؤهػؿ اكتشػافها  والعمػؿ 

 عمى تنميتها إذا وجدت التشجيع والتحفيز مف طرؼ المحيطيف .

 لعوامل البيئية : ا -5-2

مػػػػع الأبنػػػػاء لتشػػػػكيؿ  افتمػػػػع حيػػػػث يتفاعػػػػؿ فػػػػي إطػػػػار  الوالػػػػدالرئيسػػػػي لممج نسػػػػؽهػػػػي الالأســــرة :  -أ-5-2

ية نفسػػيا واجتماعيػػا ، وكممػػا زادت قػػدرة الأسػػرة عمػػى رعايػػة الأبنػػاء وتنشػػئتهـ دوف أف يشػػعروا الشخصػػية السػػو 

مسػػػؤوليته فػػػي إطػػػار  سػػػويا قػػػادر عمػػػى تحمػػػؿ بالحرمػػػاف أو الضػػػ ط أو القسػػػوة أو التسػػػاهؿ كممػػػا كػػػاف الطفػػػؿ

ات الأوليػة بر ئة الأطفػاؿ وتصػارع الأدوار فػالخوالعكس إذا كاف هناؾ إختلبؿ فػي تنشػ ،وللآخريف احترامه لذاته

دراكه لنفسه.  التي يمر بها الطفؿ تعد بمثابة بنية أولية لمفهومه عف ذاته وا 

اية وتقبؿ وتحفيػز ، وتعزيػز ، وتنشػئة عحب ور  وهذا ما يحتاجه الطفؿ المعاؽ حركيا داخؿ أسرته مف

 إجتماعية سميمة مف كؿ النواحي ، تساند  في تقبمه لإعاقته وانتصار  عميها.

تحتؿ المدرسة المرتبة الثانية بعد الأسرة في تأثيرها عمػى تكػويف صػورة الطفػؿ عػف درسة : ـــــــــب: الم -5-2

ها ، فنمط المرسة والنظاـ المدرسي والعلبقة بيف المعمـ والزملبء ذاته وتكويف اتجاهاته نحو قبوؿ ذاته أو رفض

 كمها عوامؿ تؤثر في نظرة الطفؿ  لذاته .
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هنػػا تبػػدو المسػػؤولية الممقػػاة عمػػى عػػائؽ المعممػػيف المعممػػيف كبيػػرة فػػي رسػػـ مسػػتقبؿ الطفػػؿ وتكيفػػه مػػع 

مر والتقبػػؿ الإيجػػابي لمطفػػؿ المعػػاؽ واقعػػه وكػػذا تجػػاوز عقػػدة الػػنقص وذلػػؾ بالمعاممػػة العادلػػة والتحفيػػز المسػػت

 .في جماعة الأقراف القسـ ودمجه حركيا داخؿ

اف صػػورة الػػذات تنمػػو ضػػمف التفاعػػؿ الاجتمػػاعي وذلػػؾ أثنػػاء وضػػع الفػػرد فػػي العوامــل الاجتماعيــة : -5-3

كمػا يػرا   سمسمة مف الأدوار الاجتماعية منذ الطفولة وأثناء تحركه خلبؿ هػذ  الأدوار فإنػه يػتعمـ أف يػرى نفسػه

يعػزز  رفاقه في المواقؼ الاجتماعية المختمفة ، ودلت العديد مف الدراسات عمى أف التفاعؿ الاجتماعي السػميـ

 الفكرة الموجبة عف الذات .

فنجد الأطفػاؿ الػذيف تربػوا فػي بيئػة منفتحػة أكثػر تفػاعلب مػع الآخػريف وتقػبلب لإعػاقتهـ دوف الإحسػاس 

والمودة مف الآخر ، أما الأطفاؿ أقؿ تفاعلب فيتميزوف بعدـ الثقػة فػي الآخػر  بالنقص وخاصة إذا وجدوا التقبؿ

الثقة في النفس  واكتسابوالخوؼ مف التواصؿ في المعب ، والتنز  والتعمـ يضمف لمطفؿ تفريغ لشحنته السالبة 

 وتكويف صورة ذاتية موجبة عف نفسه .

 النظريات المفسرة لصورة الذات : -6

فيعتبرونهػا مسػؤولة عػف توجيػه الفػرد  بالانػا: أصحاب هػذ  النظريػة يربطػوف مصػطمح الػذات النظرية التحميمية 

 في القياـ بسموكيات مقبولة اجتماعيا وأنها تعمؿ عمى مبدأ الواقع .

يعتبر الأنا الموجه والمنفذ لمشخصية وهو الذي يحدد ال رائز ليقوـ بإشباعها وكيفية إشباعها ،  فرويد : -1-أ

ا أيضػػا فػػي الكيفيػػة والوقػػت الػػذي يػػتـ إفػػراغ الشػػحنة التػػي تتكػػوف مػػف الػػداخؿ ويقػػوـ بػػدورها وهػػو ويػػتحكـ الأنػػ

مػػف غرائػػز وميػػولات ومػػا يقدمػػه  الاحتفػػاظ بػػالتوافؽ بػػيف الػػدوافع  والضػػمير أي خمػػؽ تػػوازف بػػيف متطمبػػات الهػػو

 .ا2، ص0440وأخلبقية .اعائشة الحمدي ،  اجتماعيةالأنا الأعمى مف موانع وضوابط 
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ميػػز يونػػغ الػػذات عػػف الأنػا ويعتبرهػػا الموضػػوع الكمػػي لمػػنفس ،حيػػث يػػرى أنهػػا الجهػػاز المركػػزي  يونــ: : -2-أ

 مػا هػولمشخصية الذي يضفي عميهػا وحػدتها وتوازنهػا وأف الػذات تحػرؾ وتػنظـ السػموؾ وهػي شػاممة عمػى كػؿ 

 شعوري ولا شعوري.

اعي والػدور الػذي يمعبػه الآخػروف والوسػط نرى أف أنصػار النظريػة التحميميػة قػد أهممػوا الجانػب الاجتمػ

 الدوافع البيولوجية وال ريزية . المعاش في تشكيؿ صورة الذات ، عندما ربطها بالتفاعؿ بيف

مػع الآخػريف المحيطػيف بػه، بمعنػى تػأثر  هتذهب هذ  النظريػة لدراسػة ذات الفػرد وتفاعمػ النظرية الاجتماعية :

ش فيه ، ومف رواد هذ  النظرية نجد "كولي" "جورج ميد "، "سارليف" صورة الذات بالوسط الاجتماعي الذي يعي

فصؿ الذات عػف المحػيط الاجتمػاعي لمفػرد أو الأشػخاص ، الػذيف يتفاعػؿ معهػـ ،  لا يمكفويرى "كولي " أنه 

ويشػػير الػػى مفهػػوـ المػػرنة ويوضػػح بػػأف مفهػػوـ الفػػرد عػػف ذاتػػه يتوقػػؼ عػػف إدراكػػه لػػردود فعػػؿ الآخػػريف نحػػو  

ميػػد" مػػع "كػػولي " باعتبػػار الػػذات ظػػاهرة اجتماعيػػة ، وتػػرى بػػأف الفػػرد يسػػتدخؿ أفكػػار  واتجاهاتػػه فػػي ،ويتفػػؽ "

يسػتدخؿ  حياته، وذلؾ عف طريؽ ملبحظة تصرفاته وانفعالاته ويتبناها ب ير عمـ ثػـ يقػدمها عمػى أنهػا منػه. و

ويهممونػه ويقممػوف مػف شػأنه  مػا يرفضػونهكذلؾ نظرتهـ نحوهـ بقػدر مػا يقدرونػه ، ويقمػؿ مػف قيمػة نفسػه بقػدر 

أما "زيمر" فقد حاوؿ أف يدعـ فرضية البعد الاجتماعي وجد أف صػورة الػذات تتكػوف عػف طريػؽ علبقػة داخميػة 

مع الوسط ونوعية العلبقة التي تجمعه مع الآخريف ، وبالنسبة له الأفراد أو الجماعات الذيف لديهـ أهمية عند 

يممػػػى دائمػػػا مػػػف الخػػػارج وبػػػذلؾ فػػػإف صػػػورة الػػػذات شػػػي  مػػػتعمـ مػػػف  الفػػػرد يػػػؤثروف عميػػػه لدرجػػػة أف السػػػموؾ

 (.44:ص2016)روميصاء حامد وكنزة فضمو .الخارج

تركػػز هػػذ  النظريػػة عمػػى أثػػر الػػذات فػػي الادراؾ الػػذي يأخػػذ  الفػػرد مػػف الأحػػداث المػػؤثرة  النظريــة الظاىريــة :

،"كارؿ روجرز" فالػذات عنػد   الاتجا يمثؿ هذا والطريقة التي يستخدـ فيها الفرد هذا الادراؾ لتنظيـ سموكه ، و 

مفهوـ مركزي لدرجة أف نظريته عرفت بنظرية الذات ،حيث أف لكؿ فرد عالمه المت ير الذي يعرفػه عػف نفسػه 

، وهػػو يسػػتجيب لػػه ، كمػػا يخبػػر  ويدركػػه وهػػو بهػػذ  الصػػفة أقػػدر النػػاس بػػأف يعطػػي معمومػػات عنػػه ، ويؤكػػد 
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ية التي تقوؿ اف الكائف الحي يستجيب لممجاؿ الظاهري ككؿ منظـ وأنه ينزع "روجرز" وجهة النظر السيكولوج

دائما لتحقيؽ ذاته ، ولا يمكف فهـ ذات الفرد إلا مف خلبؿ إطار  المرجعي الداخمي  الخػاص ، كمػا يعبػر عنػه 

 في إتجاهاته ، ومشاعر  وتقارير الفرد عف ذاته وهي أحسف المصادر والبيانات النفسية عنه.

 وين صورة الذات : ــــل تكـــــراحـــــم -7

 تمر صورة الذات بدلالة المفاهيـ بأربعة مراحؿ وهي كالآتي :     

مف الشعور بالذات الى صورة الذات ، تكوف مػف المحظػة التػي يحتػؾ فيهػا الطفػؿ مػع العػالـ  المرحمة الأولى :

ه مػػػف الأشػػػياء ، وتتركػػػب الادراكػػػات الخػػػارجي ، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ علبقػػػة الفػػػرد مػػػع الأشػػػخاص الػػػذيف يقربونػػػ

 الجسمية عند الطفؿ وتتسمؿ لتعطي مكانا لمصورة الذاتية الأولى .

ا مػػف صػورة الػػذات الػى تمثيػػؿ الػذات ا يجمػػع الفػرد كػػؿ الادراكػات والصػػور التلبؤميػة التػػي  المرحمـة ال انيــة :

تجاوزة ، فتمثيؿ الذات هنا يطفو شكمها مف قبؿ ، ليكوف اتمثيؿ الذات ا الذي يعني الخصائص الشخصية الم

 تدريجيا .

، ؿ نظرتػػه الػػى الػػذات ، فتصػػبح مدركػػة: اإدراؾ مفهػػوـ الػػذات ا : الوصػػوؿ الػػى تعمػػيـ وتكامػػ المرحمــة ال ال ــة

 (.42ص 2016) روميصاء بن حامد : وتصبح المركز الذي تدور مف حوله كؿ خبرات الفرد .

الذات والصػورة الذاتيػة وأهػـ النظريػات المفسػرة لهػا يتوضػح لنػا أف مف خلبؿ استعراضنا لمفهوـ  صة :ـــــــــخ

الػػػػذات هػػػػي أسػػػػاس تكػػػػويف شخصػػػػية الفػػػػرد وأف الصػػػػورة الذاتيػػػػة هػػػػي مجمػػػػؿ المشػػػػاعر والأحكػػػػاـ والمعتقػػػػدات 

والسموكات التي تميز شخص عف نخر ، فنجد مثلب الصورة الذاتية لمطفؿ المعاؽ حركيا تتميز يتحكـ الإعاقػة 

فهي مف العوامؿ المسؤولة عمى كيفية إدراكه لنفسه ، وتقييمه لذاته ، فقدر  المعاؽ عمػى بنػاء ذات في تكوينها 

إيجابيػػة ليسػػت بػػالأمر الهػػيف وخاصػػة إذا عػػاش ظػػروؼ بيئيػػة قاسػػية تػػؤدي بػػه لمشػػعور بالعػػدواف والإلحػػاح فػػي 

عػف نفسػه وعػف علبقتػه  طمب مشاعر الحب ، فهنا تتعػدى معاناتػه لمعانػات نفسػية تكمػف فػي الصػورة المكونػة
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حساسػػه بػػالنقص فالتشػػوهات والعاهػػات الظػػاهرة تجعػػؿ مػػف الطفػػؿ  المعػػاؽ حركيػػا  مػػع أقرانػػه وعػػف خجمػػه ، وا 

موضػػع سػػخرية أو عطػػؼ زائػػد ، هػػذا مػػا يجعمػػه ينفػػر مػػف الاتصػػاؿ بػػالآخريف والتفاعػػؿ معهػػـ ،ويمجػػأ للئنػػزواء 

 لنقص والعزلة ، وقد يدفعه لأف يصبح عدوانيا نتيجة الشعور با

إضافة الى أف الآثار النفسية الناتجة عف تقييد حركة الطفؿ المعاؽ حركيا مف ا إكتئاب وقمؽا يػؤدي 

 تقديرهـ لذاتهـ ، وعدـ تقبمها وبالتالي تكويف صورة ذاتية سمبية عف أنفسهـ .  بهـ لنقص
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  :تمييد

ذو الاحتياجػػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػػى تمػػػػػػػػػػػػؾ الفئػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف الاطفػػػػػػػػػػػػاؿ  الأطفػػػػػػػػػػػػاؿيشػػػػػػػػػػػػير مصػػػػػػػػػػػػطمح 

العػػػػػػػػػػادييف فػػػػػػػػػػي نػػػػػػػػػػومهـ العقمػػػػػػػػػػي  للئفػػػػػػػػػػرادالػػػػػػػػػػذيف ينحرفػػػػػػػػػػوف انحرافػػػػػػػػػػا ممحوظػػػػػػػػػػا عػػػػػػػػػػف المتوسػػػػػػػػػػط العػػػػػػػػػػاـ 

ربييف لهػػػػػػػػػػذا الفئػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػف والحسػػػػػػػػػػي والانفعػػػػػػػػػػالي والم ػػػػػػػػػػوي ممػػػػػػػػػػا يسػػػػػػػػػػتدعي اهتمامػػػػػػػػػػا خاصػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػف المػػػػػػػػػػ

تعػػػػػػػػػػد  ونػػػػػػػػػػوع البػػػػػػػػػػرام  التربويػػػػػػػػػػة واختيػػػػػػػػػػار طرائػػػػػػػػػػؽ التػػػػػػػػػػدريس الملبئمػػػػػػػػػػة ،و شخيصػػػػػػػػػػهـحيػػػػػػػػػػث طرائػػػػػػػػػػؽ ت

 الاعاقة الحركية نوع بارز فيها .

 تعريف الاعاقة الحركية :/-

عاقػػػػػػػػة عػػػػػػػػف شػػػػػػػػيءعوقا اي  لعػػػػػػػػوؽ ااورد فػػػػػػػػي المعجػػػػػػػػـ الوسػػػػػػػػط فػػػػػػػػي شػػػػػػػػرح مػػػػػػػػادة ا  لغــــــــة:الاعاقــــــــة -

عائقػػػػػػػػة الػػػػػػػػدهر  ،وهػػػػػػػػيمنعػػػػػػػػه منػػػػػػػػه وشػػػػػػػػ مه عنػػػػػػػػه فهػػػػػػػػو عػػػػػػػػائؽ والجمػػػػػػػػع عػػػػػػػػوؽ لمعػػػػػػػػاؽ ول يػػػػػػػػر  عوائػػػػػػػػؽ 

.اعبػػػػػػػػػػػػػد  هوتبطئػػػػػػػػػػػػ هاذا حبسػػػػػػػػػػػػ ه تعػػػػػػػػػػػػوؽ الرجػػػػػػػػػػػػؿ تريػػػػػػػػػػػػث وايضػػػػػػػػػػػػػا وتعوقػػػػػػػػػػػػه اخػػػػػػػػػػػػرغمه واحداثػػػػػػػػػػػػ،شػػػػػػػػػػػػوا

 ا00:8779الرحماف عيسوي،

ص الاجتمػػػػػػػػػػػػػاعي الػػػػػػػػػػػػى مشػػػػػػػػػػػػػكلبت الػػػػػػػػػػػػػرف للئشػػػػػػػػػػػػػارةيسػػػػػػػػػػػػػتخدمؾ  مصػػػػػػػػػػػػطمح الاعاقػػػػػػػػػػػػػة فإ اصـــــــــــــط حا:

العطػػػػػػػػػػب وتتعػػػػػػػػػػدد الاعاقػػػػػػػػػػات  بمعنػػػػػػػػػػى وجػػػػػػػػػػود فػػػػػػػػػػة والاعاقػػػػػػػػػػة هػػػػػػػػػػي العاهػػػػػػػػػػة او العجػػػػػػػػػػز المختم بأشػػػػػػػػػػكاله

 .تعدد الجوانب التي يصيبها ب

 : الاعاقة الحركية المكتسبة:1-

فحسػػػػػػػب المعجػػػػػػػػـ التربػػػػػػػػوي وعمػػػػػػػػـ الػػػػػػػػنفس :" فػػػػػػػػإف الاعاقػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػة هػػػػػػػػي كػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػا ينػػػػػػػػت  عػػػػػػػػف عيػػػػػػػػوب 

بدنيػػػػػػػػػػػة وجسػػػػػػػػػػػمية خاصػػػػػػػػػػػة تمػػػػػػػػػػػؾ العيػػػػػػػػػػػوب المتعمقػػػػػػػػػػػة بالعظػػػػػػػػػػػاـ والعضػػػػػػػػػػػلبت ، بحيػػػػػػػػػػػث تكػػػػػػػػػػػبح وتمنػػػػػػػػػػػع 

 إنجاز الفرد أو تقبمه.
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او اصػػػػػػػػػػػابات عرضػػػػػػػػػػة تصػػػػػػػػػػيب الفػػػػػػػػػػرد بعػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػولادة هػػػػػػػػػػي الاعاقػػػػػػػػػػة الناتجػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػف امػػػػػػػػػػراض 

،بعضػػػػػػػػػه بسػػػػػػػػػيط وعبػػػػػػػػػر كالكسػػػػػػػػػور مػػػػػػػػػثلب ويمكػػػػػػػػػف علبجػػػػػػػػػه وبعضػػػػػػػػػها شػػػػػػػػػديدا جػػػػػػػػػدا ومتطػػػػػػػػػورا كضػػػػػػػػػمور 

 العضلبت وبالتالي تؤثر عمى تعميمه واعالته لنفسه .

وهػػػػػػػػػػػػػي ناتجػػػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػػػف اي مرحمػػػػػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػولادة ، بحيػػػػػػػػػػػػػث يكػػػػػػػػػػػػػوف فيهػػػػػػػػػػػػػا التكػػػػػػػػػػػػػويف الأوؿ -

لحمػػػػػػػػػؿ ، ثػػػػػػػػػـ تحػػػػػػػػػدث لػػػػػػػػػه الإعاقػػػػػػػػػة أثنػػػػػػػػػاء ولادتػػػػػػػػػه أو بعػػػػػػػػػدها، لمجنػػػػػػػػػيف طبيعيػػػػػػػػػا ، وكػػػػػػػػػذلؾ فػػػػػػػػػي فتػػػػػػػػػرة ا

نتيجػػػػػػػػػػػػة الإصػػػػػػػػػػػػابة بػػػػػػػػػػػػالأمراض أو التعػػػػػػػػػػػػرض لمحػػػػػػػػػػػػػوادث ، التػػػػػػػػػػػػي تشػػػػػػػػػػػػمؿ الاعاقػػػػػػػػػػػػات إثػػػػػػػػػػػػر حػػػػػػػػػػػػػوادث 

المػػػػػػػػػػػرور ، العمػػػػػػػػػػػؿ ، والحػػػػػػػػػػػوادث المنزليػػػػػػػػػػػة والكػػػػػػػػػػػوارث الطبيعيػػػػػػػػػػػة وأيضػػػػػػػػػػػا الحػػػػػػػػػػػروب ، الأل ػػػػػػػػػػػاـ ، ممػػػػػػػػػػػا 

لتػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػؤدي بػػػػػػػػػدورها يترتػػػػػػػػػب عنهػػػػػػػػػا تعطػػػػػػػػػؿ وظيفػػػػػػػػػة أو قصػػػػػػػػػور فػػػػػػػػػي عضػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػف أعضػػػػػػػػػاء الجسػػػػػػػػػـ ا

 .الى عجز في الجهاز الحركي 

ومػػػػػػػػػػػف أشػػػػػػػػػػػكاؿ وأنػػػػػػػػػػػواع هػػػػػػػػػػػذ  الإعاقػػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػػة المكتسػػػػػػػػػػػبة التػػػػػػػػػػػي تسػػػػػػػػػػػبب إعاقػػػػػػػػػػػة حركيػػػػػػػػػػػة 

 خاصة السفمى منها ، ومف أخطرها نذكر مايمي : 

الشػػػػػػػػػػمؿ الػػػػػػػػػػػدماغي ، بتػػػػػػػػػػر طػػػػػػػػػػػرؼ مػػػػػػػػػػػف أطػػػػػػػػػػراؼ الجسػػػػػػػػػػػـ ، تشػػػػػػػػػػػو  العظػػػػػػػػػػاـ ، تشػػػػػػػػػػػو  المفاصػػػػػػػػػػػؿ او  -

 الشوكي ، الصرع .ضمور العضلبت ، إصابات الحبؿ 

وتحػػػػػػػػػػػػػػدث فػػػػػػػػػػػػػػي ال الػػػػػػػػػػػػػػب هػػػػػػػػػػػػػػذ  الإعاقػػػػػػػػػػػػػػات الحركيػػػػػػػػػػػػػػة المكتسػػػػػػػػػػػػػػبة السػػػػػػػػػػػػػػفمى ، نتيجػػػػػػػػػػػػػػة لحػػػػػػػػػػػػػػوادث  -

 ا.00:  0480الطرقات والحوادث المنزلية وغيرها ابونعامة مريـ ، 

ا إلى أف الإعاقة الحركية المكتسبة 8720NeffetWeissوفي هذا الصدد يشير كؿ مف نؼ وويس ا  -

 الحياة المألوفة لمشخص المعوؽ . في أنماط اضطرابا،تحدث 
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 * أسباب الإعاقة الحركية : 

يكشػػػػػػػػػػؼ تحميػػػػػػػػػػؿ العوامػػػػػػػػػػؿ المؤديػػػػػػػػػػة للئعاقػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػة وأسػػػػػػػػػػباب حػػػػػػػػػػدوثها عػػػػػػػػػػف وجػػػػػػػػػػود شػػػػػػػػػػبه 

اتفػػػػػػػػػػاؽ بػػػػػػػػػػيف المهتمػػػػػػػػػػيف بتحميػػػػػػػػػػؿ هػػػػػػػػػػذ  المشػػػػػػػػػػكمة مػػػػػػػػػػف ناحيػػػػػػػػػػة تحديػػػػػػػػػػد هػػػػػػػػػػذ  الأسػػػػػػػػػػباب الػػػػػػػػػػى نػػػػػػػػػػوعيف 

 أساسييف هما : 

 :  الأسباب أو العوامل الورا ية الولادية ( أ

الموجػػػػػػػػػػػودة داخػػػػػػػػػػػؿ الكػػػػػػػػػػػائف الحػػػػػػػػػػػي المتصػػػػػػػػػػػمة بػػػػػػػػػػػالتكويف الجنينػػػػػػػػػػػي  توهػػػػػػػػػػػي حصػػػػػػػػػػػيمة المػػػػػػػػػػػؤثرا

وهػػػػػػػي تشػػػػػػػػمؿ الحػػػػػػػػالات التػػػػػػػػي تنتقػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف جيػػػػػػػػؿ لآخػػػػػػػػر عػػػػػػػػف طريػػػػػػػػؽ المورثػػػػػػػػات وتػػػػػػػػؤثر عمػػػػػػػػى حػػػػػػػػدوث 

 وفاة مبكرة أو إعاقة حركية .

 الأسباب المكتسبة:  ا ب

أثيرهػػػػػػػػػا ت مكتسػػػػػػػػػبة مػػػػػػػػػف جػػػػػػػػػراء مختمػػػػػػػػػؼ العوامػػػػػػػػػؿ السػػػػػػػػػيئة وتومػػػػػػػػػف شػػػػػػػػػأنها أف تسػػػػػػػػػبب إعاقػػػػػػػػػا

 وتتضمف ثلبثة أقساـ : 

 الولادة : وتتم ل في :  لأسباب ما قب -1-ب

الكبػػػػػػػػػػػػد والحصػػػػػػػػػػػػػى  والتهػػػػػػػػػػػػاب* تعػػػػػػػػػػػػرض الجنػػػػػػػػػػػػيف لمعػػػػػػػػػػػػدوى الفيروسػػػػػػػػػػػػية ، أو البكتيريػػػػػػػػػػػػػة ، كالجػػػػػػػػػػػػدري 

 الألمانية .

ت مػػػػػػػػػػػػػف السػػػػػػػػػػػػػيء للؤدويػػػػػػػػػػػػػة والتػػػػػػػػػػػػػدخيف والمخػػػػػػػػػػػػػدرا* تعػػػػػػػػػػػػػرض الجنػػػػػػػػػػػػػيف للئشػػػػػػػػػػػػػعاعات أو الاسػػػػػػػػػػػػػتعماؿ 

 طرؼ الأـ.

 لبقة كذلؾ باحتمالية حدوث الاعاقة الحركية اكبار السفا.* سف الأـ له ع

* كثػػػػػػػػػرة الحمػػػػػػػػػؿ المتعاقػػػػػػػػػب ، مػػػػػػػػػع سػػػػػػػػػوء الت ذيػػػػػػػػػة ، وانعػػػػػػػػػداـ الرعايػػػػػػػػػة أثنػػػػػػػػػاء الحمػػػػػػػػػؿ تفسػػػػػػػػػح المجػػػػػػػػػاؿ 

 .لمولادات المشوهة 

 أسباب أ ناء الولادة :  -2-ب



 الفصل ال الث:                                                                         الإعاقة الحركية

 
25 

بحيػػػػػػػػػػث تػػػػػػػػػػؤدي الػػػػػػػػػػولادة العسػػػػػػػػػػيرة التػػػػػػػػػػي تعػػػػػػػػػػرض الفػػػػػػػػػػرد للئصػػػػػػػػػػابة فػػػػػػػػػػي الجهػػػػػػػػػػاز العصػػػػػػػػػػبي ، 

الػػػػػػػػػػػى الأمػػػػػػػػػػػراض المرتبطػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػالولادة وسػػػػػػػػػػػوء الت ذيػػػػػػػػػػػة للؤطفػػػػػػػػػػػاؿ الصػػػػػػػػػػػ ار يػػػػػػػػػػػؤدي لمكسػػػػػػػػػػػاح  إضػػػػػػػػػػػافة

 والشمؿ الدماغي .

 أثناء الولادة يؤدي لتمؼ الدماغ .  o2* نقص الأكسجيف 

 النمو ، وولادته قبؿ الأواف . اكتماؿ* ولادة أطفاؿ خداج ، التي تعاني مف عدـ 

ت الخمػػػػػػػػػػػػع الػػػػػػػػػػػػوركي ، أو إصػػػػػػػػػػػػابة الطفػػػػػػػػػػػػؿ ينػػػػػػػػػػػػت  عنهػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػف مشػػػػػػػػػػػػكلب * الػػػػػػػػػػػػولادة العسػػػػػػػػػػػػيرة ، ومػػػػػػػػػػػػا

 يبػػػػػػػػػالملبقط، ممػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػؤدبرضػػػػػػػػػوض فػػػػػػػػػي رأسػػػػػػػػػه ، نتيجػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػتخداـ وسػػػػػػػػػائؿ سػػػػػػػػػحب الطفػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػف الأـ 

 اكز العصبية الخاصة بالحركة .ر مالى تمؼ ال

 الولادة :  دعوامل ما بع -3-ب

*تعػػػػػػػػد الحػػػػػػػػوادث المروريػػػػػػػػة ، مػػػػػػػػف الأسػػػػػػػػباب المباشػػػػػػػػرة التػػػػػػػػي تػػػػػػػػؤدي الػػػػػػػػى تمػػػػػػػػؼ عمػػػػػػػػى مسػػػػػػػػتوى المػػػػػػػػ  

ص  ابة الأطراؼ ، ومنطقة الرأس التي تعد إصابات جسمية .وا 

* تعػػػػػػػػػػرض الفػػػػػػػػػػرد لمعجػػػػػػػػػػز الػػػػػػػػػػدائـ نتيجػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػدوى ، أو بعػػػػػػػػػػض الأمػػػػػػػػػػراض المكتسػػػػػػػػػػبة التػػػػػػػػػػي منهػػػػػػػػػػا : 

 الشمؿ المخي ، النشاط الزائد.

 * حالات التسمـ.

* الأمػػػػػػػػػػػػػػػراض الجسػػػػػػػػػػػػػػػمية المعديػػػػػػػػػػػػػػػة مثػػػػػػػػػػػػػػػؿ : شػػػػػػػػػػػػػػػمؿ الأطفػػػػػػػػػػػػػػػاؿ والجػػػػػػػػػػػػػػػذاـ ، والإصػػػػػػػػػػػػػػػابات الجسػػػػػػػػػػػػػػػمية 

 ادث البيئية المكتسبة مثؿ :الناتجة عف حو 

*مػػػػػػػػػػػػػرض الرومػػػػػػػػػػػػػاتيزـ ، المفاصػػػػػػػػػػػػػؿ ، السػػػػػػػػػػػػػكتة الدماغيػػػػػػػػػػػػػة ، ارتفػػػػػػػػػػػػػاع ضػػػػػػػػػػػػػ ط الػػػػػػػػػػػػػدـ ، لكػػػػػػػػػػػػػف تبقػػػػػػػػػػػػػى 

 مف الأسباب المؤدية للئعاقة الحركية المكتسبة . %10حوادث المرور تحتؿ نسبة 

 ا.00:ص0487* حوادث السقوط في المنازؿ ، والحروؽ المختمفة .اشيم وـ لبنى ، 

 

 لأطفال المعاقين حركيا : ا صخصائ -3
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* يتميػػػػػػػػػػػز الأطفػػػػػػػػػػػاؿ ذوو الاعاقػػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػػػف غيػػػػػػػػػػػرهـ مػػػػػػػػػػػف ذوي الاحتياجػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػة فيمػػػػػػػػػػػا 

 يمي : 

 الخصائص الجسمية :  -1

الاضػػػػػػػػػػػػطراب فػػػػػػػػػػػػي نمػػػػػػػػػػػػو الجسػػػػػػػػػػػػـ الػػػػػػػػػػػػذي يشػػػػػػػػػػػػمؿ اليػػػػػػػػػػػػديف ، الأصػػػػػػػػػػػػابع القػػػػػػػػػػػػدميف ، العمػػػػػػػػػػػػود 

العضػػػػػػػػػمي ا كمػػػػػػػػػا قػػػػػػػػػد  الفقػػػػػػػػػري ،عػػػػػػػػػدـ التػػػػػػػػػوازف والجمػػػػػػػػػوس والعقػػػػػػػػػود وعػػػػػػػػػدـ مرونػػػػػػػػػة العضػػػػػػػػػلبت االػػػػػػػػػوهف

 يعانوف مف مشاكؿ في السمع والبصر.

يتصػػػػػػػػػػػػػػؼ هػػػػػػػػػػػػػػؤلاء الأطفػػػػػػػػػػػػػػاؿ بالانسػػػػػػػػػػػػػػحاب الخجػػػػػػػػػػػػػػؿ ، الانطػػػػػػػػػػػػػػواء ،  :الخصــــــــــــــائص النفســــــــــــــية  -2

العزلػػػػػػػػػػػة ، الاكتئػػػػػػػػػػػاب ، الحػػػػػػػػػػػزف وعػػػػػػػػػػػدـ الرضػػػػػػػػػػػا عػػػػػػػػػػػف ، وعػػػػػػػػػػػف الآخػػػػػػػػػػػريف ، ومشػػػػػػػػػػػاعر تػػػػػػػػػػػدني صػػػػػػػػػػػورة 

 الذات و تشوهها .

ــــــــــــة : -3 لانسػػػػػػػػػػػػحاب الاجتمػػػػػػػػػػػػاعي والأفكػػػػػػػػػػػػار قمػػػػػػػػػػػػة التفاعػػػػػػػػػػػػؿ الاجتمػػػػػػػػػػػػاعي ا الخصــــــــــــائص الاجتماعي

الهازمػػػػػػػػػة لمػػػػػػػػػذات وسػػػػػػػػػوء التوافػػػػػػػػػؽ الاجتمػػػػػػػػػاعي ، شػػػػػػػػػعورهـ أنهػػػػػػػػػـ عالػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػى المجتمػػػػػػػػػع ممػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػؤدي 

بهػػػػػػػػـ الػػػػػػػػى الاعتمػػػػػػػػاد عمػػػػػػػػى ال يػػػػػػػػر ، فيولػػػػػػػػد لػػػػػػػػديهـ الشػػػػػػػػعور بضػػػػػػػػعؼ الثقػػػػػػػػة فػػػػػػػػي الػػػػػػػػنفس ، وصػػػػػػػػعوبة 

 الانتماء والاندماج في المجتمع ، أو ممارسة حياته بشكؿ عادي .

نقػػػػػػػػػص فػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػ زر حركػػػػػػػػػات الجسػػػػػػػػػـ ، كمػػػػػػػػػا لػػػػػػػػػديهـ صػػػػػػػػػعوبات تعمػػػػػػػػػـ  ميميـــــــــة :الخصـــــــــائص التع -4

تسػػػػػػػػػػػػػػػػتدعي منػػػػػػػػػػػػػػػػاه  خاصػػػػػػػػػػػػػػػػة وطػػػػػػػػػػػػػػػػرؽ خاصػػػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػػػي التػػػػػػػػػػػػػػػػدريس .امكػػػػػػػػػػػػػػػػي نػػػػػػػػػػػػػػػػواؿ ونخػػػػػػػػػػػػػػػػروف ، 

 ا.28:ص0489

 احتياجات الأطفال المعاقين حركيا :  -4

 احتياجات صحية ، وتوجيهية وتتمثؿ في :  ا8

الخػػػػػػػػػػدمات التػػػػػػػػػػي مثػػػػػػػػػػؿ إعػػػػػػػػػػادة التأهيػػػػػػػػػػؿ الحركػػػػػػػػػػي وهػػػػػػػػػػي تشػػػػػػػػػػمؿ كػػػػػػػػػػؿ  احتياجــــــــــات بدنيــــــــــة : - أ

 تحسف الأداء الوظيفي لممعاؽ وتتضمف : 
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الأجهػػػػػػػػػػػػزة التعويضػػػػػػػػػػػػية وتقػػػػػػػػػػػػويـ الأعضػػػػػػػػػػػػاء ، وأي مسػػػػػػػػػػػػاعدات وتجهيػػػػػػػػػػػػزات أخػػػػػػػػػػػػرى تسػػػػػػػػػػػػاعد المعػػػػػػػػػػػػاؽ 

 استقلبليته البدنية . واستعادة عمى اكتساب

الاهتمػػػػػػػػػػػػػػػاـ بالجوانػػػػػػػػػػػػػػػب النفسػػػػػػػػػػػػػػػية والمسػػػػػػػػػػػػػػػاعدة عمػػػػػػػػػػػػػػػى التكيػػػػػػػػػػػػػػػؼ  احتياجـــــــــــــــات إرشـــــــــــــــادية : - ب

 والتنمية الشخصية .

ـــــــــــ - ت دمػػػػػػػػػػػ  الأطفػػػػػػػػػػػاؿ ذوو الإعاقػػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػي المػػػػػػػػػػػدارس العاديػػػػػػػػػػػة  ات تعميميـــــــــــة :احتياج

عطاءهـ فرصة مكافئة لأقرانهـ .  وا 

 احتياجات تعميمية :  (2

 علبئقية :مثؿ توثيؽ صمة المعاؽ بمجتمعه وتعديؿ نظرة المجتمع له . ا أ

والاتصػػػػػػػػػػػػػاؿ  الانتقػػػػػػػػػػػػاؿ بالخػػػػػػػػػػػػدمات المسػػػػػػػػػػػػػاعدة التربويػػػػػػػػػػػػة والماديػػػػػػػػػػػػة واسػػػػػػػػػػػػػتمارات : ةتدعيميــــــــــــ ا ب

 عفاءات الضريبية والجمركية وكمها تدعـ القيـ الاجتماعية المختمفة .والإ

 احتياجات مينية :  (3

 تهيئة سبؿ التوجيه المهني المبكر ، والاستمرار فيه لحيف إنهاء . - أ

 التوسع في فتح مكاتب ومراكز التأهيؿ المهني والاجتماعي . - ب

الطفػػػػػػػػػػؿ الصػػػػػػػػػػ ير  الاهتمػػػػػػػػػػاـ بإنشػػػػػػػػػػاء مشػػػػػػػػػػروع لتمفيػػػػػػػػػػؽ وتأهيػػػػػػػػػػؿ الطفػػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػػاؽ وخصوصػػػػػػػػػػا - ت

 ا00:  0480السف .اعماري جميمة ونخروف ،

 المشاكل التي يعاني منيا الأطفال المعانون حركيا :  -4

رغـ مػػػػػػػػف حجػػػػػػػػـ المشػػػػػػػػكلبت التػػػػػػػػي تصػػػػػػػػادؽ هػػػػػػػػذ  الفئػػػػػػػػة ، إلا أنهػػػػػػػػا مشػػػػػػػػتركة مػػػػػػػػع غيرهػػػػػػػػا مػػػػػػػػف البػػػػػػػػف -

تعػػػػػػػػػاني  الاعاقػػػػػػػػػات ، فكممػػػػػػػػػا كانػػػػػػػػػت الاعاقػػػػػػػػػة الجسػػػػػػػػػمية الحركيػػػػػػػػػة معقػػػػػػػػػدة كممػػػػػػػػػا زادت المشػػػػػػػػػاكؿ التػػػػػػػػػي

منهػػػػػػػػػا وخاصػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػف الناحيػػػػػػػػػػة النفسػػػػػػػػػية والاجتماعيػػػػػػػػػػة ، لأنػػػػػػػػػػه يمكػػػػػػػػػػف لممعػػػػػػػػػاؽ التكيػػػػػػػػػػؼ مػػػػػػػػػػع إعاقتػػػػػػػػػػه 

 : ه أو فهمه ، ومف أهـ هذ  المشاكؿويصعب عميه التعايش مع الآخريف وذلؾ لعدـ تقبم
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 الإحساس الدائم بالنقص :  -1

فهػػػػػػػػػػػو يػػػػػػػػػػػؤدي الػػػػػػػػػػػى الضػػػػػػػػػػػعؼ العػػػػػػػػػػػاـ والػػػػػػػػػػػنقص فػػػػػػػػػػػي الأداء الحركػػػػػػػػػػػي يصػػػػػػػػػػػفه عامػػػػػػػػػػػة الػػػػػػػػػػػذي 

ؤدي بػػػػػػػػػػػدور  الػػػػػػػػػػػى احػػػػػػػػػػػتلبؿ فػػػػػػػػػػػي الشخصػػػػػػػػػػػية المميػػػػػػػػػػػزة لمفػػػػػػػػػػػرد ، ونقػػػػػػػػػػػص فػػػػػػػػػػػي الاتػػػػػػػػػػػزاف الانفعػػػػػػػػػػػالي يػػػػػػػػػػػ

 والعاطفي.

 عدم المبالات :  -2

نضػػػػػػػػػػيؼ  الإعاقػػػػػػػػػػة الجسػػػػػػػػػػدية ، عمػػػػػػػػػػى المعػػػػػػػػػػاؽ بعػػػػػػػػػػض العػػػػػػػػػػادات القاتمػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػؤدي الػػػػػػػػػػى 

 عواقب وخيمة ، فنجد الاستهتار بالأمور حتى الهامة منها واللبمبالاة.

 كية الغير سوية : الاتجاىات السمو  -3

يتصػػػػػػػػػػػػرؼ المعػػػػػػػػػػػػاؽ تصػػػػػػػػػػػػرفات غيػػػػػػػػػػػػر سػػػػػػػػػػػػوية ، ويرجػػػػػػػػػػػػع ذلػػػػػػػػػػػػؾ لشػػػػػػػػػػػػعور  بػػػػػػػػػػػػالنقص وشػػػػػػػػػػػػعور 

المتعامػػػػػػػػػػػػؿ معهػػػػػػػػػػػػـ بػػػػػػػػػػػػنفس الشػػػػػػػػػػػػعور والاحسػػػػػػػػػػػػاس بػػػػػػػػػػػػذلؾ يػػػػػػػػػػػػؤدي الػػػػػػػػػػػػى عػػػػػػػػػػػػدـ التكيػػػػػػػػػػػػؼ الاجتمػػػػػػػػػػػػاعي 

 العادي .

نجػػػػػػػػػػد الأفػػػػػػػػػػراد الػػػػػػػػػػذيف لػػػػػػػػػػديهـ إعاقػػػػػػػػػػات فػػػػػػػػػػي الأطػػػػػػػػػػراؼ السػػػػػػػػػػفمى حػػػػػػػػػػركتهـ صــــــــــعوبة الانتقــــــــــال :  -4

نعػػػػػػػػدـ عنػػػػػػػػدهـ الحركػػػػػػػػة والانتقػػػػػػػػاؿ نهائيػػػػػػػػا كالمقعػػػػػػػػديف ، فهػػػػػػػػـ بحاجػػػػػػػػة صػػػػػػػػعبة وفػػػػػػػػي بعػػػػػػػػض الأحيػػػػػػػػاف ت

 ا.21: 0480لمساعدة الآخريف .ابونعامة مريـ ، 

 

 

 الضغوطات النفسية التي تتعرض ليا أسرة الطفل المعاق حركيا :  -5
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لقػػػػػػػػػػػػػاء عبػػػػػػػػػػػػػ  العنايػػػػػػػػػػػػػة بالطفػػػػػػػػػػػػػؿ سػػػػػػػػػػػػػالأسػػػػػػػػػػػػػرة عػػػػػػػػػػػػػف الو  انعػػػػػػػػػػػػػزاؿ ط الاجتمػػػػػػػػػػػػػاعي الػػػػػػػػػػػػػداعـ ، وا 

تػػػػػػػػػػػػاج لمسػػػػػػػػػػػػاعدة الأب الػػػػػػػػػػػػذي بػػػػػػػػػػػػدور  يميػػػػػػػػػػػػؿ لمعمػػػػػػػػػػػػؿ والبقػػػػػػػػػػػػاء خػػػػػػػػػػػػارج المعػػػػػػػػػػػػاؽ عمػػػػػػػػػػػػى الأـ التػػػػػػػػػػػػي تح

المنػػػػػػػػػػػػزؿ ويػػػػػػػػػػػػرى أف دور لا يشػػػػػػػػػػػػمؿ العنايػػػػػػػػػػػػة المباشػػػػػػػػػػػػرة بالطفػػػػػػػػػػػػؿ فينشػػػػػػػػػػػػأ عػػػػػػػػػػػػدـ التػػػػػػػػػػػػوازف فػػػػػػػػػػػػي الأدوار 

 مما يؤثر عمى الأسرة امتاعب نفسية للؤـ  وتعمؽ زائد لمطفؿ بأمه ا .

 موت أحدهـ .خوؼ الأسرة الدائـ عمى الطفؿ المعاؽ ، بعد عجز الوالديف أو  -

 نقص مراكز العناية بالطفؿ المعاؽ حركيا . -

 نقص المهارات الخاصة بالطفؿ المعاؽ حركيا لنقص الخبرات السابقة . -

عػػػػػػػػػدـ التمتػػػػػػػػػع بأوقػػػػػػػػػات الفػػػػػػػػػراغ بسػػػػػػػػػبب العنايػػػػػػػػػة المتواصػػػػػػػػػمة بالطفػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػا وعػػػػػػػػػدـ وجػػػػػػػػػود  -

 ا.02: ص0480ماري جميمة ،ناية المؤقتة بهؤلاء الأطفاؿ .اعمؤسسات لمع

 الوقاية من الإعاقة الحركية :  -6

 وتشمؿ :  الوقاية الأولية : - أ

إجػػػػػػػػػػراء الفحوصػػػػػػػػػػات الطبيػػػػػػػػػػة ماقبػػػػػػػػػػؿ الػػػػػػػػػػزواج ، تفاديػػػػػػػػػػا لمتشػػػػػػػػػػوهات الجنينيػػػػػػػػػػة والخمقيػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػي  -8

 تسبب الاعاقة الحركية .

تقػػػػػػػػػػديـ الارشػػػػػػػػػػادات المسػػػػػػػػػػتمرة لػػػػػػػػػػلؤـ مػػػػػػػػػػف أجػػػػػػػػػػؿ الاهتمػػػػػػػػػػاـ بتمقػػػػػػػػػػيح طفمهػػػػػػػػػػا ضػػػػػػػػػػد الحصػػػػػػػػػػبة ،  -0

 ير .الدفتريا والشمؿ وغ

المراجعػػػػػػػػػػػػة الطبيػػػػػػػػػػػػة أثنػػػػػػػػػػػػاء الحمػػػػػػػػػػػػؿ وعػػػػػػػػػػػػدـ تنػػػػػػػػػػػػاوؿ الأدويػػػػػػػػػػػػة دوف إستشػػػػػػػػػػػػارة الطبيػػػػػػػػػػػػب افػػػػػػػػػػػػي  -2

 الأشهر الثلبثة الأولى ا

 احتراـ التجريع بالنسبة للؤدوية الموصوفة . -0
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الاهتمػػػػػػػػػػػاـ بصػػػػػػػػػػػحة الأـ الحامػػػػػػػػػػػؿ وذلػػػػػػػػػػػػؾ بعػػػػػػػػػػػدـ تعرضػػػػػػػػػػػها للؤشػػػػػػػػػػػػعة وسػػػػػػػػػػػوء الت ذيػػػػػػػػػػػة وعػػػػػػػػػػػػدـ  -0

 ح أثناء الحمؿ .تناوؿ الكحوؿ والتدخيف ، بالإضافة لإحتراـ التمقي

 الولادة تحت الرعاية الطبية . -2

 الوقاية ال انوية :  - ب

وتنصػػػػػػػػػػب جهػػػػػػػػػػود المػػػػػػػػػػربييف فػػػػػػػػػػي هػػػػػػػػػػذ  المرحمػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػى بػػػػػػػػػػذؿ جهػػػػػػػػػػود حثيثػػػػػػػػػػة بعػػػػػػػػػػد حػػػػػػػػػػدوث 

وذلػػػػػػػػػػؾ لمحػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف شػػػػػػػػػػدة المػػػػػػػػػػرض قػػػػػػػػػػدر المسػػػػػػػػػػتطاع ،  المػػػػػػػػػػرض وقبػػػػػػػػػػؿ حػػػػػػػػػػدوث العجػػػػػػػػػػز والإعاقػػػػػػػػػػة ،

بػػػػػػػػػػػػيف الأطفػػػػػػػػػػػػاؿ وتمكػػػػػػػػػػػػيف الطفػػػػػػػػػػػػؿ لإسػػػػػػػػػػػػتعادة قدرتػػػػػػػػػػػػه الجسػػػػػػػػػػػػمية بهػػػػػػػػػػػػدؼ خفػػػػػػػػػػػػض حػػػػػػػػػػػػالات العجػػػػػػػػػػػػز 

 وتشمؿ طرؽ الوقاية الثانوية مايمي :

 الكشؼ المبكر عف حالات العجز الجنسي . -

 التدخؿ الجراحي والعلبجي المبكر . -

 . لحمايته مف التخمؼإثراء بيئة الطفؿ  -

 توفير العناية الطبية المتواصمة لمطفؿ لمحفاظ عمى صحته ومنع حالته مف التفاقـ.-

يػػػػػػػػػػػػػػؼ مػػػػػػػػػػػػػػف فلأدوات التعويضػػػػػػػػػػػػػػية والتصػػػػػػػػػػػػػػحيحية والترميميػػػػػػػػػػػػػػة للؤطفػػػػػػػػػػػػػػاؿ لمتخإسػػػػػػػػػػػػػػتعماؿ الوسػػػػػػػػػػػػػػائؿ وا-

 شدة الإعاقة الجسمية لديهـ.

 الوقاية ال   ية :  - ت

إف دور هػػػػػػػػػػذ  الوقايػػػػػػػػػػة يحػػػػػػػػػػدث بعػػػػػػػػػػد حػػػػػػػػػػدوث العجػػػػػػػػػػز ، وتهػػػػػػػػػػدؼ لمحػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػػدهور حالػػػػػػػػػػة 

الطفػػػػػػػػػؿ ، والحػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػف الآثػػػػػػػػػار المصػػػػػػػػػاحبة والناجمػػػػػػػػػة عػػػػػػػػػف حالػػػػػػػػػة العجػػػػػػػػػز الحركػػػػػػػػػي والسػػػػػػػػػيطرة عمػػػػػػػػػى 

 :  ما يميما أمكف ذلؾ ، وتتضمف الوقاية الثلبثية  المضاعفات

 توفير خدمات الارشاد النفسي للؤسرة . -

 الأطراؼ الصناعية . استعماؿ -

 الاهتماـ بالتأهيؿ الحركي لمطفؿ . -
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 توفير العلبج النفسي لمطفؿ المصاب . -

 الإعاقة االتوعيةا . اتجا لمجتمع تعديؿ نظرة ا -

ؾ فيػػػػػػػػػػػه أف للؤطفػػػػػػػػػػػاؿ مػػػػػػػػػػػف ذوي الاحتياجػػػػػػػػػػػات الخاصػػػػػػػػػػػة والمعػػػػػػػػػػػاقيف إنػػػػػػػػػػػه وممػػػػػػػػػػػا لاشػػػػػػػػػػػالخ صـــــــــــة :

حركيػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػنهـ دور فعػػػػػػػػػاؿ فػػػػػػػػػي المجتمػػػػػػػػػع فهػػػػػػػػػذ  الفئػػػػػػػػػة يػػػػػػػػػزداد حجمهػػػػػػػػػا عػػػػػػػػػاـ بعػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػاـ ممػػػػػػػػػا وجػػػػػػػػػب 

عمػػػػػػػػػى المػػػػػػػػػؤوليف عنهػػػػػػػػػا ، فػػػػػػػػػي التفكيػػػػػػػػػر فػػػػػػػػػي دمجهػػػػػػػػػـ دراسػػػػػػػػػيا واجتماعيػػػػػػػػػا واشػػػػػػػػػباع رغبػػػػػػػػػاتهـ الماديػػػػػػػػػة 

يػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػف حقػػػػػػػػػػوؽ هػػػػػػػػػػـ مػػػػػػػػػػا لمطبيعالعػػػػػػػػػػيش الكػػػػػػػػػػريـ ، كػػػػػػػػػػونهـ بشػػػػػػػػػػر لقبػػػػػػػػػػؿ النفسػػػػػػػػػػية، وتػػػػػػػػػػوفير سػػػػػػػػػػبؿ 

 مف واجبات. ـوعميهـ ما عميه
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 تمييـــــــد:

إف التحصيؿ الدراسي مف الظواهر التي ش مت فكر الكثير مف التربوييف عامة و 

ى عمى مستو  تهإضافة لأهمي ،ة في حياة الإنساف المتخصصيف بعمـ النفس خاصة لماله مف اهمي

 .و الاجتماعي لأي بمد الاقتصادي

 ،الطالب  ي له بالغ الأثر عمى تكويف شخصيةكما لا ن فؿ عف كوف التحصيؿ الدراس 

فهو يجعمه يتعرؼ عمى قدراته و إمكانياته المختمفة لاست لبلها في حقؿ شخصية وزيادة الطبقة 

قصد بالنفس و تحقيؽ الذات و بالتالي صحته النفسية ، و كشؼ المجهوؿ مف المعمومات 

 است لبلها .

 (I: تعريف التحصيل الدراسي 

 التحصيل الدراسي بأنو :  (1979 )عاقلعرف 

رات المعرفية و المهارات التي يستطيع الطالب أف يستوعبها و يحفظها بمجموعة الخ

ويتذكرها عند الضرورة مستخدما في ذلؾ عوامؿ متعددة كالفهـ و الانتبا  و التكرار الموزع عمى 

 ( 146ص 2020)مصمح عبد الله بطوش .ة معينةفترات زمني

 أىداف التحصيل الدراسي :

إف ال رض مف تقييـ التحصيؿ الدراسي هو الوصوؿ إلى معمومات تعطي مؤشرا عمى 

و يمتد هدفه ليذهب أبعد مف ذلؾ ويصبح  مرنة عاكسة  ، لخبرة ماتدريب الطلبب و اكتسابهـ 
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ية و مهـ في مختمؼ المواد مف أجؿ ضبط العممية التربو لصورة الطالب العقمية و المعرفية و تحصي

 .وشعب في المواد المختمفة االتصنيؼا وؿ الدراسة صتشمؿ أهدافه فيما يمي عمى ف

 .متلبميذتشجيع القدرات المختمفة لوكذلؾ عف مواهبه والكشؼ تمكف مف معرفة قدرة التمميذ  – 40

 ة مف الفرؽ المدرسية ولكؿ مادة مف المواد.إعداد المقاييس محدودة أو مستويات لكؿ فرق -42

التي يجب تأكيدها في تدريس  إمكانية معرفة النواحي سالتحصيؿ الدراسي يعطي المدر  -40

 المنهاج .

دافها ووضع طرؽ العلبج الكشؼ عف حالات الرسوب و التأخر الدراسي لدراستها و تحديد أه -40

 (48ص  2017)نمنة ىيشور .ةزملبال

 لتحصيل الدراسي : شروط ا – 3

جعؿ مف التعميـ إفادة لصاحبه ، ومف ت ،لمتعمـ قوانيف توصؿ إليها عمماء النفس و التربية 

 :ذكر ما يمين ،ى عممية التعميـهذ  الشروط و المبادئ التي تساعد عم

 انون التكرار: ــــــ( ق1

حتى يصبح راسخا و   ار رة معينة عميه أف يقوـ بتكر بأف التمميذ لكي يتعمـ شيئا أو خ معنا   

ثابتا في ذهنه وهذا ليس معنا  أف يكوف التكرار نليا ليس له معنى و إنما يكوف موجها يؤدي الى 

سه ، وبالتالي يمكف التعميـ الجيد و القائـ عمى الفهـ و التركيز و الانتبا  و أف يعني التمميذ ما يدر 

 ه بطريقة سريعة و دقيقة .ممله اف يؤدي ع
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 ع التمرين :توزي (02

ويقصد بذلؾ أف تتـ عممية التعميـ عمى فترات زمنية يتخممها فترات مف الراحة فالقصيدة التي يمزـ 

منا هذ  الساعات العشر عمى سورسوخا إذا ق تاابساعات يكوف تعممها أسهؿ و أكثر ثحفظها التكرار عشر 

 خمسة أياـ مثلب بدلا مف حفظها في جمسة واحدة .

 كمية :( الطريقة ال 03

لكؿ ثـ يبدا في تحميمه إلى جزيئات و ايأخذ المتعمـ فكرة عامة عف الموضوع المراد دراسته  فأ

 .مكوناته التفصيمية

 :  التسميع الذاتي (04

  هها الطالب محاولا استرجاع ما حصملمتسميع الذاتي أثر بميغ في تسهيؿ التحصيؿ وهو عممية يقوـ ب

ات و مهارات دوف النظر إلى النص و ذلؾ أثناء الحفظ أو بعد  بمدة مف معمومات او ما اكتسبه مف خبر 

 .قصيرة

علبج ما يبدو مف مواطف الضعؼ ح و رز  مف نجاحهذ  فائدة إذ تبيف لممتعمـ ما أ ولعممية التسميع

 مف الحظ و الفهـ. والتألؽ في التحصيؿ 

 ( الارشاد و التوجيو : 05

الفرد الحقائؽ  طريقه يتعمـعمـ وعف تجهد الازـ لعممية اليؤدي إرشاد المتعمـ إلى الاقتصاد في ال

 تصحيحها فيكوف المجهود مضاعؼ. خاطئة تـالصحيحة مف البداية بدلا مف تعمـ أساليب 
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 مبادئ التحصيل الدراسي :

 هناؾ مجموعة مف المبادئ نوجزها فيما يمي : 

  ءاز ــالج  : 

ء والعقاب ، في دفع التلبميذ نحو االفعاؿ لمجز  لقد توصمت الدراسات في الحقؿ التربوي إلى الأثر

العقاب أسموب خاط  في التحصيؿ كونه  عتبارلا عنها رغـ أف بعض المختصيف ذهبوا الدراسة او الامتناع

 يترؾ أثرا نفسيا عميقا قد يؤدي بالتمميذ لمتسرب المدرسي .

 دا ة و التجديدــالح : 

لإبداع ، و التجديد ينطبؽ اتيف و يقتؿ روح الاكتشاؼ و إف التكرار المستمر يؤدي إلى الممؿ و الرو 

 عمى النشاط التعميمي ا المسائؿ و المشكلبت  الجديدة التي تتطمب بذؿ جهد فكري ا

  : الاستعدادات و الميول 

تعد مف أهـ العوامؿ التي تمكف التمميذ مف التحصيؿ و زيادة خبراته و تنقسـ استعدادات جسمية   

حصيمه الدراسي تزيد تة و اجتماعية ، ميؿ التمميذ إلى نوع مف أنواع الدراسة و التخصصات وعقمية ، وعاطفي

. 

 المشاركة  : 

تػػؤدي المشػػاركة إلػػػى تنميػػة الػػػذكاء و التفكيػػر لػػػدى التمميػػذ و تخمػػػؽ روح المنافسػػة بػػػيف التلبميػػذ التػػػي 

تحسػػػػيف تحصػػػػيمهـ  المعرفػػػػي وتمكػػػػنهـ مػػػػف اكتشػػػػاؼ أخطػػػػاءهـ و تصػػػػحيحها و تنميػػػػة رصػػػػيدهـ الم ػػػػوي و 

 .الدراسي
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 : البيئة 

مية التحصيؿ العقمي تحتاج العممية التربوية إلى بيئة اجتماعية طبيعية خاصة بها تدور فيها عم

 ضعاؼ التحصيؿ الدراسي .إئة دور فعاؿ كما للؤسرة و الشارع ذات الدور في تقوية أو مبيمالعممي ، فو 

 دوافع ــــــال : 

 تمنعه منها، فمذلؾ وجب الكشؼ عف و اجتماعية  تدفعه نحو الدراسة أو إف لكؿ تمميذ دوافع نفسية

 ةالفيزيولوجيافع عديدة نذكر منها : و كمحركات لقدرات التمميذ ، و الد استعمالهاتقويتها و  والتلبميذ  دوافع

 2000يسوي )عبد الرحمان عو المشاعر . ؼكالعواط،ا الأسرية و المدرسية ا   النفسية الذاتية  والاجتماعية

 (.108,109ص 

 ( العوامل المؤ رة في التحصيل الدراسي : 0

الدارسوف في مجاؿ التربوي بمعرفة العوامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي مف أجؿ تحديد  اهتـ

 أسباب انخفاض و ارتفاع التحصيؿ الدراسي .

مؽ بالطالب وأخرى وذلؾ بتعزيز الجيد منها و التخمص مف العميؽ ، فقد حصروها في عوامؿ  تتع

 .  و التدريس و الوسائؿ المستخدمة هامنو عمـ و طرؽ تأخرى متعمقة بال و اجتماعية
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 الأسباب  الذاتية المتعمقة بالطالب :

  الصحية: الأسباب الجسمية  - أ

قامت دراسة "الحامد محمد بف معجب " بدراسته أثر المعاناة مف الامراض و العاهات الصحية عمى 

و نجاح الطالب في المدرسة وقد تبيف أف نسبة الاعاقة السمعية و البصرية ترتفع بيف المتأخريف  استمرارية

دراسيا عنها بيف الأفراد العادييف و المتفوقيف و أف هناؾ علبقة بيف القصور في النمو في الوظائؼ الجسمية 

 و بيف المستوى التحصيمي لمطالب.

عجب أنه مف الطبيعي أف تختمؼ في مرجعتيهـ الم وية وقدرتهـ يرى الحامد بف م : الأسباب العقمية  -ب

 العقمية كالذكاء و الذاكرة و الادراؾ وغيرها ، و كذلؾ المهارات المكتسبة .

 :خبرات الفشل السابقة   -ج

الذات ،  اية و تؤدي الى معتقدات سالبة عفلاشؾ في أف خبرة الرسوب يمكف أف تقمؿ الشعور بالكف

العجز و بالتالي العجز لمتعمـ و قد تبيف مف دراسة الحامد محمد بف معجب إلى بلد الشعور كما يمكف أف تو 

اف المتأخريف دراسيا في التعميـ الجامعي هـ الذي سبؽ و أف تعرضوا لمرسوب قبؿ التعميـ الجامعي ، و ذلؾ 

 أكبر مف غيرهـ.

يد مف المت يرات و التي يمكف ذكر أهمها يشمؿ هذا الجانب عمى العد و الأسباب النفسية و الانفعالية : -د

 فيما يمي:

تمثؿ واحدة مف بيف العوامؿ المؤثرة عمى التحصيؿ فكمما زاد ميؿ الطالب  حيث الاستعداد:الميول و  -1

 نحو المادة الدراسية ازداد تحصيمه فيها ، و كمما قؿ ميمه إليها نقص تحصيمه فيها 

 ة داخمية تحرؾ الفرد نحو سموؾ ما يشجع القاـ بها.تعرؼ بأنها حال العوامل الدافعية : -2
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ولمدفاعية علبقة وطيدة بالتحصيؿ الدراسي ، إذ أف ارتفاع مستوى الدراسي يؤدي إلى نجاح أكبر مما لو كاف 

 مستوى الدفاعية منخفض.

الب فتقدير مف العوامؿ التي لها تأثيرها عمى التحصيؿ الدراسي عند الط جابي لمفيوم الذات :يتكوين الإ -3

الطالب لذاته يكسبه الثقة بنفسه و عممه و اجتهاد   يساعد  عمى النجاح وتحسيف سموكه علبوة عمى 

 تحصيمه الدراسي .

II ) ريةسامل اجتماعية و أعو : 

لاشؾ أف الاسرة هي البيئة الاساسية لتكويف الفرد ، فقد أثبتت الدراسات العممية ، ارتباط وضع 

ي فالاستقرار الاسري له أثر  الواضح ، كما لوضع الاسرة الاقتصادي و الاجتماعي الاسرة لتحصيؿ الدراس

اف ظاهرة الفشؿ الدراسي يذ و المشاكؿ الاسرية زاد تحصيؿ التمم تثر عمى التحصيؿ الدراسي فكمما قمبالغ الا

 .ثيقا ببيئة التمميذ و ، ارتباطا ترتبط 

III )أهـ العوامؿ المؤثرة في تحصيؿ التمميذ فالمناه  و طرؽ  تعد البيئة المدرسية أحد:   عوامل مدرسية

)أمنة التدريس و المعمـ المكوف تكوينا أكاديميا وكذا الوسائؿ التعميمية المتطورة أثر في زيادة التحصيؿ . 

 (68-67ص  2017ىيشور ونخرون ،

 :الدراسي تحصيلمالنظريات  المفسرة ل

 جد: مف أهـ نظريات المفسرة لتحصيؿ الدراسي ن 

 النظرية الذاتية و تتضمن : -1

الاستحقاقية تأثر هذا الاتجا  لمنظريات الفروؽ الفردية ، التي انطمؽ راودوها مف  مبدئ تكافئ الفرص : مبدئ

أف المتعمـ و المعمـ عاملبف جد مهما في عممية التعميـ و النمو التربوي فالتعميـ عممية تواصمية ، يتـ خلبلها 
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عدادات الطالب و تصنيفهـ عمى هذا الأساس و بالتالي فإف الفروؽ الفردية بيف التلبميذ معرفة قدرات و است

 قدراتهـ الفردية . للبختلبؼفي التحصيؿ ترجع 

تؤكد عمى دور المدرسة كمؤسسة اجتماعية في التنشئة الاجتماعية و توفير الظروؼ :  النظرية البيئية-2

 الازمة لمتحصيؿ الدراسي .

ف القدرات الأكاديمية نيروؾ فورواركسوف تصور هما عف نظرية مفهوـ الذات ع وقد طور كؿ مف

طهـ بمفهوـ إنجازهـ الأكاديمية و يعتبر مفهوـ الذات عممية سموكية مكتسبة أكثر مف كونه بلمطلبب و ر 

المكتسبة مف خلبؿ  سموكية و الإدراكيةالموروثة حيث تتكوف و تتشكؿ مف العمميات  فيزيولوجيةخصائص 

 (74: ص2017) نمنة ىيشور و نخرون .ة الاجتماعية داخؿ المدرسةشئالتفاعؿ و التن
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 الخـــــــ صــــــة :

مػػف خػػلبؿ مػػا سػػبؽ تبػػيف لنػػا أهميػػة التحصػػيؿ الدراسػػي فػػي حيػػاة الفػػرد و المجتمػػع ، كمػػا ظهػػرت لنػػا 

ممية أكاديمية مدروسػة و مشػروطة بمبػادئ و أهػداؼ العوامؿ المؤثرة في جودة التحصيؿ المدرسي ، كونه ع

و ألإنسػاف و فػتح نفػاؽ العمػـ بالسػامي لتحصػيؿ الدراسػي وهػو الرقػي وجب احترامها مف أجؿ تحقيؽ الهدؼ ا

 المعرفة قصد التحكـ في البيئة المحيطة .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 انخايسانفصـــم 

 

 الإجزاءاث انًنهجيت نهذراست

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 الإجراءات المنيجية لمدراسة:  الخامس لـــــــالفص

 تمهيد 
 الدراسة الإستطلبعية 
 زمف ومكاف الدراسة الاستطلبعية 
 الدراسة الأساسية 
 تحديد منه  الدراسة 
 تحديد المجاؿ الزماني والمكاني 
 وصؼ عينة البحث 
 أدوات البحث المستخدمة ووصفها 
 دراسة الحالة الأولى 
 دراسة الحالة الثانية 
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 :  مهيدـــت

بعػػد التطػػرؽ الػػى الجانػػب النظػػري والمتمثػػؿ فػػي فصػػوؿ الدراسػػة التػػي شػػممت مت يػػرات البحػػث ، تناولػػت 
الباحثة في هذا الفصؿ الدراسػة الاسػتطلبعية ثػـ الدراسػة الاساسػية ، موضػحة مػنه  الدراسػة المسػتخدـ 

 .وعرض النتائ  ثـ عينة الدراسة والاختبار المطبؽ ومنه تفسير الاختبار

 : الدراسة الاستط عية -1

تعتبر الدراسة الاستطلبعية خطوة مهمة في مجػاؿ البحػث الميػداني ، وهػذا مػف اجػؿ تفػادي العراقيػؿ  -
 التي تواجه الباحث اثناء اجراء الدراسة.

 تحديد بدقة اشكالية البحث في فرضياته الوسائؿ المستخدمة : -

 : اىدافيا-1-1

 رقها تطبيؽ وسائؿ البحث تقدير المدة الزمنية التى تست . 
 تحديد اهداؼ الدراسة والتعرؼ عمى صعوبات الميداف . 
 ضبط المجتمع الاصمي لمدراسة واختيار العينة المتمثمة . 
 حديد حجـ العينة المناسبة وخصائصها ومدى جاهزيتها ت. 
 بناء ادوات البحث وتحديدها وتجريبها قبؿ استخدامها في الدراسة الاساسية 
 المحيط المدرسي لمبحث عف العينة القرب مف 

 زمن ومكان الدراسة الاستط عية: 1-2

بػػدائرة  يػػةابتدائ ةوكػػاف ذلػػؾ فػػي مدرسػػ 0400هر مػػارس الػػى شػػ 0400دامػػت شػػهريف مػػف شػػهر جػػانفي 
 .بتدائية محمد خميستي بقصبة الجنة إ ياولؼ ولاية ادرار وه

 اسية:سالدراسة الأ-2

 منيج الدراسة: -1-2

 موعػػة مػػف القواعػػد العمميػػة والمنطقيػػة بهػػا ويػػتمكف الباحػػث مػػف تفكيػػؾ وربػػط المعمومػػاتالمػػنه  مج    
 .ض التصورات المجسدة لها في السموؾ والفعؿ ر بموضوعية وبه تنت  الافكار وتع



 الفصل الخامس:                                                         الإجراءات  المنيجية لمدراسة

  
42 

وقػػد اعتمػػدنا فػػي دراسػػتنا هػػذ  المػػنه  العيػػادي مػػف خػػلبؿ المقابمػػة والملبحظػػة العياديػػة والتػػي تمثػػؿ      
صػػورة الػػذات مػػف خػػلبؿ الفهػػـ شػػعورية المسػػاهمة فػػي تكػػويف ي التقصػػي عػػف الػػدوافع اللبقنيػػات فػػاهػػـ الت
لديناميكيػػة الشخصػػية لػػدى عينػػة الدراسػػة فػػي ظػػؿ تفسػػير نتػػائ  الاختبػػار الاسػػقاطي والمتمثػػؿ فػػي العػػاـ 

  ..واختيارات التحصيؿ المدرسي مف خلبؿ تقييـ المعمـc-a-tاختبار تفهـ الموضوع لمطفؿ 

حػالات ، فتيػات تتػراوح اعمػارهـ  40اجريػت هػذ  الدراسػة عمػى عينػة مكونػة مػف  دراسة :عينة ال 2-2
في الطور الابتػدائي مسػتوى الثالثػة والخامسػة ابتػدائي. واختيػرت عمػى  تدرسافسنوات ،  84-7مف بيف 

 وبطريقة قصدية . اساس يخدـ اشكالية وفرضيات  البحث ،

ية فػػي دائػػرة اولػػؼ ولايػػة ادرار وشػػممت ابتدائيػػة محمػػد : اجريػػت الدراسػػة الاساسػػحــدود الدراســة  3-2
 ـ.0400الي ماي 0400خميستي في مدة تقدر بشهريف مف مارس 

 وصف ادوات البحث المستخدمة : 0-2

 (المقابمة العيادية :ا

تعرؼ بانها تفاعؿ لفظي في موقؼ مواجهة بيف شخصيف اي االفػاحص والمفحػوصا. بهػدؼ جمػع    
 مشكمة بحثية محددة فهي وسيمة ناجحة في دراسة سموؾ الفرد. اوالبيانات حوؿ ظاهرة 

كما اف المقابمة هي اوؿ واهػـ الطػرؽ التػي يسػتند عميهػا المػنه  العيػادي فػي التعامػؿ مػع المفحػوص ،  
 وكذا جمع المعمومات عنه لموصوؿ الى حؿ علبجي . 

  ب( الم حظة العيادية :

ادؼ بقصػد التفسػير وتحديػد عممػي مػنظـ وهػ بأسموبفحوص هي عممية مراقبة ومشاهدة سموؾ الم     
 بسموؾ الظاهرة مف اجؿ اكتساب خبرات ومعمومات جديدة  متنبؤلمعانيه 

وعرفػػػت عمػػػى انهػػػا التشػػػخيص البصػػػري والفكػػػري الاولػػػي لظػػػاهرة معينػػػة ذات علبقػػػة وارتبػػػاط بموضػػػوع 
 .البحث الذي اختار  الباحث
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 :c-a-tج( اختبار تفيم الموضوع لمطفل 

الاختيار هو احد الادوات المكممة لممقابلبت العيادية والملبحظة بحيث تمكف الاخصائي النفساني      
مػػف التعػػرؼ عمػػى عػػدة نقػػاط اساسػػية فػػي تشػػخيص الحالػػة وقػػد اعتمػػدنا فػػي دراسػػتنا عمػػى اختبػػار تفهػػـ 

 . ـ8701،لبيلبؾ c-a-tالموضوع لمطفؿ 

سػنوات ، وهػو  84-42بػيف  اعمػارهـ مػا عؿ ممػف تقػوهو اختبار اسقاطي يكشؼ عف شخصيات الاطفا
 يلبئـ البال يف والكبار. لا

 ـ8701سونيا سوريؿ بلبؾ  بلبؾ ، وهو مف وضع ليو بولد

قػػاـ المؤلفػػاف بتصػػميـ عػػدد مػػف الصػػور التػػي يسػػتجيب لهػػا الطفػػؿ بتكػػويف قصػػة عػػف كػػؿ منهػػا ،       
المتعمقػػة بالمرحمػػة الفميػػة. والمشػػاكؿ وبتحميػػؿ هػػذ  القصػػص يمكػػف الوقػػوؼ عمػػى كثيػػر مػػف المشػػكلبت 

 واتجاهات الطفؿ نحو والديه والعدوانية وال يرة. الناجمة عف المنافسة بيف الاخوة .

لياتػه الدفاعيػة وديناميػة الاسػتجابة ني الضػوء عمػى تكػويف شخصػية الطفػؿ و ولا شؾ اف هذا كمه يمقػ    
 لممشكلبت التي تواجهه واساليب علبجها.

تبػػار فػػي الكشػػؼ عػف ديناميػػة العلبقػػات بػػيف الاشػخاص وكيفيػػة مقاومػػة الانسػػاف لمواقعيػػة ويفيػد الاخ    
المختمفة ، كما يفيد في تحديد العوامؿ الدينامية التي تتصؿ بسموؾ الطفؿ داخؿ الجماعة ،في المدرسة 

 (191،ص 1990)فيصل عباس  .وفي البيت

لطفل وٌقدم على انه مجرد لعبة او انه اختبغار عند اجراء الاختبار ٌجب اقامة علاقة طٌبة مع ا       

  .لا ٌتحدى قدراتهم

 .":"اننا بصدد القياـ بمعبة وعميؾ اف تحكي حكاية عند الصورة التي تراها ما تعممية الاختبار فهيأ       

كمػا  تشػجيع الطفػؿ واستشػارته، ات التي في الصورة . ومف الضػروريتفعمه الحيوان يحدث وما ذكر ماو 
 اطعته مسموح بها احيانا .اف مق

راض خاصػػػة ب رفػػػة غػػػليفػػػة ومفترسػػػةا واأصػػػور لحيوانػػػات ا84تقػػػدـ الصػػػورة حسػػػب ترتيبهػػػا وعػػػددها    
 الاطفاؿ .
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 طريفة تفسير الاختبار: د(

 يتضمف تفسير الاختبار النقاط التالية :

 الموضوع الرئيسي. -8

 البطؿ الرئيسي .-0

 نظرة الطفؿ للبشخاص .-2

 التماهي.-0

 .الاشخاص، الاشياء-0

 . والاشكاؿ المحذوفةالموضوعات -2

 طبيعة القمؽ .-9

 ات .الصراع-1

 العقاب .-7

 النتيجة .-84

 . مستوى النض-88

 (:01دراسة الحالة ) -

 يوضح سير المقابلبت : 48  الجدوؿ رقـ

 اليدف المدة التاريخ المقابمة
 التعرؼ عمى الحالة د24 04/42/0400 المقابمة الأولى
 جمع المعمومات حوؿ الحالة د00 04/40/0400 المقابمة الثانية
التطرؽ لممعاش النفسي  د24 82/40/0400 المقابمة الثالثة

 لمحالة
 تطبيؽ الاختبار د 00 82/40/0400 المقابمة الرابعة

 .48/40/0400بتاري   مقابمة مع المعمـم حظة : 
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   تقديم الحالة : -

: الخامسػػة إبتػػدائي بحػػي  المســتوى الدراســي، أنثػػى  الجــنس :سػػنوات ،  84 :العمــر، احا ،  افا الاســم :
 متوسط . المستوى المعيشي :، لم تكرر السنة ،  40 الترتيب في الأسرة :قصبة الجنة أولؼ ، 

 السيميائية العامة : تقديم الحالة :  -

وحػػذاء خػػاص ، محجبػػة ،  ،لممعػػاقيف حركيػػا فقصػػيرة القامػػة ، منحنيػػة الظهػػر ، تمشػػي بعصػػويي المظيــر:/*
 عيناها بنيتيف ، وجه أمر ، الاعاقة في الجزء السفمي مف الجسـ.

 نظيؼ ، مرتب ، أحذية خاصة بالمعاقيف وخمار عمى الرأس . اليندام :* 

 ابتسامة عفوية ، خجولة ، تشابؾ أصابعها قمقة نوعا ما ، تحؾ جبينها . السموك :* 

 ـ عف خجؿ .غير مبررة تنقدر السؤاؿ ، أحيانا تجيب بابتسامة  قميمة الكلبـ ، تجيب عمى المغة :*

 أفكار مترابطة ومتسمسمة وناضجة. التفكير :*

 سميـ، تفهـ وتدرؾ ماهية الأشياء. *الادراك :

 اضرة الذهف .ػػػػح الإنتباه:*

 مستقر، صبورة. المزاج :*

يػػػدة ، أنانيػػة نوعػػا مػػػا ، تحػػب التفاعػػؿ مػػػع الحالػػة افا متعمقػػػة بعائمتهػػا ، وأصػػدقاء الدراسػػة ، عن *العاطفــة :
 الآخريف.

 كاف الاتصاؿ سهؿ والحالة افا متعاونة ومتقبمة ومتفهمة لدور الأخصائي. الاتصال :*

 :   مخمص المقاب ت -

عمــل عامػػؿ فػػي الضػػرائب ،  عمــل الأب :،  40إخػػوة رقمهػػا  49تنتمػػي الاسػػرة مكونػػة مػػف  : الحالــة )ن.ح(
متوسػػػطة الػػدخؿ ، مػػف أي مشػػاكؿ اجتماعيػػػة أو اقتصػػادية  أخ أكبػػر ممػػػرض .  :ســرةالا ،رة منػػزؿ بمػػد :الأم

أخت  أخصائية تربويػة و الإخػوة الآخػروف يدرسػوف فػي المتوسػطة و الثانويػة ، الأسػرة محافظػة متدينػة تسػكف 
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فػػي سػػكف عػػائمي فػػردي محػػاطوف بالأهػػؿ و الجيػػراف فػػي حػػي سػػكني شػػعبي ، أفػػراد الأسػػرة لا يشػػكوف مػػف أي 
 ؿ عضوية أو نفسية .مشاك

 تاريخ تطور الحالة : 

 المقاب ت: 

لـ تعاني الأـ أي أمراض و لـ تتعرض لأي صدمات أو تتنػاوؿ أدويػة يمكنهػا التػأثير  المرحمة الجنينية : -8
 عمى صحة الجنيف ولـ تتعرض لأي أشعة مضرة ، بؿ كاف حممها عادي جدا .

تعرضػت لػػه أثنػػاء خػروج الطفػػؿ و هػػذا لكثػرة الػػولادات و قمػػة  ماعػػدا الإهمػاؿ الػػذي كانغغت عادٌغغة  :الــولادة -2
ولػػـ تبكػػي أي لػػـ يكػػف هنػػاؾ صػػػدمة O2نقػػص ى باختنػػاؽ الطفمػػة أثنػػاء الػػولادة العمػػاؿ فػػي المصػػمحة ممػػا أد

، بغدأت حالغة الطفلغة بالتغدهور فطغول الوقغت الميلبد ، فارتابت الأـ  و قمقت لحالها مع إهماؿ الطػاقـ الطبػي 

أصػيبت بحمػى جعمتهػا تػدخؿ المستشػفى برقػاف مصػمحة طػب الأطفػاؿ هنػاؾ تكفػؿ بهػا الطػاقـ  ، ثػـ هً نائمة
الطبػي ، فعػالجوا مشػكمة نقػػص الاوكسػجيف و الحمػى المرتفعػة ، لكػػف الأـ لاحظػت أف الطفمػة لا تتجػاوب مػػع 

 منعكس الوقوؼ .

مى مستوى منطقة حركة في بعد عاـ مف التحاليؿ و الفحوصات تأكدت الأـ مف إصابة ابنتها بتخريب ع     
تحبػػو وكػػاف التشػػخيص  الػػدماغ للؤطػػراؼ الأربعػػة ، الطفمػػة طػػوؿ الوقػػت منبطحػػة لا وقػػوؼ ولا جمػػوس ولكنهػػا

 I.M.Cننذاؾ    بالشمؿ الدماغي 

كانت طبيعية لمدة عػاميف ، العظػاـ لػـ يتخممػه أيػة مشػاكؿ علبئقيػة أو عػادات سػيئة كمػص الأصػبع  
 و فقداف لمشهية أو غير  مف المشاكؿ المتعمقة بالفطاـ.أو الشعور بحرماف عاطفي ، أ

تعرضت   سنوات  42اكتساب الم ة كاف طبيعيا ، التحكـ في الإخراج كاف في عمر مبكر، لكف في عمر    
الحركػي الرياضػي  لعممية جراحية تخض عنها نجاح باهر، بحيث أصبحت تمشي بمفردها و هػذا بعػد التأهيػؿ

 و كؿ المهارات اليدوية .و تمكنت مف مسؾ القمـ 

سػػػنوات مػػػع المرافقػػػة مػػػف الأهػػػؿ و التوصػػػيؿ بالسػػػيارة و حمػػػؿ  40دخمػػػت الروضػػػة ثػػػـ المدرسػػػة فػػػي سػػػف    
 المحفظة ....ال  كتدابير وقائية .
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لكف مف سف الثامنة تعرضت لارتفاع في درجة حرارة حمى وضػيؽ فػي التػنفس ، أدى بهػا لاعوجػاج  فػي     
مػػػى المشػػػي باسػػػتعانة بعكػػػاز و حػػػذاء طبػػػي ممػػػا أحبطهػػػا . و بالتػػػالي تػػػأثرت نتائجهػػػا القػػػدميف وعػػػدـ القػػػدرة ع

اسػػػتطاعت الت مػػػب عمػػػى هػػػذ  المظػػػاهر السػػػموكية  بمسػػػاعدة الأسػػػرةالمدرسػػػية و الانطػػػواء و العدوانيػػػة لكػػػف و 
 .هااتفيز المعمـ رغـ الاعاقة وكؿ إرهاصالسيئة ، وبالتالي واصمت مشوارها الدراسي بمساعدة الأـ و تح

 و المعمػػػػـ تقيػػػػيـ وحسػػػػب الدراسػػػػي مشػػػػوارها طيمػػػػة عميهػػػػا المحصػػػػؿ النتػػػػائ  خػػػػلبؿمػػػػف  جميػػػػا ظهػػػػر فالإحبػػػػاط
 حجػػرة داخػػؿ بػػالنقص الاحسػػاس و الانطػػواء و اللبمبػػالاة و الدافعيػػة منػػذ غيػػاب تعػػاني الطفمػػة فػػإف ملبحظاتػػه
 . الدراسي مشوارها طيمة فمةالط نتائ  يعكس جدوؿ وهذا،  سابقا منه تعاني تكف لـ الذي الأمر الدراسية

 الخامسة الرابعة الثالثة الثانية الأولى السنة
 0.92 0.20 0.94 9.00 1.84 النتائ 
 و النفسػػػية معاناتهػػػا زادت أقرانهػػػا عػػػف المختمفػػػة الجسػػػيمة لصػػػورة إدراكهػػػا و بإعاقتهػػػا الطفمػػػة وعػػػي زاد فكممػػػا

 . المدرسية

 : الإكمينيكية الاعراض تحميل* 

  الجبيف حؾ و الأصابع تشابؾ في يظهر ذيال القمؽ -

 . إخوتها مف ال يرة -

 . الدراسي  مستواها انخفاض بالتالي و الدافعية نقص:  مدرسية مشاكؿ -

 . الذات إثبات قصد للؤوامر الانصياع في الرغبة عدـ و العتاد -

  : الدفاعية ارليات تحميل* 

 المبكػػرة العمريػػة لممراحػػؿ تسػػتعمؿ النكػػوص الحالػػة أف لنػػا تبػػيف الحالػػة مػػع أجريػػت التػػي المقػػابلبت خػػلبؿ مػػف
 الػداخمي الضػ ط مػف الػتخمص أجػؿ مػف المعػب فػي فػرطت كما نفسها عف تعبر ولا الكلبـ قميمة،  تالكب ذلؾكو 
  ال ....... منزلية واجبات،  التعمـ عاتقها عمى الممقاة المسؤولية و

 .التمفاز مشاهدة و المفرط لمعببا وذلؾ القمؽ مف كمهرب  لمتعويض:  بالإضافية

 تقهقػػر و الحركيػػة الإعاقػػة مػػع معاناتهػػا تخفػػي التػػي الاجتماعيػػة ابتسػػامتها فػػي نلبحظػػه الػػذي:  الإنكػػار و -
 .الدراسي مستواها
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 :C.A.T إختبار تطبيق 

 (:01) الحالة

 . أنثى:  الجنس ، سنوات 84: العمر ، ح.ف:  الإسـ

 (:01) الصورة( 01) الإستجابة

 وعندما كلبمها يسمعوف ولاا ال .....، الطب  ، الزرعا معها لمعمؿ أولادها تدعوا دجاجة قصة (:01) ةالقص
 . للؤكؿ يهرولوف الطعاـ رائحة يشموف

 :  التـفسيــر

 .علبئقي أخلبقي موضوع:  الرئيسي الموضوع -8

 .وعممية مسؤولة إمرأة وهي الأـ:  الرئيسي البطل -0

 .ال ير عمى ومعتمد معارضه، وهو لهـ بولا يستجي له أنداد:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 اسميـ أناا الابنة:  شخصية مع يتماىى البطل -0

 .اللبمبالاة ، خير ، مصمح ، طعاـ:  القصة في وردت التي والظروف والأشخاص الأشياء -0

 .توجد لا:  الصورة في متضمنة الغير الأشخاص -2

 .الامتثاؿ ، شاكسةالم ، العناد:  القمق طبيعة -9

 ، العنػػػاد:  يقابمهػػػا العدوانيػػػة ، الاعمػػػى الأنػػػا وتمثػػػؿا الأـا والآخػػػر الػػػذات بػػػيف:  اليامـــة الصـــراعات -1
 .لذة إشباع:  الهدؼ تحقيؽ ، فمية أي رغبة إشباع يقابمه الاقتناء حب ، والأتباع السمطة رمز بيف صراعات

 . بلا عقا:  العقاب -7

 اوالمحيط الذات مع جيد تكيؼا عيدةوس واقعية:  النتيجة -84

 الانفعاليػػة الناحيػة مػػف.  ناضػ  وغيػػر  هػش الأعمػػى الأنػا:  الأخلبقيػػة الناحيػة مػػف:  النضــج مسـتوى -88
 . العقمي العمر مع يتناسب:  العقمية الناحية مف.  عاطفي إشباع ، عناد ، ،معارضة
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 وعػػػدـ المشاكسػػػة ، العنػػػاد يميزهػػػا التػػػي دتهابوالػػػ علبقتهػػػا عػػػف القصػػػة خػػػلبؿ مػػػف الطفمػػػة تعبػػػر:  التحميـــل *-
 تحفيزا  لمطفمة الأـ تبديها التي والرعاية العناية مع ، المنزلية الواجبات ابنتها تعميـ في الأـ ورغبة ، الامتثاؿ
 الػػذات مػػع التكيػػؼ عمػػى تػػدؿ التػػي السػػعيدة والنهايػػة فمػػوي كإشػػباع يظهػػر  الػػذي العػػاطفي والإشػػباعا الطعػػاـ
 .والمحيط

 ( : 02) القصة ،( 02) الاستجابة -*

 .خسرا وولد  والدب ، الحبؿ شد في نجح الذي هو الوحيد والدب حبؿ عمى يتشاجروف دببة -

 :  رــتفسيـال

 ا .المنافسةا  أخلبقي:  الرئيسي الموضوع -8

 . الص ير الدب:  الرئيسي البطل -0

 . بالعدوانية ويتصؼ امعارضةا  الاستجابة عدـ ، منافس:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 االأنا نموا ص ير طفؿ شخصية:  يتماىى الطفل -0

 . أنداد يراهـ:  القصة في وردت التي والظروف والأشياء الأشخاص -0

 . دلا توج:  الصورة في متضمنة الغير والأشياء الأشخاص -2

 . وال يرة المنافسة:  القمق طبيعة -9

 . والآخر الذات بيف:  اليامة الصراعات -1

 . ال يرة:  يقابمها العدوانية

 . النجاح وتحقيؽ الفوز:  يقابمه الاقتناء حب

 .الانتبا  جذب:  الهدؼ تحقيؽ

 . بلا عقا:  العقاب -7

  والبيئة الذات مع التكيؼا  سعيدة خيالية:  النتيجة -84
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 :  النضج مستوى -88

  ناض  وغير هش الأعمى الأنا:  الأخلبقية الناحية مف

  ال يرة ، العاطفي الاشباع ، الإصرار:  الانفعالية يةالناح مف

 . العقمي العمر مع يتناسب:  العقمية الناحية مف

 مػف والرعايػة الانتبػا  وجػذب جمػب فػي ورغبتهػا والطفمػة الخػوة بػيف وال يػرة الصػراع الاسػتجابة تظهػر:  التحميل
 .العائمة طرؼ

 :(03) جابةتالاس

 :03 قصةال(:03) الصورة

 "مرضه في التفكير في غارؽ وهو الاسدو  الفار"

   تفسيري: سييئالر  الموضوع -8

 االابا الاسد: الرئيسي البطل -0

 اذكرا ابوي والنموذج ضعؼ:  شخاص ل  الطفل نظرة -2

  الاب: شخصية يتماىى البطل -0

  رالفأ: القصة في وردت التي الاشياء الظروف الاشخاص -0

  توجد لا: القصة في ترد لم تيال والاشخاص والظروف الاشياء -2

 ا الحركية الاعاقةا المرض: القمق طبيعة -9

 اهوا والرغبات الذات بيف: اليامة الصرعات -1

  الذات عمى والتقوقع والاكتئاب الاحتراـ يبيف: يقابمها العدوانية-

 والهو الانا بيف: الصرعات -

  التاـ والشفاء قةبطلب المشي: الهدؼ تحقيؽ– الشفاء: يقابمه الاقتناء حب-
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  الذات نحو موجه جدا قاس: العقاب-7

 التحصػػػػيؿ ،ضػػػػعؼ الاعاقػػػػةا المعػػػػاش الوضػػػػع مػػػػع التكيػػػػؼ عػػػػدـ عمػػػػى وتػػػػدؿ وواقعيػػػػة حزينػػػػة: النتجــــة-84
 اال ..........

 : النضج-88

  ومستقؿ ناض  ،انا ناض  غير الاعمى الانا: الاخلبقية الناحية مف-

  حزف ، اكتئاب: الانفعالية الناحية مف-

  العقمي لمعمر مناسب: العقمية ناحية مف-

 الموضػوع الػى ثػـ ا الفػارا بالتفاصػيؿ بػدأت بحيػث  الملبحظػة دقػة عمػى الطفمػة استجابة تدؿ:  القصة تحميل
 عمػى غيػرت خػلبؿ ،ومػف ومرضها بابنته والمهتـ الحائر الاب يمثؿ انه رغـ ذاتها عمى اسقطته الذي الرئيسي

 رمػزا بوالػدها تربطهػا التػي الجيػدة لمعلبقػة الاشػارة مػع الاعاقة مع معاناتها حجـ والدها يحممه الذي الهـ حجـ
  . ديب،التأ العقاب: تمثؿ التى و الصورة في الموجودة العصى عمى ت افمها وا  السمطة

 :(04) الاستجابة

 :(04) القصة،  (04) الصورة 

 ا النزؿ الى تقفز واخوها وامها الدراجات عمى تركب هي ، الص ير واخوها وامها غزالةا  

 . ،اخلبقي تفسير: سييالرئ الموضع-8

  .الاستقلبلية و لمحرية يميؿ وهو الص يرة ال زالة: سييالرئ البطل-0

  .لنفسه مكرس انثوي بويأ جنموذ وهو لهـ يستجيب لا هو: للأشخاص الطفل نظرة -2

  .ذاتها تمثؿ الطفمة اي"  الانا" تمثؿ واقعية وهي الص رى الاخت:  شخصية يتماىى البطل -0

  ،المعػػب البيػػت ، ،الدراجػػة الصػػ ير ،الاخ الاـ: القصــة فــي وردت التــي والظــروف والاشــخاص الاشــياء -0
  .اخوة ، خيرة وهي

  : لا توجدالصورة في الموجودة الغيرة والاشياء الاشخاص -2
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  المعب مف والحرماف القيود مف الخوؼ: القمق طبيعة -9

 : اليامة اتالصرع-1

 ا الاعمى الاناا الذات بيف-

  موجودة غير : العدوانية-

  التوتر تخفيؼ: يقابمه و الاقتناء حب-

  المعب رغبة اعاشب و الحرية:  الهدؼ تحقيؽ -

  دلا يوج:  العقاب -7

  المحيط و الذات مع تكيؼ عمى تدؿ ، واقعية سعيدة:  النتيجة-84

 :  النضج مستوى-88

  التكويف او التشكؿ طور في اعمى انا:   لاخلبقيةا الناحية مف-

  متحررة ، متفائمة ، متمردة ، منطمقة:  الانفعالية الناحية مف-

  العقمي العمر مع يتناسب: العقمية الناحية مف-

 (:05) الاستجابة

 ( : 05) الصورة 05 القصة 

 ا السرير في يناماف رافص ي ودباف نافذة ، مصباح ، ص ير وسرير ، كبير سرير ، النوـ غرفةا

 : اخلبقي تفسير: الرئيسي الموضوع-8

  النائماف الدباف:  الرئيسي البطل -0

 ا ص يراف الدبافا  الجنس يحدد لـ:  للأشخاص الطفل نظرة -2

  ص ير شخص مع:  ماىىيت البطل -0
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  واقعية:  القصة في وردت التي الاشياء ، الظروف الاشخاص، -0

  دلا توج:  القصة في متضمنة غير صوالاشخا الاشياء -2

 لمنوـ تنسحب ويجعمها وتعبها الاعاقة مف قمؽ:  القمق طبيعة -9

  والاخر الذات بيف:  اليامة الصراعات-1

  النوـ:  يقابمها نيةاالعدو -

  الانسحاب:  يقابمه الاقتناء حب-

  القمؽ مف والتخمص الرحة  طريؽ عف الاشباع: الهدة تحقيؽ-

  عقاب لا : العقاب -7

  الانا وقوة الجيد لمتكيؼ تشير واقعية:  النتيجة-84

 : النضج مستوى-88

  الاعمى الانا عمى تط ى الهو ومساحة هش اعمى وانا  مستقؿ انا:  الاخلبقية الناحية مف-

 ا  النوـا  المواجهة وعدـ المشاكؿ لحؿ بالانسحا:  الانفعالية الناحية مف-

  العقمي عمر  مع اسبيتن:  العقمية الناحية مف-

 :   القصة تحميل

 كمػاا  التركيػز ، الانتبػا ا  عاليػة فكرية وقدرات ذكاء عمى يدؿ  ال رفة اجزاء بكؿ والالماـ بالتفاصيؿ الاهتماـ
 و الاعاقػػػة مػػػع معاناتهػػػا مػػػف الػػػتخمص اجػػػؿ مػػػف والنػػػوـ الانسػػػحاب وهػػػي مشػػػاكمها حػػػؿ فػػػي طريقتهػػػا اظهػػػرت

 الارؽ او ارادي الا التبػػػػػوؿ او كػػػػػالكوابيس النػػػػػوـ فػػػػػي مشػػػػػاكؿ مػػػػػف يلا تعػػػػػان انهػػػػػا كمػػػػػا المدرسػػػػػية المسػػػػػؤولية

 . ال ..............
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 (06) الاستجابة

 : 06 القصة(:06) الصورة

 " الازهار عمى يتفرج وص ير كبيراف دياف رفيهغا"

 .الصورة مع يتناسب وهو ، تفسيري موضوع :  الرئيسي الموضوع-8

  .ص ير دب:  الرئيسي البطل-0

 ، ،مسػتقرة مسػالمة:  ب يصػفها و الػيهـ يسػتجيب وهػوا  عائمػةا  تفاؤليػة  نظرة:  للأشخاص الطفل نظرة -2
 . متفائمة

 .ا سميـ اناا الص ير الطفؿ شخصية مع:يتماىى  البطل -0

 . وصديقة. خيرة  ويرها: دببة ازهار، ، فار القصة في وردت التي الظروؼ:  ،الاشياء الشخاص -0

 .دلا توج:  الصورة في متضمنة الغير الأشياء -2

 .الحرية تقييد:  القمق طبيعة -9

 . الأخر الذات بيف صراع: اليامة الصراعات -1

 .الحرية في الرغبة:  يقابمه الاقتناء حب -    

 .الاعاقة قيود مف والتحرر الشفاء رغبة إشباع:  الهدؼ تحقيؽ -    

 . بلا عقا:  العقاب -7

 . دةسعي:  النتيجة -84

  :النضج مستوى -88

 .هش الأعمى الأنا الأنا، تكامؿ:  الأخلبقية الناحية مف -

  طموحة ، متفائمة:  الانفعالية الناحية مف -

 .العقمي العمر مع تتناسب:  العقمية الناحية مف -
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 وحب الطموحو  التفاؤلية النظرة مع ، العاقمة مع جيدة وعلبقة نفسي استقرار الطفمة أظهرت:  القصة تحميل* 
 . العاقة مف والتحرر الطبيعة

 :  07 الاستجابة

 : 07 القصة: 07 رقم الصورة

 ". ال ابة في لأكمه الفرد عمى النمر هجوـ" 

 . النمر هجوـ:  الرئيسي الموضوع -8

 . النمر:  الرئيسي البطل -0

 . معارض ، ال ير عمى معتمد ، عدوانية ،ا عناد.ا لهـ بلا يستجي:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 . القوي الشخص:  يتماىى البطل -0

 . عدو ، قسوة ظمـ :القصة في وردت التي والأشياء الظروف ، الأشخاص -0

 . دلا توج:  القصة في متضمنة الغير الأشباء ، الأشخاص -2

 . الضعؼ ضد والهجوـ العدوانية:  القمق طبيعة -9

 . والآخر الذات بيف:  اليامة الصراعات -1

 . ناض  غير:  الأعمى ناالأ    

 . والعنؼ الهجوـ:  يقابمها العدوانية -   

 ا. فمية رغبة إشباعا  الأكؿ:  يقابمه الاقتناء حب -   

 .الضعؼ مف والتخمص الأكؿ رغبة إشباع:  الهدؼ تحقيؽ -   

 . جدا قاس:  العقاب -7

 ابطةالمح والبيئة الذات مع التكيؼ عدـا  وواقعية حزينة:  النتيجة -84
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 : النضج مستوى -88

 ناض . غيرا هشا الأعمى الأنا تكويف:  الأخلبقية الناحية مف -

 . الأعمى الأنا عمى يط ى:  الهو ، ومستقؿ قوي:  أنا

  داخمي ضعؼ ، عنؼ ، عدوانية:  الانفعالية الناحية مف -

 . العقمي العمر مع يتناسب:  العقمية الناحية مف -

 : القصة تحميل* 

 نضػػ  عمػػى يػػدؿ ، طبيعػػي أمػػر وهػػو الصػػ ير نحػػو الكبيػػر مػػف مسػػمطة عدوانيػػة عمػػى لقصػػةا تشػػير
 لػديها أي ، نفسه بالاعتداء الاعتداء أو الض ط نحو الطفمة فعؿ ردة القصة توضح كما ، التفكير في وواقعية
 لكنهػاا.ضػحيةا انحوه موجهة عدوانية أو قمؽ أي تظهر لـ أنها كما"  الأنا نمو" نفسها عف الدفاع عمى القدرة

 ا.الاعتداء أو الافتراس بدؿ الأكؿا  الفمية المرحمة عمى تثبيت أظهرت

 :  08 الاستجابة 

 :08 القصة: 08 الصورة

 ."الجدة صورة وتوجد الأريكة عمى والأب الاـ ، القرد تنصح والبنت ويشرباف يتكمماف والأب الأـ "

 اقيأخلب ، تفسيري.ا عائمية جمسة:  الرئيسي الموضوع -8

 . الص ير القرد:  الرئيسي البطل -0

 االعائمةا ويعارضهـ لهـ جابتيس لا:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 . الص يرة الطفمة شخصية: يتماىى البطل -0

 خيػرة ، مصػمحة ، مسػاعدة وهػي ، العائمػة : القصـة في وردت التي ،الاشياء  الظروف ، الاشخاص -0
 . الطعاـ تؤمف ،

  .دلا توج:  الصورة في متضمنة الغير الاشخاص و وفالظر  و الاشياء -2

 . الخضوع و الطاعة:  القمق طبيعة -9
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  .ناو الأ الاعمى ناالأ بيف صراع:  اليامة الصراعات -1

  .العالي والاستقرار سرةللؤ الانتماء ،حب الاكؿ في الرغبة:  يقابمه الاقتناء حب-

 . والانتماء ، ميةف رغبة اعاشب:  الهدؼ تحقيؽ-

 العقاب : التهديد. -7

 النتيجة : واقعية -84

 مستوى النض  :  -88

 مف الناحية الانفعالية : تفاعؿ اجتماعي 

 مف الناحية الأخلبقية : نمو الأنا

 مف الناحية العقمية : تتناسب مع العمر العقمي.

  :  القصة تحميل"

 دور تظهػػػر ،كمػػػا يالعػػػائم سػػػتقراروالا الػػػود سػػػودهاي التػػػي الاسػػػرة داخػػػؿ العلبقػػػة لطبيعػػػة القصػػػة تشػػػير
 الانػػا نمػػو نلبحػػظ كمػػا ، والارشػػاد النصػػح يتمقػػى و يخطػػا الػػذي الشػػخص وهػػي العائمػػة داخػػؿ ومكانتهػػا الطفمػػة
 عمػػػى تثبيػػػت لػػػنلبحظ تقودنػػػا لمشػػػرب الاشػػػارة امػػػا ، تضػػػ  مؤشػػػر وهػػػوا  بالػػػذنب الشػػػعورا خػػػلبؿ مػػػف الاعمػػػى
 . الفمية المرحمة

  09:  الاستجابة

 ". مفتوح والباب ومرنة ومصباح مفتوحة والنافذة السرير في نائـ الأرنب: " القصة:  47 الصورة

 .تفسيري موضوع وهو الأرنب نوـ:  الرئيسي الموضوع -8

 . الأرنب:  الرئيسي البطل -0

 . واضحة غير:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 االطفؿ: ا الأرنب شخصية مع:  يتماىى البطل -0
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  الصورة مع تتناسب:  وردت التي ، والظروف والأشياء الأشخاص -0

 . التعب:  القمق طبيعة -2

 . الأعمى الأنا و الذات بيف صراع:  اليامة الصراعات -9

 .لمنوـ والخمود التعب مف التخمص في الرغبة:  الاقتناء حب -

 .الض وطات مف التحقيؽ أجؿ مف والنوـ الاعاقة مف الشفاء:  الهدؼ تحقيؽ -

 . دلا يوج:  العقاب -7

  والمحيط الأنا مع الطفمة تكيؼ عمى تدؿ وسعيدة واقعية:  النتيجة -84

  : النضج مستوى -88

 .هش الأعمى الأنا:  الأخلبقية الناحية مف  -

 اوالانسحاب المواجهة عدـا ناض  غير:  أنا

 .لمض ط كحؿ الانسحاب:  الانفعالية الناحية مف -

  : القصة تحميل* 

 الواجبػػػات ، المدرسػػػية الواجبػػػات ، الاعاقػػػةا  الضػػػ ط مػػػف الػػػتخمص فػػػي الطفمػػػة ةلرغبػػػ القصػػػة تشػػػير
 ، الأعمػى الأنػا فػي وهشاشػة الأنػا نضػ  عػدـ عمػى يػدؿ وهػذا المواجهػة دوف والانسػحاب بالنوـ وذلؾا المنزلية

 ا.مفتوح والباب مفتوحة النافذةا الاعاقة قيود مف والتحرر لمحرية حبها نلبحظ كما

 (: 10) الاستجابة

 ".تداعبه المقعد عمى جالسة وأمه لممرحاض يدخؿ أف الكمب يريد: " 10 القصة: 10 الصورة

 . الأـ مع العلبقة:  الرئيسي الموضوع -8

 . الكمب:  الرئيسي البطل -0

 . ال ير عمى معتمد ضعيؼ وهو ، الأـ طرؼ مف لمرعاية الحاجة:  للأشخاص الطفل نظرة -2
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 . الص ير الطفؿ ةشخصي مع:  يتماىى البطل -0

 .والرعاية بالمساعدة يتصؼ القصة في وردت التي والأشياء الظروؼ:  الأشخاص -0

 .دلا توج:  القصة في متضمنة الغير والأشياء الأشخاص -2

 ا. الأـ ورعاية حبا الموضوع فقداف:  القمق طبيعة -9

  : اليامة الصراعات -1

 ا. المداعبة في الرغبةا  الأولى الطفولة لمرحمة ناالأ نكوص:  الأعمى الأنا و الأنا بيف صراع -

 . الرعاية و الحب أخذ:  يقابمه:  الاقتناء حب -

 أولية رغبات إشباع:  الهدؼ تحقيؽ -

 . دلا يوج:  العقاب -7

 . المحيطة والبيئة الأنا مع الطفمة بيف تكيؼ عمى وتدؿ سعيدة :النتيجة -84

  : النضج مستوى -88

 . ناض  غير الاعمى الأنا:  لأخلبقيةا الناحية مف -

 . عاطفي حرماف:  الانفعالية الناحية مف -

 . العقمي العمر مع بلا يتناس:  العقمية الناحية مف -

  : القصة  تحميل* 

 الأـ طػػرؼ مػػف والرعايػػة لمعنايػػة حاجػػة وجػػود ،ا المداعبػةا  دفاعيػػة ك ليػػة للؤنػػا نكػػوص القصػػة تظهػر
 . وأمها الطفمة بيف القوية قةالعلب رغـا  عاطفي حرمافا

 .تمنعه وكأنها تداعبه، وأمه لممرحاض يدخؿ أف يريد الكمب أف أشارت فالطفمة الاخراج في مشكمة وتظهر
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  ( :01) لمحالة  C.A.T إختبار عن نفسي تقرير* 

 أو لمطفمػػة الذاتيػػة الصػػورة معػػالـ لنػػا توضػػحت  C.A.T إختبػػار وتحميػػؿ وتفسػػير تطبيػػؽ مػػف إنطلبقػػا
 :  يمي فيما تمخصت والتيا ف،حا ا8ا الحالة

 . والعناية الانتبا  وجمب الذات لإثبات:  العناد -8

 ا. جسمي ، نفسيا الداخمي الض ط لتحقيؽ كأسموب :العدوانية -0

 .  ،العزلة الإنطواء بالنقص الإحساس -2

 ا التحرر في الرغبةا بالعجز الإحساس -0

 انوـال كثرةا ابيةنسحالإ السموكات -0

 .ذاتها عف سمبية صورة تكوفات،حا الحالة إذف:

 :الاكمينيكية المقابمة نتائج*      

ا  أا  الحالػة بهػا مػرت التػي والاجتماعية الجسمية المعانات حجـ لنا يظهر المقابمة محتوى خلبؿ مف
 حتػػى واجتماعيػػا طبيػػا وذلػػؾ الػػولادة، منػػذا  فا  الطفمػػة عائمػػة بػػه أحاطػػت الػػذي والتكفػػؿ العنايػػة مػػدى ويتضػػح
 التأهيػؿ دور ىلا ننسػ كمػا بهػا، المحيطػة والبيئػة نفسها مع وتكيؼ استقرار لها أمف مما التمدرس، سف بموغها
 سػػف فػػي لػػه تعرضػػت الػػذي الاحبػػاط رغػػـ النفسػػي، والتػػوتر القمػػؽ وتخفيػػؼ الفعاليػػةو  الكفػػاءة زيػػادة فػػي الحركػػي

  .عادي تمميذ أي مثؿ مثمها نتقاؿالا في فرصتها عمى الحفاظ استطاعت أنها الا سنوات41

 نفسػػها تقػػارف أصػػبحت بحيػػث والذاتيػػة الجسػػمية بصػػورتها تهػػتـ فهػػي راهقػػةمال عتبػػة عمػػىا أا  الحالػػة وبمػػا    
 المفرطػة لمرعاية بالإضافة يةوالدون بالنقص الاحساس ،الانعزاؿ الذات عف الرضا عدـ عنه نت  مما بالأخريف
 صػحيح بشػكؿ الأعمػى الأنػا نمػو دوف حػاؿ الػذي ،الأمر بها طيفالمحي وكؿ مـوالمع العائمة طرؼ مف والشفقة

 تثبػت فهػي الدفاعيػة للؤليػات السػميـ الاسػتعماؿ عمػى القػدرة ؾلا تممػ فهػي ،االأعمػى الأنػا نضػ  وعدـ هشاشةا
 كمهامشػػا وتحػػؿ النكوصػػية بالسػػموكات الاهتمػاـ وتجمػػب بالعدوانيػػة النفسػػي والضػ ط القمػػؽ وتخفػػؼ العنػػاد ذاتهػا

 . المواجهة وعدـا النوـ مف الاكثارا بالانسحاب

 ممػا{الحفػظ عمى القدرة تممؾ ولا فاشمة}نفسها ترى فهي ايجابية ذاتية صورة ويفتك دوف حاؿ هذا كؿ   
 عػػدـ المشػػاركة، ،عػػدـ الكسػػؿ الاندفاعيػػة، نقػػص} عمػػـمال يـتقيػػ فػػي هػػذا ويتضػػح الدراسػػي تحصػػيمها عمػػى أثػػر
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 اخػػذت والتػػي المقابمػػة فػػي الموضػػحة التحصػػيمية الاختبػػارات لنتػػائ  بالإضػػافة{ مدرسػػيةال بالواجبػػات الاكتػػراث
    . الخامسة السنة حتى الاولى السنة مف متنازؿ منحنى

 ( : 02) الحالة دراسة* 

 : 02 رقم الجدول( 1

 :  المقابلبت سير يوضح

 هدفها  التاري   المقابلبت عدد

 دفـــــالي اريخـــــالت ابمةــــــالمق
 عيد لاحقةاالتعارؼ وتحيد مو  82/42/0400   المقابمة الأولى 

 الحالػػػػػػػػة وتػػػػػػػػاري  البيانػػػػػػػػات جمػػػػػػػػع 08/42/0400  الثانية المقابمة
 ا العائمةا

 لمحالة النفسي لممعاش التطرؽ  40/40/0400 الثالثة المقابمة
 الاختبار تطبيؽ  41/40/0400 الرابعة المقابمة

 

 82/40/0400:  المدرسة داخؿ لمعمـا مع مقابمة:  ملبحظة

 :  الحالة تقديم( 2

 مػػف تعػػاني ، إبتػػدائي الثالثػػة:  الدراسػػي المسػػتوى ، سػػف 47:  السػػف ، طفمػػة ، أنثػػى:  الجػػنس ، ـ.ع:  الاسػػـ
 .مرور حادث نتيجة مكتسبة حركية إعاقة

 .42: بينهـ قمهار  ، 40: الاخوة عدد ، متوسط:  المعيشي المستوى ، رشيد مولاي بلبد حي:  السكف

 : العامة السميائية( 2

  تعرج،  سنها مع تتناسب قامتها،  محجبة،  أسمر وجه،  بنيتيف عينيف: المظير

  خمار،  مرتب،  نظيؼ:  اليندام

 بػػأدوات بالمعػػب نفسػػها تشػػ ؿ،  المػػتكمـ الشػػخص فػػي النظػػر تركػػز،  مبتسػػمةا ،  قػػدمها تهػػزا قمقػػة:  الســموك
  ذهابال مترقبة تجمس.  المكتب
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عػادة تكرارهػا بعػد إلا الاسػئمة عػف تجيػب لاا .  لا أو بػنعـا رأسػها بهػز إيمانيػة ل ػة،  طويػؿ صمت:  المغة  وا 
  فقيرة ل ة.  الأـ طرؼ مف تشكيمها

  الشرح بعد إلا،  السؤاؿ تفهـ لا،  بط :  التفكير

  ضعيؼ:  الادراك

  الذهف شاردة لكنها،  منتبهة تبدو:  الانتباه

  ستقرم:  المزاج

 لا؟ أـ تجيب هؿ سؤالها عمى إشارة والداتها إلى النظر بعد إلا تجيب لا،  بالوالديف متعمقة:  العاطفة

  الآخر مع تتفاعؿ لا،  طموحة غير،  كسولة،  عنيدة

  الأـ مساعدة لا لو مستحيؿ وشبه صعب:  بالحالة الاتصال

  : المقاب ت ممخصا 0

 الحالػة تػاري  لنػا سػردت التػي وأمهػاا با الحالػة مػع تيػإلتق بحيث التعارؼ بهدؼ الاولى المقابمة كانت      
 بم ػػػت أف إلػػػى،  بسػػػلبـ مػػػرد و الوظػػػائؼ كػػػؿ،  وفطامهػػػا حممهػػػا وكػػػذا طبيعيػػػة ولادتهػػػا كانػػػت فقػػػد،  المرضػػػى
 وبعػد الانعػاش فػي شػهر مػدة بقيػت بجمطة أصيبت حيث الوالد مع مرور لحادث تعرضت أيف ونصؼ عاميف

 العائمػػة فػػإف هػػذا رغػػـ،  يمنػػىا  ويػػد قػػدـا الأيمػػف نصػػفها فػػي إعاقػػة مػػف تعػػاني أنهػػا تبػػيف وعيهػػا إسػػتعادت أف
 الحيويػة الوظائؼ وكؿ الكلبـ،  المشي مف وتمكنت قدميها عمى وقفت حتى النواحي جميع مف بالحالة تكفمت
 عميها خوفا،  والمعمميف العائمة رقابة تحت بالمدرسة التحقت التمدرس سف بم ت وعندها،  الإنساف تميز التي

 يػػدها فػػي برعشػػة تصػػاب الأحيػػاف فػػبعض،  الضػػرع لخطػػر معرضػػة وهػػي الػػدماغ فػػي لازالػػت الدمويػػة فالجمطػػة
  مهاراتها واكتساب الكتابة عميها صعب الذي الامرا ، السميمةا اليسرى وقدمها اليسرى

 مف المفرطة والعناية الشفقة أف حتى،  حضورها مف أكثر ف ياباتها المدرسة في التكيؼ الحالة تستطيع لـ    
 . لا أو المج  في مخيرة فهي،  المدرسة تقبؿ في نفسها تتعب لا تركها الاب طرؼ

 وتػػدفعها،  الآخػػريف مػػع التفاعػػؿا المبػػاسا الضػػرورية المهػػارات كػػؿ إبنتهػػا لتعمػػيـ جاهػػدة تسػػعى الأـ لكػػف    
 النقػاؿ الهػاتؼ،  تمفازا الزرقاء بالشاشات تعمقها بمة لطيفا زاد وما.  وعنادها لمنوـ وحبها كسمها رغـ لممدرسة

  نافعة مهارة أية إكتساب في نفسها تتعب لا فهي لممعمومة متمقية منها جعؿ مماا 
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 الصحية الحالة فرضته الذي الأن لبؽ نتيجة وهذا بهـ الثقة وعدـ الآخريف مف وؼبالخ تتصؼا با الحالة_ 
  سموؾ تسمؾ جعمها ذيال الامر.  الاولى طفولتها في

 . إخواتها غير مفا  لديها أصدقاء لاا ذات عمى التقوقعا ، الكثير النوـا إنسحاب_

 مدرسػػػية مشػػػاكؿ مػػػف تعػػػاني لكنهػػػا.  الإخػػػراج أو الت ذيػػػة أو النػػػوـ فػػػي مشػػػاكؿ مػػػف تعػػػاني لاا با الحالػػػة_ 
 .اوالادراؾ فظالح في مشكمة، الكتابة عسر،  القراءة عسرا ، الأكاديمية التعمـ صعوبات

 : الحالة دراسة ممخص

 : الدفاعية الأليات تحميل

 كوسػيمة الكبػت:  منهػا نػذكر دفاعيػة نليػات عػدة تبينػتا با الحالػة مػع أجريػت التػي المقػابلبت خػلبؿ مف    
 مػػع التعامػػؿ رفػػض خػػلبؿ مػػف وهػػذا والانسػػحاب القمػػؽ عػػف والتخفيػػؼا  اجتماعيػػة ابتسػػامةا معاناتهػػا لإخفػػاء
 .  بالأـ والتعمؽ مبكرة عمرية لمراحؿ كوصوالن.  الواقع مواجهة مف لمهروب النوـ ةوكثر  الآخر

  بالنقص تشعر ولا معاقة نفسها ترى لا فهي:  والانكار

  والاهتماـ الرعاية لجمب:  العناد

 :  الإكمينيكية الأعراض تحميؿ

 ا با لمحالة مميزة أعراض عدة لنا وتظهر العيادية المقابمة حسب. 

  ال ير مع التعامؿ ورفض لعنادا_ 

  النوـ في والرغبة الدراسة رفض:  الانسحاب_

  الذات عمى التقوقع_ 

 . له تنتبه لا وهي مزع  صوت تصدر حتى المكتب بأدوات المعب،  الرجؿ هز: في يظهر كامف قمؽ_ 

  وانفعالية فكرية بلبدة يخفي مصطنع هدوء_ 

  ال ير مع التواصؿ رفض_

  والكتابة التعبير رفض_ 
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  الأـ فقداف مف الخوؼ_ 

 : الإختبار تطبيق

  (01) القصة( 01) الصورة( 01) الاستجابة_ 

 " الأكؿ طاولة عمى وصيصاف دجاجة"

  العائمة تفسير :الموضوع الرئيسي_ 8

 ا الأـ نموذجا دجاجة:  الرئيسي البطل_ 0

  ضعيؼ،  ال ير عمى عتمدم،  مسالـ لهـ يستجاب،  أنثوي نموذج:  للأشخاص الطفل نظرة_ 2

 ا صيصافا الطفمة:  شخصية يتماىى البطل_ 0

  الأكؿ الصيصاف،  الدجاجة:  القصة في وردت التي الاشخاص_ 0

  توجد لا:  الصورة في المتضمنة غير الاشخاص_ 2

  حرماف،  الحب فقداف:  القمق طبيعة_ 9

  :اليامة الصرعات_ 1

   والآخر الذات بيف_

  تظهر لا:  بمهايقا العدوانية_

  الأعمى والأنا الأنا بيف:  صراعات_

 ا إشباعا الأكؿ:  يقابمه الاقتناء حب_

  فمية رغبة إشباع:  الهدؼ تحقيؽ

  يوجد لا:  العقاب_ 7

 . وذاته الطفؿ وبيف وبيئته الطفؿ بيف تكيؼ عمى تدؿ سعيدة:  النتيجة_ 84
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 : النضج مستوى_ 88

  ناض  وغير هش:  الاعمى الأنا تكويف:  الأخلبقة الناحية مف

  سعيدة،  بالأسرة تعمؽ:  الإنفعالية الناحية مف

  العقمي لمعمر مناسب:  العقمية الناحية مف

 (2) القصة( 2) الصورة( : 2) الإستجابة

 " بالحبؿ يمعباف دباف"

 ا تفسيريا المعب:  الرئيسي الموضوع_8

  الدباف:  الرئيسي البطل_ 0

  ودي،  مسالـ،  لهـ يستجاب:  خاصل ش الطفل نظرة_ 2

  الص ير الطفؿ شخصية:  يتماىى البطل_ 0

  المعب،  الحبؿ،  دباف:  القصة في وردت التي الظروؼ:  الاشياء الاشخاص_0

  توجد لا:  القصة في متضمنة غير الاشخاص_ 2

  المعب مف حرماف:  القمق طبيعة_ 9 

  والاخر الذات بيف:  اليامة الصراعات_ 1

  توجد لا:  لعدوانيةا

  والأنا الأعمى الأنا:  بيف صرعات_

  المعب:  ويقابمه الاقتناء حب_ 

  القمؽ وتخفيؼ المعب رغبة إشباع:  الهدؼ تحقيؽ_

  يوجد لا:  العقاب_7

  والمحيط الذات مع الحالة تكميؼ عمى تدؿ،  واقعية،  سعيدة:  النتيجة_ 84
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 : النضج مستوى_ 88

 ا ناض  غيرا الاعمى الانا تكويف: قيةالاخلب الناحية مف

  عاطفي إشباع،  سعيدة:  الانفعالية الناحية مف

  العقمي لعمرها مناسب:  العقمية الناحية مف

 (:01) القصة تفسير

شباع،  بالتعمؽ تتميز التي وأمها الطفمة بيف العلبقة نمطا :48ا القصة إستجابة تبيف_    الأساسية الحاجات وا 

شباع المعب في الطفمة رغبة تظهرا : 40ا القصة تفسير   المعب أثناء وسعادتها الرغبة هذ  وا 

 ( : 03) القصة إستجابة

 " عكاز عند  و كرسي عمى يجمس أسد قالت،  الاصرار وبعد،  أعرؼ لا"

  الإشكالية_ تفسيري:  الرئيسي الموضوع_ 8

 ا الاب رمزا الأسد:  الرئيسي البطل_ 0

  إشكالية:  للأشخاص الطفل نظرة_ 2

 " الأب" شخصية:  يتماىى البطل_ 0

  الجموس،  الكرسي،  العكاز، الأسد:  القصة في وردت التي الظروف،  الاشياء،  الأشخاص_ 0

  توجد لا:  القصة في متضمنة الغير الأشخاص_ 2

  السند فقداف،  حرماف،  الحب فقداف:  القمق طبيعة_ 9

  خروالأ الذات بيف:  اليامة الصراعات_ 1

  توجد لا:  يقابمها:  العدوانية

  الأعمى والأنا الأنا:  بيف صراعات_

  ال ير عمى الاعتماد:  يقابمه الأقتناء حب_
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  الأخر وخدمة مساعدة ضماف:  الهدؼ تحقيؽ

  يوجد لا:  العقاب_ 7

  والمحيط الذات مع تكيؼ،  واقعية،  سعيدة:  النتيجة_ 84

 : النضج مستوى_88

  ناض  غيرا :  الاعمى الاناا الاخلبقية الناحية مف_

  مرتاحة،  سعيدة:  الانفعالية الناحية مف_

  العقمي العمر مع تتناسب لا:  العقمية الناحية مف_

 ( :03) القصة تفسير

 مػػع يتناسػػب لا وهػػذا،  للؤخػػر وتبعيػػة نضػػ  وعػػدـ إشػػكاليةا الابا ال يػػر عمػػى إعتمػػاد لوجػػود القصػػة تشػػير_
  أهدافها لتحقيؽ اةكأد. العقمي عمرها

 04 القصة:04 الصورة: 04 الاستجابة

 " لمحديقة لمتوجه الدراجة يركبوف غزالات ثلبث"

  النزهة تفسير: الرئيسي الموضوع_ 8

  الثلبث ال زالات:  الرئيسي البطل_ 0

  صداقة، أخوة:  ل شخاص الطفل نظرة_ 2

  الطفؿ:  شخصية يتماىى البطل_ 0

  كإخوة: يراهـ وهو_ الحديقة، الدراجة، ال زالات:  القصة في وردت التي الاشياء، الظروف،  الاشخاص_ 0

  توجد لا: الصورة في متضمنة الغير الاشياء، الاشخاص_ 2

  الإعاقة تفرضها التي القيود و المعب مف الحرماف:  القمق طبيعة_ 9

  :اليامة الصراعات_ 1
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  والأخر:  ذاتال بيف_ 

  توجد لا : يقابمها العدوانية_ 

  الض ط تحقيؽ،  المعب، الحرية:  الاقتناء حب_ 

  الممحة رغباتها إشباع:  الهدؼ تحقيؽ_ 

  يوجد لا:  العقاب _7

  والبيئة الذات مع تكيؼ،  واقعية، سعيدة:  النتيجة _84

  : النضج مستوى_ 88

  ناض  غير:  الاعمى الانا الاخلبقية الناحية مف_

  متفائمة،  متحررة،  سعيدة:  الانفعالية الناحية مف_ 

  العقمي العمر مع يتناسب:  العقمية الناحية مف_ 

 ( 05) إستجابة

 ( :05) الصورة

 " وسادة فراش،  سرير،  مدرسة"

 ا؛سرير مدرسةا متناقص:  الرئيسي الموضوع_ 8

 ا التواصؿ ترفض الطفمةا واضح غير:  الرئيسي البطل_0

  حةواض غير:  للأشخاص البطل نظرة_ 2

  واضح غير يتماىى: الطفل_0

  وسادة،  فراش،  سرير، مدرسة:  القصة في وردت التي الاشياء، الظروف، الاشخاص_ 0

  المدرسة:  القصة في متضمنة الغير الاشياء،  الاشخاص_2

 االتعميـا المدرسة مف:  القمق طبيعة_ 9



 الفصل الخامس:                                                         الإجراءات  المنيجية لمدراسة

  
69 

 ا والمدرسة الذاتا والأخر الذات بيف: اليامة الصراعات_1

  النوـ:  يقابمه الاقتناء حب_ 

 الممدرسة الذهابا الواقع مف والهروب الانسحاب:  هدؼ تحقيؽ_

  مباشر وهو لممدرسة الذهاب:  العقاب_ 7

  محزنة،  واقعية غير:  النتيجة_ 84

 : النضج مستوى_ 88

  مكتمؿ غير الاعمى الأنا تكويف:  الاخلبقية الناحية مف_

  مجبرة،  حزينة،  سةتعي:  الانفعالية الناحية مف_ 

  العقمي عمرها مع يتناسب لا:  العقمية الناحية مف_ 

 :  القصة تفسير

 عػدـ عمػى يػدؿ وهػذا.  الدراسػة عػف النػوـ وايثػار لممدرسػة لمػذهاب تقبػؿ عػدـ:  القصػة اسػتجابة تظهر
 منه تعاني الذي الصراع هو القصة موضوع أف الى يشير البداية في الاستجابة رفضها أف كما،  عقمي نض 
  مشاكمها مف لمهروبا . النوـا المواجهة وعدـ الانسحاب ألية وتستخدـ الطفمة

 ( : 06) القصة

 ( :06) الصورة( : 06) الاستجابة

 وأف  الاسػػتجابة رفػػض عمػػى كتعبيػػر،  المكتػػب مسػػتمزمات مػػف بالمعػػب نفسػػها تشػػ ؿ،  طويػػؿ صػػمت"
 فػي نػائـ كبيػر ودب مسػتيقظ صػ ير دب: " تجيػب إنتظػار مػدة وبعػد ضاغط وضع فيه وضعتها الذي الوضع
 "  الحيوانات حديقة

 . الحيوانات حديقة:  الرئيسي الموضوع_ 8

 . ص ير دب:  الرئيسي البطل_0

 ا.عائمةا ، أبوي:  ل شخاص الطفل نظرة_2
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 . الطفؿ ةشخصي:  يتماىى الطفل_0

 . الحديقة في نائـ يركب دب ص ي، دب القصة: في وردت التي الأشياء ،الظروف، الأشخاص_0

 .دلا توج:  القصة في متضمنة الغير الاشياء_2

 .القيود:  القمق طبيعة_9

 .والأخر الذات بيف:  اليامة الصراعات_1

 .التحرر في الرغبة:  الاقتناء حب_

 .القيود مف والتخمص الحرية رغبة اتباع:  الهدؼ_

 .دلا يوج:  العقاب_7

 . والواقع الذات مع الحالة يؼتك عمى تدؿ واقعية:  النتيجة_ 84

 : النضج مستوى_88

 . ناض  غير: عمى الا الأنا تكوف:  الأخلبقية الناحية مف_

 . متحررة: الانفعالية الناحية مف_

 . العقمي عمرها مع يتناسب:  الناحية مف_

 (:6) القصة تفسير_ 

 لمحريػة محبػة الحالػة تبػدو كمػا عقػؿ،ال مػاؿواع بالاكتساب يتعمؽ ما وكؿ لممدرسة واضع تقبؿ عدـ لنا يظهر_
 ا . المدرسة ، الإعاقةا القيود مف والتخمص،

 ( .7) الصورة( 7) القصة( : 7) الاستجابة_  

 "الحديقة في القرد ليأكؿ يقفز نمر"

 . الحديقة:  الرئيسي الموضوع_8

 . النمر:  الرئيسي البطل_0
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 . أنداد أعداء،:  ل شخاص الطفل نظرة_2

 . القوية:  شخصية ماىىيت الطفل_ 0

 . ،الحديقة ،الأكؿ قرد نمر، القصة: في وردت التي الأشياء الأشخاص،الظروف_0

 . دلا توج:  القصة في تظير لم التي الأشياء ، الأشخاص_2

 . ميةف رغبة اشباع عدـ مف:  القمق طبيعة_9

 : اليامة الصراعات_1

 . والأخر الذات بيف_

 . الهجوـ:  يقابمها وانيةالعد_

 .الأعمى الأنا و الأنا بيف صراع_

  والض ط القمؽ مف التخمص الأكؿ،:  يقابمه الاقتناء حب_

 . وجسدية نفسية راحة ، ميةف رغبة اشباع:  الهدؼ تحقيؽ_

 . واقعة ، جدا قاس:  العقاب_7

 . الواقع مع تكيؼ عدـ عمى تدؿ:  ،واقعية حزينة:  النتيجة_84

 : جالنض مستوى-88

 . ،عنؼ عدوانية: الانفعالية الناحية مف-. هشاشة: الأعمى الأنا تكوف:  الأخلبقية الناحية مف-

 . العقمي رالعم مع تتناسب: العقمية الناحية مف-

 :القصة تفسير

 . القمؽ لتخفيؼ ،وهذا الأكؿ طريؽ عف عنها تعبر والتي ةالكامن عدوانية القصة إستجابة رتظه

 :08 الإستجابة-

 :08 ،القصة08 الصورة
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 . الشاي ويشربوف يأكموف يجمسوف قردة ،أربعة القردة عائمة-

 ا أخلبقي تفسيريا عائمية جمسة: الرئيسي الموضوعا8ا

 . العائمة :الرئيسي البطلا0ا

 . لهـ ،يتجاب محبة :للأشخاص الطفل نظرةا2ا

 . العائمة: شخصية يتماىى الطفلا0

 .أخوة، عاـط :القصة في وردت التي والأشياء والظروف الأشخاصا0

 .دلا توج: القصة في المتضمنة والغير والظروف الأشياء-2

  : اليامة الصراعات-9

 . والأخر الذات بيف-

  ،الشرب ،الأكؿ العائمة حب: يقابمه الإقتناء حب-

 . فمية رغبة ،اتباع العائمي الإستقرار :الهدؼ-

 .والرعاية الحب فقداف: القمق طبيعة-1

 دلا يوج:   العقاب-7

 والبيئة والذات الأسرة مع الحالة تكيؼ عمى تدؿ ،واقعية سعيدة:  النتيجة-84

 : جالنض مستوى-88

 .  ناض غير: الاعمى والانا الانا يفتكو : الاخلبقية الناحية مف-

 . العائمة افراد مع التواصؿ، سعيدة: الانفعالية الناحية مف-

 يرالتفس، العقمي رالعم مع يتناسب : العقمية الناحية مف-

 (:9) الإستجابة-

 (:9) القصة( 9) الصورة
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 "فارح لوحد  السرير في يرقد أرنب دار،" 

 . الأرنب نوـ غرفة ، تفسيري :الرئيس الموضوع -8

 الأرنب:  البطل الرئيسي -0

 الحماية:  للأشخاص الطفل  نظرة -2

 الص ير الطفؿ:  شخصية يتماىى البطل -0

  الاستقرار:  القصة في ردتو  التي الأشياء ، الظروف الأشخاص -0

 .دلا توج:  الصورة في متضمنة غير ،الأشخاص الأشياء -2

 .النوـ حوؿ قمؽ:  القمق طبيعة -9

  : اليامة الصراعات -1

 . والآخر الذات بيف -

 االانسحابا النوـ: العدوانية -

 . الأعمى الأنا و الأنا:  بيف صراعات -

 .دارال في النوـ:  ويقابمه الاقتناء حب -

 المواجهػػػػػة وعػػػػػدـ الانسػػػػػحاب طريػػػػػؽ عػػػػػف والمشػػػػػاكؿ والضػػػػػ وطات القمػػػػػؽ مػػػػػف الػػػػػتخمص: الهػػػػػدؼ تحقيػػػػػؽ -
 . فرحاا.النوـا

  دلا يوج:  العقاب -7

 . والواقع الذات مع الحالة تكيؼ عمى تدؿ واقعية سعيدة ، سعيدة:  النتيجة -84

  : النضج مستوى -88

 . ناض  غير مىالأع الأنا تكويف:  الأخلبقية الناحية مف -

 . وسعيدة المسؤولية مف متهربة:  الانفعالية الناحية مف -
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 . العقمي العمر مع بلا يتناس:  العقمية الناحية مف -

 :09القصة تفسير* 

 كمػا ، القمػؽ تخفيػؼ كػأداة النػوـ وتوظيػؼ ، منػه تجنيهػا التػي والراحػة النػوـ فػي الطفمػة رغبػة الاسػتجابة تظهر
 ا. وغيرها الكوابيسا  النوـ في ؿمشاك مف لاتعاني أنها

  : الصورة 10 القصة 10 الاستجابة -*

 "المرحاض في ص ير كمب يحمؿ كمب" 

 . تفسيري:  الرئيسي الموضوع -8

  الص ير الكمب:  الرئيسي البطل -0

  مساعديف:  للأشخاص الطفل نظرة -2

 .الص ير الطفؿ شخصية:  يتماىى الطفل -0

  مساعد:  القصة في ظيرت التي لأشياءا ، الظروف ، الأشخاص -0

 .دلا توج:  الصورة في متضمنة الغير الأشخاص ، الأشياء -2

 . لمحماـ الذهاب:  القمق طبيعة -9

   : اليامة الصراعات -1

 .  والأخر الذات بيف-

 ومساعدته الاخر اهتماـ: يقابمه الاقتناء حب-

 . مبكرة عمرية لمراحؿ نكوصي سموؾ وهو ال ير بمساعدة الاخراج رغبة تحقيؽ: منه الهدؼ -

 .دلا يوج:  العقاب -7

 . والبيئة ، والاخر الذات مع الطفؿ تكيؼ عمى تدؿ واقعية سعيدةّ، :النتيجة-84

 : جالنض مستوى-88
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 .ناض  غير:  الاعمى الانا تكويف:  الاخلبقية الناحية مف-

 .ذاتها عف راضية سعيدة،: الانفعالية الناحية مف-

 .العقمي العمر مع تتناسب لا: العقمية ناحيةال مف-

 :10القصة تفسير -

 :لممرحاض الدحوؿ اجؿ مف اسرتها افراد مف تتمقاها التي المساعدة:  الطفمة استجابة القصة تظهر-

 : C.A.Tالاختبار حول تقرير*     

 ، بػالأخر ثقتهػا ـعػد عمػى يػدؿ وهػذا لمفػاحص، ومقاومػة رفضػا الطفمػة اظهػرت ، الاختبػار تطبيؽ خلبؿ مف-
 تشػبهه جعمهػا الػذي الامػر قصػص سػرد يمثػؿ الاختبػار اف كمػا ، عائمتهػا بػإفراد والاكتفػاء الذات عمى والتقوقع
 . لها الذهاب تكر  وهي بالمدرسة

 بػأغراض عػب،اللب الرجػؿ هػزا الوضػع مػف قمقهػا اظهػار مػع بػتحفظ اسػتجابت معهػا وديػة علبقة اقامة وبعد-
 ا. المكتب

 ، شػػيء كػػؿ فػػي عمػػيهـ الاعتمػػاد مػػع ، خاصػػة وامهػػا بأسػػرتها الوطيػػدة علبقتهػػا اظهػػرت اسػػتجابتها اف المهػػـ-
 اظهػػرت كمػػا ، القمػػؽ مػػف لمػػتخمص الكثيػػر بػػالنوـ ذلػػؾ وتعػػوض تكرههػػا التػػي بالمدرسػػة الطفمػػة علبقػػة وتبينػػت
 طػػرؼ مػػف لاؿودا  انفعاليػػة بػػلبدةا بػػه يلا تبػػال فهػػي المػػنخفض المدرسػػي مسػػتواها رغػػـ الػػذات عػػف الرضػػى
 . الاهؿ

 . لمحالة العقمي  النض عدـ عمى يدؿ وهذا انكارها رغـ بالسمبية تظهر الذاتية فصورتها-

 :المقابمة ائجـــنت -           

ا با الحالة تعيشه الذي الصعب النفسي المعاش لنا يظهر اديةالعي المقابلبت محتوى عمى الاطلبع بعد     
 مػػع علبقػػات وبنػػاء مسػػتقمة شخصػػية تكػػويف مػػف منعهػػا الػػذي الامػػر ، الصػػ ير العائمػػة قوقعػػة فػػي تعػػيش فهػػي
 .الافراد

 متكيفػػة فهػي لهػػا بالنسػبة امػػا العػادي لمشػػخص بنسػبة المحػػيط ومػع الػػذات مػع واضػػح تكيػؼ عػػدـ تبػدي فهػي-
  اف تػػرفض فهػػي ، دهشػػتي اثػػار 48:معػػدؿ الضػػعيؼ ومسػػتواها الدراسػػة عػػف المتكػػررة غياباتهػػا عػػف وراضػػية
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 اتكاليػػػة جعمهػػػا ممػػػا ، الاخػػػريف فػػػي تثػػػؽ فػػػلب بوالػػػديها متعمقػػػة انهػػػا كمػػػا ، اهتمػػػاـ اي الدراسػػػة تعيػػػر ولا تػػػدرس
 .وكسولة

 ، لانػاا  النضػ وعػدـ الاعمى الانا تظهر جعمها عميها العائمة وشفقة الاولى الطفولة لمرحمة ونكوصها
 ليةو مسػؤ  مػف لمػتخمص تنكرهػا بػؿ اعاقتهػا عػف رلا تعبػ وهػي ، ظػرؼ اي تحػت رغباتػه تنفيػذ عمػى تصػر فهي

 اثػر وبالتػالي كسػولة جعمهػا الامػر الدراسػة عػف عػاجزة نفسػها تػرى فهػي ، المدرسػية والواجبات الحركي التأهيؿ
 .  الاوؿ مف واضحة نتيجة كانت إذا الدراسي التحصيؿ عناء لاتتكمؼ فهي عندها المشكمة الذات صورة عمى
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 ومناقشة الفرضيات النتائجعرض وتحميل :  لسادس  ـــــــالفص

 

 تمهيد 
  عرض وتحميؿ النتائ 
 مناقشة الفرضيات 
 الخػػػػػػػػاتمة 
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 تمييد:

جػػػػػػػػػػػػراءات القيػػػػػػػػػػػػاـ  بعػػػػػػػػػػػػد التطػػػػػػػػػػػػرؽ لمدراسػػػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػػػية التػػػػػػػػػػػػي تضػػػػػػػػػػػػمنت مػػػػػػػػػػػػدة وعينػػػػػػػػػػػػة البحػػػػػػػػػػػػث وا 

، سػػػػػػػػػػػػػنقوـ فػػػػػػػػػػػػػي هػػػػػػػػػػػػػذا الفصػػػػػػػػػػػػػؿ بعػػػػػػػػػػػػػرض النتػػػػػػػػػػػػػائ  اC.A.Tيػػػػػػػػػػػػػؽ الاختبػػػػػػػػػػػػػارامقابمػػػػػػػػػػػػػة العياديػػػػػػػػػػػػػة وتطببال

 ومناقشتها في ضوء فرضيات البحث.

 :  ومناقشة الفرضياتعرض النتائج 

 :تذكير بفرضيات البحث  -

  لمصػػػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػػػة لمطفػػػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػػأثيرا عمػػػػػػػػػػػى  ة الاساســـــــــــيةيضـــــــــــالفر :

 . تحصيمه الدراسي

  : الفرضيات الفرعية 

 . و سمبيشكؿ إيجابي ألذاتية لمطفؿ المعاؽ حركيا باا تتوضح الصورة ا

مه يتحصػػػػػػػػػ عمػػػػػػػػػى حركيػػػػػػػػػاسػػػػػػػػػمبيا لػػػػػػػػػدى الطفػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػاؽ  تيػػػػػػػػػة المشػػػػػػػػػكمةالصػػػػػػػػػورة الذا با تػػػػػػػػػؤثر

 . الدراسي

ه عمػػػػػػػػػى تحصػػػػػػػػػيمثر الصػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػة المشػػػػػػػػػكمة ايجابيػػػػػػػػػا لػػػػػػػػػدى الطفػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػا جا تػػػػػػػػػؤ 

 .سي االدر 

ـــــــة ) ـــــــى الحال ـــــــق عم ـــــــار المطب ـــــــر الاختب ـــــــق وتفســـــــير ( مـــــــ2) و (1تقري ن خـــــــ ل تطبي

 :الاختبار

 :ا يميتية لمحالة التي نمخصها فيما ، توضحت لنا معال  الصورة الذا8اختبار الحالة ا 

 الاثبات الذات و جمب الانتبا  و العناية  العناد : -1-
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 .كأسموب لتخفيؼ الض ط الداخمي ا النفسي و الجسمي انية :االعدو  -0

 .  زلةالانطواء ال: الاحساس بالنقص-3

 .الرغبة في التحرر الاحساس بالعجز :-4

 الرغبة في النوـ .السموك الانسحابي :  -5

 .فهي تكوف صورة سمبية عف نفسها

ا فقػػػػػػػػػد ابػػػػػػػػػدت رفضػػػػػػػػػا ومقاومػػػػػػػػػة لاجػػػػػػػػػراء الاختبػػػػػػػػػار وهػػػػػػػػػذا نتيجػػػػػػػػػة انعػػػػػػػػػداـ 40مػػػػػػػػػا الحالػػػػػػػػػة ا أ      

 ت  عنه :الاختبار الذي ن الثقة في نفسها وفي الاخر االفاحصا وبمساعدة الاـ تـ

 .تقوقع عمى الذات 

 كؼ عقمي . 

 عدـ التواصؿ مع ال يرالسموكات ا،  .لانسحابية :النوـ

 تعمؽ شديد بالأـ اسموؾ نكوصيا. 

  عجز وكسؿ. 

 بالسمب.فصورتها الذاتية تتوضح 

تتمثػػػػػػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػػػػػػي الشػػػػػػػػػػػػػعور بػػػػػػػػػػػػػالنقص  خصػػػػػػػػػػػػػائص نفسػػػػػػػػػػػػػيةممعػػػػػػػػػػػػػاقيف حركيػػػػػػػػػػػػػا ف لأ يؤكػػػػػػػػػػػػػد وهػػػػػػػػػػػػػذا

لاحسػػػػػػػػػػػاس بالضػػػػػػػػػػػعؼ و الاستسػػػػػػػػػػػلبـ للئعاقػػػػػػػػػػػة ورفػػػػػػػػػػض الػػػػػػػػػػػذات ، الشػػػػػػػػػػػعور بػػػػػػػػػػػالعجز ممػػػػػػػػػػػا يولػػػػػػػػػػػد ا

مف ممػػػػػػػػػػا يولػػػػػػػػػػد الشػػػػػػػػػػعور بػػػػػػػػػػالقمؽ والخػػػػػػػػػػوؼ بػػػػػػػػػػالأوالسػػػػػػػػػػموؾ السػػػػػػػػػػمبي الاعتمػػػػػػػػػػادي ،وعػػػػػػػػػػدـ الشػػػػػػػػػػعور 

 .مف المجهوؿ و العدوانية 
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، هػػػػػػػػػر عمػػػػػػػػػة مظػػػػػػػػػاهر دفاعيػػػػػػػػػة مثػػػػػػػػػؿ التعػػػػػػػػػويضالشػػػػػػػػػعور بعػػػػػػػػػدـ الاتػػػػػػػػػزاف الانفعػػػػػػػػػالي ، كمػػػػػػػػػا تظ

 الانسحاب ، الاسقاط ، التبرير 

 :(01نتائج الحالة )-

ا تتوافػػػػػػػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػػػػػػػع الفرضػػػػػػػػػػػػػػية الفرعيػػػػػػػػػػػػػػة اأا او التػػػػػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػػػػى اف 48تػػػػػػػػػػػػػػائ  الحالػػػػػػػػػػػػػػة ان

الصػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػة لمطفػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػا تتوضػػػػػػػػػح بشػػػػػػػػػكؿ ايجػػػػػػػػػابي او سػػػػػػػػػمبي وهػػػػػػػػػذا مػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػلبؿ 

والتػػػػػػػػي فػػػػػػػػي كونهػػػػػػػػا صػػػػػػػػورة  C.A.Tالصػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػة التػػػػػػػػي توضػػػػػػػػحت مػػػػػػػػف خػػػػػػػػلبؿ نتػػػػػػػػائ  اختبػػػػػػػػار 

فسػػػػػػػػها فاشػػػػػػػػمة عػػػػػػػػاجزة وهػػػػػػػػذا رغػػػػػػػػـ كػػػػػػػػؿ سػػػػػػػػمبية نتيجػػػػػػػػة احبػػػػػػػػاط وارهاصػػػػػػػػات الاعاقػػػػػػػػة فهػػػػػػػػي تػػػػػػػػرى ن

 التحضير الذي تعرضت له مف طرؼ الاسرة والمدرسة.

ت صػػػػػػػػػػػورة انهزاميػػػػػػػػػػػة ،كػػػػػػػػػػػؼ عقمػػػػػػػػػػػي وعجػػػػػػػػػػػز وكسػػػػػػػػػػػؿ ،فهػػػػػػػػػػػذ  ا كػػػػػػػػػػػذلؾ ابػػػػػػػػػػػد40أمػػػػػػػػػػػا الحالػػػػػػػػػػػة ا    

 الصورة السمبية تتطابؽ مع الفرضية الفرعية الاولى.

ا فإننػػػػػػػػػػا 48لػػػػػػػػػػة اؿ لمحاياسػػػػػػػػػػتنادا لمنتػػػػػػػػػػائ  المدرسػػػػػػػػػػية المتحصػػػػػػػػػػؿ عميهػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػف اختبػػػػػػػػػػارات التحصػػػػػػػػػػ

منػػػػػػػػا مػػػػػػػػع نمػػػػػػػػو از عػػػػػػػػد سػػػػػػػػنة فػػػػػػػػي التحصػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػي وهػػػػػػػػذا تنلبحػػػػػػػػظ الانخفػػػػػػػػاض المتتػػػػػػػػالي سػػػػػػػػنة ب

شخصػػػػػػػػػية الحالػػػػػػػػػة ومرورهػػػػػػػػػا بالطفولػػػػػػػػػة المتػػػػػػػػػأخر وبدايػػػػػػػػػة المراهقػػػػػػػػػة ايػػػػػػػػػف اصػػػػػػػػػبحت تقػػػػػػػػػارف نفسػػػػػػػػػها 

بػػػػػػػػػػالأخريف مػػػػػػػػػػف ناحيػػػػػػػػػػة الشػػػػػػػػػػكؿ والصػػػػػػػػػػفات الشخصػػػػػػػػػػية الامػػػػػػػػػػر الػػػػػػػػػػذي جعمهػػػػػػػػػػا لا تهػػػػػػػػػػتـ بالدراسػػػػػػػػػػة 

ا ػػػػػػػػػػثػػػػػػػػر سػػػػػػػػمبا عمػػػػػػػػى تحصيمهة التػػػػػػػػي توضػػػػػػػػحت بالسػػػػػػػػمب الامػػػػػػػػر الػػػػػػػػذي أاتيػػػػػػػػفقػػػػػػػػط بػػػػػػػػؿ بصػػػػػػػػورتها الذ

الدراسػػػػػػػػػػي ،وهػػػػػػػػػػػذا يتوافػػػػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػػػػع نتػػػػػػػػػػػائ  الفرضػػػػػػػػػػػية الفرعيػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػى تػػػػػػػػػػػؤثر الصػػػػػػػػػػػورة 

 الذاتية المشكمة سمبا لدى الطفؿ عمى تحصيمه الدراسي.

فػػػػػػػػػػػػػػػرغـ تحفظهػػػػػػػػػػػػػػػا عػػػػػػػػػػػػػػػف التعبيػػػػػػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػػػػػػف نفسػػػػػػػػػػػػػػػها الا أف اختبػػػػػػػػػػػػػػػار ا 40ا الحالػػػػػػػػػػػػػػػة أمػػػػػػػػػػػػػػػاعف

C.A.T تها الذاتيػػػػػػػػػػػػػة المػػػػػػػػػػػػػذكورة انفػػػػػػػػػػػػػا والتػػػػػػػػػػػػػي تتصػػػػػػػػػػػػػؼ بالسػػػػػػػػػػػػػمبية فهػػػػػػػػػػػػػي كسػػػػػػػػػػػػػولة ،وضػػػػػػػػػػػػػح صػػػػػػػػػػػػػور
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وعنيػػػػػػػػػػدة لا تثػػػػػػػػػػؽ فػػػػػػػػػػي الاخػػػػػػػػػػريف بإنكػػػػػػػػػػار الاعاقػػػػػػػػػػة وتعويضػػػػػػػػػػها بالاهتمػػػػػػػػػػاـ المفػػػػػػػػػػرط الػػػػػػػػػػذي تتمقػػػػػػػػػػا  

مػػػػػػػػػػف الاسػػػػػػػػػػرة الامػػػػػػػػػػر الػػػػػػػػػػذي دفعهػػػػػػػػػػا لإهمػػػػػػػػػػاؿ دراسػػػػػػػػػػتها وكػػػػػػػػػػؿ نشػػػػػػػػػػاط يسػػػػػػػػػػتدعي مجهػػػػػػػػػػود فكػػػػػػػػػػري 

ى الامتنػػػػػػػػاع تمامػػػػػػػػا عػػػػػػػػف يػػػػػػػػدؿ عمػػػػػػػػ 8اكػػػػػػػػؼ عقمػػػػػػػػيا ممػػػػػػػػا أثػػػػػػػػر عمػػػػػػػػى نتائجهػػػػػػػػا المدرسػػػػػػػػية فمعػػػػػػػػدؿ 

وهػػػػػػػػػػػػذ  النتيجػػػػػػػػػػػػة تتفػػػػػػػػػػػػؽ تمامػػػػػػػػػػػػا مػػػػػػػػػػػػع الفرضػػػػػػػػػػػػية الفرعيػػػػػػػػػػػػة ابا ، التحصػػػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػػػي ورفضػػػػػػػػػػػػه 

الصػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػة المشػػػػػػػػكمة سػػػػػػػػمبا لػػػػػػػػدى الطفػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػا عمػػػػػػػػى  روالتػػػػػػػػي تػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػى: تػػػػػػػػؤث

 تحصيمه الدراسي.

مػػػػػػػػػػػػا الفرضػػػػػػػػػػػػية اجا والتػػػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػػى اف الصػػػػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػػػػة المشػػػػػػػػػػػػكمة ايجابيػػػػػػػػػػػػا لػػػػػػػػػػػػدى أ      

الطفػػػػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػػػؤثر عمػػػػػػػػػػػػى تحصػػػػػػػػػػػػيمه الدراسػػػػػػػػػػػػي لػػػػػػػػػػػػـ تتفػػػػػػػػػػػػؽ مػػػػػػػػػػػػع نتػػػػػػػػػػػػائ  المقابمػػػػػػػػػػػػة 

 . والاختبار وبالتالي لـ تتحقؽ

ومنػػػػػػػػػػه فانػػػػػػػػػػه وحسػػػػػػػػػػب مناقشػػػػػػػػػػة الفرضػػػػػػػػػػيات الفرعيػػػػػػػػػػة اأ.ب.جا فإننػػػػػػػػػػا يمكننػػػػػػػػػػا القػػػػػػػػػػوؿ اف الفرضػػػػػػػػػػية 

حركيػػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػػأثير عمػػػػػػػػػػػى الذاتيػػػػػػػػػػػة لمطفػػػػػػػػػػػؿ المعػػػػػػػػػػػاؽ  ةالاساسػػػػػػػػػػػية والتػػػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػػػنص عمػػػػػػػػػػػى أف: "لمصػػػػػػػػػػػور 

 لدراسي قد تحققت.تحصيمه ا

تحػػػػػػػػػت عنػػػػػػػػػواف التحصػػػػػػػػػػيؿ ا 0484ادراسػػػػػػػػػػة منػػػػػػػػػى الحمػػػػػػػػػوي  مػػػػػػػػػع فقػػػػػػػػػد اتفقػػػػػػػػػت نتػػػػػػػػػائ  دراسػػػػػػػػػتنا

بمفهػػػػػػػػػػػوـ الػػػػػػػػػػػذات ، والتػػػػػػػػػػػي هػػػػػػػػػػػدفت الػػػػػػػػػػػى الكشػػػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػػػف العلبقػػػػػػػػػػػة التأثيريػػػػػػػػػػػة  هالدراسػػػػػػػػػػػي وعلبقتػػػػػػػػػػػ

الدراسػػػػػػػػػة لارتبػػػػػػػػػاط مفهػػػػػػػػػػوـ  تالمتبادلػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػيف مفهػػػػػػػػػوـ الػػػػػػػػػذات والتحصػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػي ، فقػػػػػػػػػد خمصػػػػػػػػػ

 (.182، ص2010.)منى الحموي صيؿ الدراسي الذات وأبعاد  مع التح

بالإعاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  المعنونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ا0489اور ونخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروف كػػػػػػػػػػػػػػػػػػذلؾ دراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة أمنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة هيشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

تمخػػػػػػػػػػض عنهػػػػػػػػػػا وعلبقتهابالتحصػػػػػػػػػػيؿ الدراسػػػػػػػػػػي لػػػػػػػػػػدى المتعممػػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػػي التعمػػػػػػػػػػيـ الثػػػػػػػػػػانوي ، الػػػػػػػػػػذي 

 عاقة الحركية تأثير عمى التحصيؿ الدراسي.أف للئ
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ــــــــذا دراســــــــة : تحػػػػػػػػت عنػػػػػػػػواف مسػػػػػػػػتوى تقػػػػػػػػدير الػػػػػػػػذات لػػػػػػػػدى ا0404ا مح عبػػػػػػػػد الله البطػػػػػػػػوشمصػػػػػػػػ وك

المعػػػػػػػػػػػاقيف حركيػػػػػػػػػػػػا بجامعػػػػػػػػػػػة حائػػػػػػػػػػػػؿ وعلبقتػػػػػػػػػػػه بالتحصػػػػػػػػػػػػيؿ الأكػػػػػػػػػػػاديمي لػػػػػػػػػػػػديهـ وبينػػػػػػػػػػػت الدراسػػػػػػػػػػػػة 

وجػػػػػػػػػود علبقػػػػػػػػػة إرتباطيػػػػػػػػػة موجبػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػيف الدرجػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػة لمقيػػػػػػػػػاس تقػػػػػػػػػدير الػػػػػػػػػذات وبػػػػػػػػػيف التحصػػػػػػػػػيؿ 

 الدراسي لمطلبب المعاقيف حركيا .
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 اتمة : ـــالخ

مػػػػػػػػػف خػػػػػػػػػلبؿ دراسػػػػػػػػػتنا الحاليػػػػػػػػػة تظهػػػػػػػػػر لنػػػػػػػػػا أهميػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػورة الذاتيػػػػػػػػػة الايجابيػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػي يشػػػػػػػػػكمها 

مه الدراسػػػػػػػػي فهػػػػػػػػو فػػػػػػػػي غالػػػػػػػػب الأمػػػػػػػػر يالتمميػػػػػػػػذ المعػػػػػػػػاؽ حركيػػػػػػػػا عػػػػػػػػف ذاتػػػػػػػػه فػػػػػػػػي زيػػػػػػػػادة فػػػػػػػػي تحصػػػػػػػػ

دوف  ايكػػػػػػػػػوف صػػػػػػػػػورة ذاتيػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػمبية ويعػػػػػػػػػود ذلػػػػػػػػػػؾ لعامػػػػػػػػػؿ الإعاقػػػػػػػػػة الحركيػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػي تبقػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػػاجز 

،لاسػػػػػػػػػػػػيما الهػػػػػػػػػػػػدؼ الأسػػػػػػػػػػػػمى لكػػػػػػػػػػػػؿ تمميػػػػػػػػػػػػذ ألا وهػػػػػػػػػػػػو التحصػػػػػػػػػػػػيؿ  الوصػػػػػػػػػػػػوؿ لأهدافػػػػػػػػػػػػه وتحقيقهػػػػػػػػػػػػا

الدراسػػػػػػػػػػػي الجيػػػػػػػػػػػد ، لػػػػػػػػػػػذلؾ وجػػػػػػػػػػػب عمػػػػػػػػػػػى كػػػػػػػػػػػؿ الأشػػػػػػػػػػػخاص المحيطػػػػػػػػػػػيف بالتمميػػػػػػػػػػػذ المعػػػػػػػػػػػاؽ ضػػػػػػػػػػػ  

جرعػػػػػػػػػات مػػػػػػػػػف الإيجابيػػػػػػػػػة والتقبػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػف أجػػػػػػػػػؿ مسػػػػػػػػػاعدته عمػػػػػػػػػى التكيػػػػػػػػػؼ والت مػػػػػػػػػب عمػػػػػػػػػى إعاقتػػػػػػػػػه 

 وبالتالي تكويف صورة ذاتية موجبة تؤهمه لمنجاح في كؿ مياديف الحياة .
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 قـــــائمة المـــراجع 

 تب : ـــــالك 

، التحصغغغغغغٌل الدراسغغغغغغً دراسغغغغغغته نظرٌاتغغغغغغه ودوافعغغغغغغه و 1225 الحامغغغغغغد بغغغغغغن محمغغغغغغد بغغغغغغن معجغغغغغغب   -1

 والعوامل المؤثرة فٌه ، الطبعة الأولى الدار الصولتٌة للتربٌة الرٌا .

فغغغغغغغً عٌغغغغغغغادات العغغغغغغغلاج  ،إختبغغغغغغغار تفهغغغغغغغم الموضغغغغغغغو  ل طفغغغغغغغال و2216 الشغغغغغغغرتونً أنطغغغغغغغوان  -2

 النفسً الجزء الاول، دار النهضة العربٌة للطباعة والنشر والتوزٌع.

، معجغغغغغغغم مصغغغغغغغطلحات و1215 ، ب بونتغغغغغغغالٌس ترجمغغغغغغغة مصغغغغغغغطفى حجغغغغغغغازي، شجغغغغغغغان لابلانغغغغغغغ -3

 لبنان. التحلٌل النفسً ، الطبعة الأولى ، المؤسسة الجامعٌة للدراسات والنشر والتوزٌع

التعلٌمغغغغغغً ، موسغغغغغغوعة كتغغغغغغب علغغغغغغم الغغغغغغنفس، ، علغغغغغغم الغغغغغغنفس  و2222 عبغغغغغغد الرحمغغغغغغان عٌسغغغغغغوي   -4

 درا الراتب الجامعٌة .

الاسغغغغغغغغقاطٌة ، الطبعغغغغغغغغة  كنٌكغغغغغغغغاتسغغغغغغغغة الشخصغغغغغغغغٌة التأسغغغغغغغغالٌب درامو، 1222 فٌصغغغغغغغغل عبغغغغغغغغاس  -5

 ، دار الفكر اللبنانً.الأولى

  ،  الطبعغغغغغغغة الأولغغغغغغغى ، دار و ، النمغغغغغغغوا التربغغغغغغغوي للطفغغغغغغغل والمراهغغغغغغغ1222كمغغغغغغغال دسغغغغغغغوقً    -6

 النهضة العربٌة بٌروت.

سغغغغغغغٌكولوجٌة الأطفغغغغغغغغال ال ٌغغغغغغغغر  ، و2221 كوفمغغغغغغغان ، ترجمغغغغغغغغة عغغغغغغغادل عبغغغغغغغغد   محمغغغغغغغغد ،  -2

 عادٌٌن، الطبعة الأولى ، دار الفكر عمال الأردن .

 ذكرات :ــــــالم 

ً وعلاقتهغغغغغغغغا بالتحصغغغغغغغغٌل الدراسغغغغغغغغ ، الإعاقغغغغغغغغة الحركٌغغغغغغغغة و2216 )منغغغغغغغغة هٌشغغغغغغغغور و)خغغغغغغغغرون ،  -1

 لدى المتعلمٌن .

نغغغغغغغو  الأسغغغغغغغلوب المعرفغغغغغغغً الإدراكغغغغغغغً علغغغغغغغى  و،2212 أومغغغغغغغاوي سغغغغغغغعٌدة و أبغغغغغغغو   فاطمغغغغغغغة،   -2

 المجال وعلاقته بمفهوم الذات.

 ، بع  سمات شخصٌة المراه  المعا  حركٌا .و2213 بونعامة مرٌم ،  -3

 ركٌا.، تقدٌر الذات لدى المراهقٌن المعاقٌن ح و2212 شٌشة فريال و)خرون بوت -4
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، صغغغغغغورة الغغغغغغذات لغغغغغغدى الطالبغغغغغغة ذات البشغغغغغغرة و 2216 رومٌصغغغغغغاء بغغغغغغن حامغغغغغغد وكنغغغغغغزة فضغغغغغغل  -5

 السمراء.

فغغغغغغً الغغغغغغدمج الاجتمغغغغغغاعً للطفغغغغغغل المعغغغغغغا   الخاصغغغغغغة ودورهغغغغغغا، التربٌغغغغغغة و2212 شغغغغغغٌل وم لبنغغغغغغى -6

 حركٌا.

، الصغغغغغغغغغورة الذاتٌغغغغغغغغغة للمراهغغغغغغغغغ  الفاشغغغغغغغغغل و 2225 عائشغغغغغغغغغة الحمغغغغغغغغغدي وصغغغغغغغغغبا  عبٌغغغغغغغغغد   ،  -2

 دراسٌا.

 ، صورة الذات لدى الطفل المعا  حركٌا . و2215 اري جمٌلة و)خرون عم -1

، التأهٌغغغغغغغغل الحركغغغغغغغغً فغغغغغغغغً التقلٌغغغغغغغغل مغغغغغغغغن المشغغغغغغغغاكل و2212 مسغغغغغغغغعودان مخلغغغغغغغغوف و)خغغغغغغغغرون ، -2

  النفسٌة لدى الطفل المعا  حركٌا .

، تغغغغغأثٌر الإعاقغغغغغغة الحركٌغغغغغغة علغغغغغى صغغغغغغورة الجسغغغغغغم  و2212  مكغغغغغً نغغغغغغوال وولغغغغغد قغغغغغغدور حنغغغغغغان -12

 لدى المراه . الاجتماعً والتواف  النفسً

 ، مستوى تقدٌر الذات لدى المعاقٌن حركٌات. و2222 مصلح عبد   البطوش -11

 بمفهوم الذات . ، التحصٌل الدراسً وعلاقتهو 2212 منى الحموي ،   -12
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 دراسة : ـــملخص ال
يرىا على تحصيلو الدراسي إنطلاقا من التساؤل الرئيسي التالي : ىل للصورة الذاتية للطفل المعاق ة موضوع الصورة الذاتية للطفل المعاق حركيا وتأثمتعالج الدراسة القائ

 حركيا .تأثير على تحصيلو الدراسي ؟
لتين من ذوي الإعاقة الحركية لدراسة سيكوديناميكية لحا اتجهناة الفرضية تحصيلو الدراسي ، وللتأكد من صح وافتراضنا وجود تأثير للصورة الذاتية للطفل المعاق حركيا على 

الذي نراه الأنسب لهذه الدراسة واعتمدنا على النتائج المحصلة عليها من   C.A.T اختبار المكتسبة وذلك بإتباع المنهج العيادي المبني على المقابلة العيادية وتطبيق
 :  وبالتالي خلصنا إلى ما يلي يم المعلم ختبارا  التحصيلية للحالتين وتقيالا

 للصورة الذاتية للطفل المعاق حركيا تأثير على تحصيلو الدراسي. -1
 الصورة الذاتية المشكلة سلبا لدى الطفل المعاق حركيا تؤثر سلبا على تحصيلو الدراسي. -2
 .الدراسي التحصيل الحركية، الإعاقة ، الذاتية الصورة  :المفتاحية الكلمات

Résumé de l'étude:  
L'étude existante traite du sujet de l'image de soi de l'enfant handicapé moteur et de son impact sur sa 

réussite scolaire, en se basant sur la question principale suivante : L'image de soi de l'enfant handicapé moteur a-t-

elle un effet sur sa réussite scolaire ? 

Et nous avons supposé qu'il y avait un effet de l'image de soi de l'enfant handicapé moteur sur sa réussite 

scolaire, et pour confirmer la validité de l'hypothèse, nous nous sommes tournés vers une étude psycho dynamique 

de deux cas de handicap moteur acquis en suivant l'approche clinique sur la base de l'entretien clinique et de 

l'application du C.A.T, que nous considérons comme le plus approprié pour cette étude. Nous nous sommes appuyés 

sur les résultats obtenus aux tests de rendement des deux cas et de l'enseignant de la division pour arriver aux 

résultats suivants:  

-1 L'image de soi de l'enfant handicapé physique a un impact sur sa réussite scolaire. 

 2-L'image de soi négativement formée de l'enfant handicapé physique affecte négativement  

sa réussite scolaire. 

les mots clés: Image de soi, handicap moteur, réussite scolaire. 

Study summary: 
The existing study deals with the subject of the self-image of the physically disabled child and its 

impact on his academic achievement, based on the following main question: Does the self-image of the 

motorically disabled child have an effect on his academic achievement? 

And we assumed that there was an effect of the self-image of the motorically disabled child on 

his academic achievement, and to confirm the validity of the hypothesis, we turned to a psychodynamic 

study of two cases with acquired motor disabilities by following the clinical approach based on the 

clinical interview and the application of C.A.T, which we consider most appropriate for this study. We 

relied on the results obtained from the achievement tests of the two cases and the division teacher in order 

to reach the following results: 

1- The self-image of the physically disabled child has an impact on his academic achievement. 

2-The negatively formed self-image of the physically disabled child negatively affects his academic 

achievement. 
key words: Self-image, motor disability, academic achievement. 

 
  


