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Study summary

The study aims to identify common psychological disorders among

primary school students in light of the Covid-19 pandemic.

Statistical treatment was carried out using the statistical program for
the social sciences (SPSS. 23).

The results of the study resulted in the following:

—~The common psychological disorders among primary school

students resulting from the Covid-19 pandemic are distributed

according to the nature and type of each procedurally determined
psychological disorder.

- There are no differences in common psychological disorders among

primary school students due to the gender variable.

MOTS-CLES :psychological disorders - Covid-19 .
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	 ب-الأعراض الأكثر شيوعا لكوفيد-19 عند الأطفال:

	ج - يجب الانتباه إلى الأمور التالية التي قد تتطلب الاتصال بالطوارئ


	وبخلاف اضطراب الوسواس القهري، تقول يوكو نيبودا، الأخصائية النفسية والمتحدثة باسم مجلس العلاج النفسي بالمملكة المتحدة: "إ اضطراب القلق العام يعد واحدا من المشاكل النفسية التي قد تنتشر في الأيام المقبلة. إذ يعاني الكثيرون في مجتمعاتنا المعاصرة من القلق بالفعل، لكن وباء كورونا القاتل، قد يفاقم القلق والمخاوف لدى الأشخاص الذين يميلون للشعور بالقلق. وحتى بعد انحسار الوباء، سيشعر البعض بقلق مفرط خوفا من 

	(2021    شيرين شهلا ) ظهور سلالة أخرى من الفيروس ".

	7-الادمان على الاجهزة الذكية و الانترنات/

	على الرغم من مميزات الهاتف الذكي العديدة إلا أنها أثرت على العلاقات الاجتماعية وسبل التواصل مع الأسرة والمحيطين، فهي قرب البعيد ولكنها باعدت القريب في نفس الوقت، و خاصة مع جائحة كرونا المستجد مع اجراءا غلق المدارس و الحجر المنزلي خاصة في مدن الشمال و عدم تواصل الاطفال نع زملائهم الى عبر الهواتف او الانترنات بالمولقع التواصل الاجتماعي و كذلك التعليم عن بعد اللذي فرضته الوزارة .ادى الى ادمان الاطفال لهاته الاجهزة وقد أدى سهولة الإبحار بالإنترنت عبر الهاتف سواء في المنزل أو خارجه إلى أن يشكل خطورة على الأطفال، حيث أن الاستخدام غير الآمن وبعيداً عن الرقابة في المدرسة والبيت يؤدي إلى الدخول إلى مواقع لا تتناسب مع أعمارهم، مما ينتج عنه سلوكيات مرفوضة اجتماعياً وهناك آثار سلبية لاستخدام الأطفال للهواتف الذكية متمثلة في فقدان الخصوصية والعزل الاجتماعي وتأثيرات أخرى على صحة الطفل الجسمية والنفسية، كما أصبح الأطفال أكثر ارتباطاً بشبكات الإنترنت والهواتف وسمح لهم بنشر الصور والفيديو والمعلومات الشخصية مما قد يعرضهم للخطر.�ولقد أصبح ملحوظاً في الآونة الأخيرة ازدياد عدد مستخدمي الهواتف والتعلق بها مما يؤدي للانشغال عن أداء الواجبات المدرسية المطلوبة من الطلبة، وقد اصطلح على تسمية هذا التعلق أو الإدمان الهوس المرضي التسلطي، وهو مرشح لأن يصبح أكثر أنواع الإدمان انتشراً في القرن الحالي  .( بسما المحاسنة ,2020,ص	128-151)




