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 قاؿ الله تعالذ * كقل اعملوا فيسرل الله عملكم كرسولو ك ابؼومنوف * صدؽ الله العظيم.

إبؽي لا يطيب الليل إلا بشكرؾ كلا يطيب النهار إلا بطاعتك كلا تطيب اللحظات إلا بذكرؾ كلا 

تطيب الآخرة إلا بعفوؾ كلا تطيب ابعنة إلا برؤيتك إلا من بلغ الرسالة كأدل الأمانة كنصح الامة إلذ 

 نبي الربضة كنور العابؼتُ سيدنا كأشرؼ ابؼرسلتُ عليو الصلبة كالسلبـ.

 إلذ ركح من كللو الله بالوقار كابؽيبة إلذ من ابضل ابظو بكل افتخار -

 ۩ عمره أطال الله في أبي العزيز ۩

 إلذ ملبكي في ابغياة إلذ معتٌ ابغناف كبسمة ابغياة إلذ من كاف دعائها سر بقاحي  -

 إلذ أغلى ابغبايب -

 ﴾أمي الغالية أطال الله عمرها﴿

 إلذ قرة عيتٍ كمهجة فؤادم إخوتي كأخواتي الأعزاء.

 أعزاء الاكفياء.إلذ من بالمحبة غمركني كبالصداقة عاشركني إلذ من بصعتتٍ بهم الأقدار ككانوا 

إلذ كل من ساىم بالقليل اك الكثتَ أىدم بشرة جهدم مع بسنياتي من ابؼولذ عز كجل أف بوقق أمنياتي 

 كيبلغتٍ رجائي .

 

 

 



 

 
 قاؿ تعالذ: )كبالوالدين إحسانا(

أطاؿ الله في عمربنا >>أبي وأمي<<إلذ منبع ابغناف كفيض ابغب ككافر العطاء بلب انتظار 

 الصحة كالعافية كأدخلهما ابعنة من غتَ حساب.كرزقهما 

فاطمة  إلذ من شاركوني ابغياة بكل أحوابؽا كعايشوا معي عناء ىذا البحث منذ ميلبده إخوتي الأعزاء:

 ككربية كبؿمد،  اللهم تكفل بحفظهم كأرح بابؽم كاكفهم بنهم كاعطهم سؤبؽم.

ره كأقر عينو كاكفو ما بىاؼ كافتح لو أبواب إلذ أخي أبضد كزكجتو فاطمة كابنو بؿمد اللهم أجبر كس

 ربضتك كأصلح لو أىلو.

إلذ رفيقة دربي أىدم سلة كركد لأطيب القلوب كأركعها حكيمة،  اللهم أسعد قلبها كزدىا مكانة في 

 سجودىا كركوعها كارفع مقامها.

 إلذ ابؼقاكمة الفلسطنية الباسلة .  

  



 

 شكر وعرفان
أما بعد  ،إلذ ابقاز ىذا العمل أداء ىذا الواجب ككفقنا درب العلم كابؼعرفة كأعاننا على ابغمد لله الذم أنار لنا

  "من لا يشكر الله لا يشكر الناس"فمن باب 

إلذ الدكتور بلبلر مبارؾ الذم أشرؼ على ىذه ابؼذكرة كسهر على تأطتَ جهدنا  نتوجو بجزيل الشكر كالامتناف

 الذين رافقونا طيلة مشوارنا لنيل شهادة ابؼاستً، إلذ بصيع الزملبء  الكراـ أصحاب الفضل أساتذتناالبحثي، إلذ 

إلذ الأستاذ يوسف بن ، كعبره إلذ كل ابؼوظفتُ الذين كانوا لنا السند، إلذ السيد مدير دار الثقافة لولاية أدرار

إلذ كل  ، اد باشتَ بهادمكاخصائي النطق زاىي سليم كالاستعومر، إلذ الطبيبة النفسانية مولام فاطمة الزىراء

، لكم بصيعا ساعدنا من قريب أك من بعيد على ابقاز ىذا العمل كفي تذليل ما كاجهناه من صعوبات من

التقدير كالعرفاف تيزىر بؿبٌة  كتفوحي عطرا شذيا كشكره يصل شغاؼ قلوبكم. ،رياض ي

 حكيمة /عائشة

  



 
 

مةملدّ   

 

مة  ملد 

 

 



 مقدٌمة

 
 أ

 

ابغمدي لله الذم أنزؿ القرآف بلسافو عربي ميبتُ كالصٌلبة كالسلبـ على نبينا بؿمد كعلى آلو كمن جاء 

 بعدىم إلذ يوـ الدين

اللغة كسيلة من كسائل التٌعارؼ كتبادؿ ابؼعارؼ، كبها يعبر كلٌ قوـ عن أغراضًهم أك كما قاؿ ابن جتٍ،  تعدٌ     

 كلأبنيٌتها العظيمة اىتم بها العلماء كالباحثوف قدبيا كحديثا.

إف موضوع البحث يقع ضمن اطار علم اللغة النٌفسي الذم يهتمٌ بدراسة العوامل النٌفسية كالعصبيٌة التي 

ن الإنسافن من انتاج كفهم اللٌغة خلبؿ مراحل نشأتوً كما يصحبو من مظاىر في بموه، كخلبؿ تلك ابؼراحل بسكٌ 

يكتسب مهارات كخبرات حيث تيعتبر ابؼراحًل الأكلذ من نشأة الطفل الركيزة الأساسية لاكتسابوً كتعلٌمو اللغة، إذ 

ى حياتو سلبا، ميسببة لو اضطًراباتو في النطق كالكلبـ، قد يعتًًض مسارىه اللٌغوم مشكلبت تيعرقل بموه، كتؤثر عل

أثر السلامة الفيزيولوجية  كىذا ما جعلنا نبحث في ىذا ابؼوضوع، كقد جاءت إشكالية موضوعنا ابؼوسوـ بػػػػػػ:

 بطرح بؾموعة من الأسئلة:والسيكولوجية في اكتسَابِ وتعلم اللغة العربية 

 السيكولوجية في اكتساب كتعلم اللغة العربية؟ىل تؤثر السلبمة الفيزيولوجية ك  -

 كيف تؤثر ابؼشكلبت العضوية لأعضاء النطق في اكتساب كتعلم اللغة العربية ؟.  -

 كيف تؤدم ابؼشكلبت العضوية بعهاز النطق إلذ ظهور اضطرابات لغوية؟   -

 ما مدل تأثتَ السلبمة السيكولوجية في اكتساب كتعلم اللغة لدل الطفل؟. -

 للؤسرة كالبيئة دكر فعاؿ في اكتساب كتعلم اللغة؟. ىل -

 ىل تؤدم الاضطرابات النفسية الداخلية إلذ ظهور علل لغوية نفسية؟ -

كلقد بحث ىذا ابؼوضوع من خلبؿ دراسات بضلت عناكين بـتلفة لكنها تصب في بؾرل كاحد كىي اللغة كالطفل، 

 من بينها :



 مقدٌمة

 
 ب

أتأة بموذجا" دراسة ميدانية في مركز علم النفس البيداغوجي بأكقاس من اضطرابات النطق كالكلبـ "اللجلجة كالت

اعداد الطالبتُ سعداف خليفة كصايب زكبتَ، اضطرابات الكلبـ كأثرىا على مهارة القراءة التلبميذ السنة ابػامسة 

تواصل لدل ،جامعة الوادم من اعداد الطالبة عبسي ىدل، كالاضطرابات اللغوية كقضية ال-أبموذجا-ابتدائي 

 الطفل)الطور الابتدائي(،جامعة تلمساف من اعداد الطالبة فاطمة علو كغتَىم.

 أما الدكافع الذم كاف من كراء اختيارنا للموضوع فتتمثل فيمايلي:

كاف موضوع بحثنا قي السداسي الأكلذ من السنة الأكلذ؛ كبالتالر كانت لنا بو علبقة قبل الشركع في اختيارنا   -

 كرة.موضوع ابؼذ 

 الرغبة في معرفة كظائف كأبنية أعضاء النطق التي تشرؼ على عملية تشكيل الأصوات. -

 الرغبة في معرفة ابؼشكلبت العضوية التي تصيب ابعهاز النطقي لدل الإنساف. -

 ابغاجة إلذ معرفة مدل تأثتَ كل من الأسرة كالبيئة كابؼدرسة في اكتساب اللغة كتعلمها. -

 البرامج العلبجية التي تساعد على التحرر من العيوب النفسية كاللغوية.الاطلبع على  -

كىدفنا من ىذا ابؼوضوع أيضا ىو الاطلبع كاثراء الدرس التعليمي كجعل العمل مرجعا للطلبة كالباحثتُ 

 ما كسعنا ابعهد كابؼادة العلمية.

إلذ فصلتُ، فالفصل الأكؿ كاف موضوعو السلبمة  كقد اختًنا بؽذا ابؼوضوع خطة تفرعت بعدابؼقدمة

الفيزيولوجية، قسمناه إلذ ثلبثة مباحث فابؼبحث الأكؿ أشرنا فيو إلذ أعضاء النطق ككظائفها كابؼبحث الثاني عابعنا 

فيو ابؼشكلبت الفيزيولوجية بعهاز النطق، كأما ابؼبحث الثالث فكاف حوؿ أثر ابؼشكلبت الفيزيولوجية بعهاز 

 .النطق

كأما الفصل الثاني فكاف عنوانو السلبمة السيكولوجية كأدرجنا فيو أربعة مباحث كىي على التًتيب: 

النشأة الطبيعية للطفل، التحرر من ابػوؼ كالاضطرابات الأخرل، التحرر من العيوب اللغوية النفسية، ظاىرة 

لنماذج، حيث قمنا بإجراء دراسة ميدانية في التلعثم عند الطفل باعتبارىا أثرا من آثار العلل النفسية مع برليل 
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بأدرار في قسم الأمومة كالطفولة، تم اختيار أربع حالات مرضية تعاني من -قصبة القائد-العيادة ابؼتعددة ابػدمات 

 مشكلبت نفسية انعكست على أدائهم اللغوم، كقد استعنا في ذلك متخصصة نفسانية بذات عتُ ابؼكاف.

 بخابسة بصعنا فيها ما توصلنا إليو من نتائج. كختمنا بحثنا ىذا    

 ىذا كاقتضت طبيعة ابؼوضوع استخداـ ابؼنهج الوصفي.

بؾموعة من ابؼصادر كابؼراجع منها الكتاب لسيبويو، مفتاح العلوـ  مكتبة البحث فقد تكونت من كأما 

ور لغة الطفل لعبدالكرنً ابػلبيلة للسكاكي، كتاب علم اللغة النفسي للدكتور عبد العزيز بن ابراىيم العصيلي، تط

كما اعتمدنا على مكتبة علم النفس "الأسس النفسية لفؤاد البهي السيد، ككذا الصحة النفسية لسعاد غيث، 

 اضطرابات الكلبـ كاللغةلإبراىيمعبدالله فرج الزريقات، كابؼصادر كابؼراجع مرتبٌة كلٌها في الأختَ ترتيبا ألفبائيا.

في ىذه المحاكلة فهذا ما بكمد الله عليو كإليو سعينا جهدنا كإف قصرنا فحسبنا الاجتهاد  كأختَا فإف أصبنا 

 كما توفيقنا إلا بالله عليو توكلنا كإليو ابؼئاب.

نشكر أستاذنا الفاضل ابؼشرؼ الذم رافقنا طيلة مستَة البحث بالتوجيو كالنصح، فبارؾ الله فيو كفي أىلو 

 ـ عليو الصحة كالعافية، كالشكر موصوؿ إلذ بعنة ابؼناقشة ابؼوقرة.كأراه ما يسرهٌ في أىلو كأدا

 

 ـ 2018مام /  01ق ابؼوافق ؿ 1439شعباف 14أدرار في: 

 

 



 

 

 

لالّ امفصلّ  و 

 فيزيوموجيةامّلامةامسّ 
 

 المبحثّال ول

 أ عضاءّامنطقّووظائفها
 

 المبحثّامثاني

 المشكلاتّامعضويةّل عضاءّامنطق
 

 المبحثّامثامث

 أ ثرّالمشكلاتّامفيزيوموجيةّفيّاكتسابّانلغةّعندّامطفل
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الله عزٌ كجل الإنساف في أحسن تقونً، كميزهٌ عن باقي الكائنات بعقل يفكر بو، كلغة يتواصل بها مع  خلق

 .غتَه

 سنحاكؿ من خلبؿ ىذا الفصل التطرؽ بؼوضوع السلبمة الفيزيولوجية عبر ثلبث مباحث:

 أعضاء النطقوكظائفها. -1

 ابؼشكلبت العضوية لأعضاء النٌطق. -2

 يولوجية في اكتساب اللغة.ابؼشكلبت الفيز  أثر -3

التي تعد شرطا قبل عرض العناصر السالفة الذكر، لابد من اعطاء لمحة عن معتٌ السلبمة الفيزيولوجية؛ ك ك   

التوافق التاـ بتُ الوظائف ابعسمية ابؼختلفة مع القدرة على مواجهة "تعلم اللغة، فهي تعتٍ من شركط اكتساب ك 

من خلبؿ التعريف يتضح ك 1"القوة كابغيوية.،كمع الإحساس الابهابي بالنشاط ك افالصعوبات العادية المحيطة بالإنس

لنا أف السلبمة الفيزيولوجية تعد أمرا أساسيا لاكتساب اللغة كتعلمها، كالتي يكوف مسؤكلا عليها بؾموعة من 

ب ىذه الأعضاء قد أم خلل قد يصيك  لكل عضو كظيفتو ابػاصة التي يؤديها أثناء العملية التواصلية؛ك  الأعضاء،

 يؤدم الذ خلل فيها كىذا ما سيتضح أكثر من خلبؿ عرض ابؼباحث:

 المبحث الأول: أعضاء النطق ووظائفها

تعتبر عملية النطق نشاطا اجتماعيا يصدير عن الفرد بقصد التواصل مع الآخرين، كىي من أعقد العمليات 

بؾموعة من الأعضاء ابؼسؤكلة عن ىذه العملية كابؼتمثلة فيما الدماغية كالعضوية التي يقوـ بها كالتي تشتًؾ فيها 

 يلي:

 

 

                                                 

 1. 4-5ص ـ، 1952 -ق1371، 1ط ،القاىرة ،هضة ابؼصريةمكتبة النٌ  القوصي، العزيز أسس الصحة النفسية، عبد -
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 الجهاز النطقي :أولا

 ينقسم ابعهاز النطقي في حالة نطق الأصوات إلذ قسمتُ:

الأسناف، كاللثة، كالغار، كابعدار ابػلفي للحلق، كأجزاء متحركة كىي: الشفتاف، اللساف، "أجزاء ثابتة كىي

كما ىو   1."ابؼزمار، كالفك الأسفل كالطبق بدا فيو اللهاة كابغنجرة كالأكتار الصوتية كالرئتافإلذ ما يشمل لساف 

 :(01موضح في الشكل رقم)

 
( الجهاز النطقي.01الشكل رقم )  

 

 

 

 

 

                                                 
 .14ـ، ص1999-ق1420، 1ط، القاىرة، دراسة في علم الأصوات، حازـ علي كماؿ الدين، مكتبة الآداب للنشر -1
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 القصبة الهوائية: - أ

أعلبىا قاعدة ابغنجرة كأسفلها يتفرغ إلذ أنابيب أقل منها قطرا، تصل إلذ الرئتتُ كتتشعب  أنبوبة"ىي

فيهما لتوصل ابؽواء إليهما، كتتكوف القصبة ابؽوائية من سلسلة من حلقات غضركفية متوالية يغلفها غشاء بهعلها 

 11سم كطوبؽا حوالر 2.5إلذ  2 أنبوبة كىي تيرل كبرس في ابعزء الأمامي من الرقبة، كيتًاكح قطرىا ما بتُ

 2"كىي طريق للتنفس، كتستغل كفراغ رناف ذم أثر بتٌُ في أثر الصوت، كلا سيما إذا كاف الصوت عميقا1"سم

 :(02كما يوضح الشكل رقم ).

 
 .القصبة الهوائية (02رقم ) شكل

 .3"تيسهًمي في إحداث الصوت كونها توصل ابؽواء ابػارج من الرئة إلذ ابغنجرة كما فوقها"كما أنها 

 

 

                                                 
-ق1427، 4ط ، القاىرة،مكتبة الآداب ، بؿمد حسن حسن جبل،(دراسة نظرية كتطبيقية)ابؼختصر في أصوات اللغة العربية -1

 .31ـ، ص 2006
 .18ص، مصر، د.ط، د.س ،مكتبة نهضة مصر ،الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس -2
 .31ابؼختصر في أصوات اللغة العربية، حسن حسن جبل، ص -3
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 الحنجرة-ب

عضو تنفسي متخصص لإحداث الصوت بواسطة أكتاره ي"من أىم الأجزاء كىتعد ابغنجرة 

وائية أك بؾموعة من الغضاريف كالعضلبت، تربط بينهما كظيفة مشتًكة ىي فتح القصبة ابؽ"أك ىي 1،"الصوتية

أعلى القصبة ابؽوائية، بتُ قاعدة اللساف ك إغلبقها على بكو يناسب عمليات التنفس كالكلبـ كالبلع، كتقع ابغنجرة 

، كبتُ القصبة ابؽوائية من  كابغنجرة كحلقة اتصاؿ بتُ فراغ ابغلق من أعلى من حيث تبدأ فوىتها كفوىة البلعوـ

 :(03، كما في الشكل رقم )2"أسفل

 
 .الحنجرة (03) رقمشكل 

ثلبثة غضاريف، الأكؿ أك العلوم منها ناقص الاستدارة من خلف كعريض بارز من "تتكوف ابغنجرة منك  

الأماـ، أما الغضركؼ الثاني فهو كامل الاستدارة، كالثالث مكوف من قطعتتُ موضوعتتُ فوؽ الغضركؼ الثاني من 

يهتزاف مع معظم الأصوات ىزات منتظمة أمكن عدىا  خلف، كما تشتمل ابغنجرة على الوترين الصوتيتُ اللذين

 3."في الثانية كترتب على معرفة عدد تلك ابؽزات ابغكم على درجة الصوت

                                                 
 ،جسور للنشر كالتوزيع ، بظتَة ركزة، فايزة صالح الأبضدم،(العلبج-التشخيص-التعريف)فونيا أمراض الصوتسلسلة الأرط -1

 .11ص ـ،2016-ق1437، 1طابعزائر، 
 .47ـ، ص1968، 2طمصر،  ،عبد الربضن أيوب، مطبعة الكيلبني أصوات اللغة، - 2
 18الأصوات اللغوية، ابراىيم أنيس، ص -3
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ابذاه أفقي من ابػلف إلذ الأماـ كبينهم مسافة يطلق عليها  في" فإنهما بيتدافتُن الصوتييكبالنسبة للوتر  

فتحة ابؼزمار، كبهب أف يتقاربا الوتراف الصوتياف لإحداث الاىتزاز اللبزـ ليكوف الصوت، كليقاكما ابؽواء ابػارج من 

وت ابغادث قويا القصبة ابؽوائية، كىذه ابؼقاكمة تزداد كلما كاف الوتراف الصوتياف أكثر تلبصقا، كعندما يكوف الص

رنانا كاف كاف أقل تلبصقا خرج الصوت ضعيفا، كينعدـ اىتزاز الأكتار الصوتية أثناء التنفس كتكوف فتحة ابؼزمار 

 .1"على أقصاىا من الاتساع

كبفا سبق نستنتج أف ابغنجرة عضو متخصص لإحداث الصوت، كما تتكوف من ثلبثة غضاريف،  

مل الاستدارة، أما الثالث فيتكوف من قطعتتُ موضوعتتُ فوؽ الغضركؼ الثاني فالأكؿ ناقص الاستدارة، كالثاني كا

من ابػلف، كما برتوم ابغنجرة على الوترين الصوتيتُ كلا بد من تقاربهما لإحداث الاىتزاز، كينعدـ الاىتزاز 

 عندما تكوف فتحة ابؼزمار متسعة.

 الحلق: -ج

عن أنو بـرج لأصوات لغوية خاصة؛ يستغل بصفة عامة   ابعيزء الذم بتُ ابغنجرة كالفم، كىو فضلب"ىو  

 2."كفراغ رناف يضم بعض الأصوات بعد صدكرىا من ابغنجرة

ق ىذا التقسيم ابن ، كقد كاف3"أقصى ابغلق ككسطو كأدناه"كقسٌم القدامى ابغلق إلذ ثلبثة أقساـ ىي  

بغلق، فأكبؽا من أسفلو، كأقصاه بـرج : ثلبثة منها في اعلم أف بـارج ىذه ابغركؼ ستة عشرا"جتٍ الذم قاؿ:

                                                 
 9، د.س، ص5ط، م التنفس، مصطفى فهمي، مكتبة مصرأمراض الكلبـ في عل -1
 .19الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص -2
، أبو يعقوب يوسف بن بؿمد بن علي مفتاح  -3   لبناف-عبد ابغميد ابؽنداكم، دار الكتب العلمية، بتَكت تح،السكاكي، العلوـ
 .433، صـ2000-ق1420، 1ط
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 1"ابؽمزة كالألف كابؽاء، كمن كسط ابغلق بـرج العتُ كابغاء، كبفا فوؽ ذلك من أكؿ الفم بـرج الغتُ كابػاء

 :( يوضح شكل ابغلق04كالشكل رقم )

 
 .الحلق (04)رقم شكل 

(  MOSOPHORYNXيقسٌم بعض علماء الأصوات ابغلق إلذ قسمتُ بنا : ابغلق الأنفي )ك  

 ( .OROPHAYNXكابغلق الفموم )

فراغ يقع خلف ابغنجرة الأنفية مباشرة كللحلق الأنفي ىذا كظائف صوتية كثتَة، "أما ابغلق الأنفي، فهو  

تبعا لاختلبؼ درجة  منها أنو يكسب الأصوات ابؼؤنفة طابعها الأنفي كبزتلف درجة تأنيف الأصوات ابؼؤنفة

أما ابغلق الفموم، فهو التجويف الواقع برتل ابغلق ك انفتاح البلعوـ الأنفي فإف ابؽواء بير من ابغنجرة الفموية، 

 .2"الأنفي مباشرة كبىتلف العلماء في برديد ىذا ابعزء من ابغلق

سط ابغلق كأدنى ابغلق، ك لبثة أقساـ ىي: أقصى ابغلق ك أف القدامى قسموا ابغلق إلذ ث نلبحظ بفا سبق 

بينما علماء الأصوات قسموا ابغلق إلذ قسمتُ بنا: ابغلق الأنفي، كابغلق الفموم، كيستعمل ابغلق لإخراج 

 الأصوات إضافة إلذ كونو فراغ رناف.

                                                 
بؿمد حسن، كشارؾ فيو أبضد رشيد شحاتو عامر، دار الكتب تح: ، ابؼوصلي ن جتٍأبو عثماف بسر صناعة الإعراب،  -1

 .60ـ، ص2000-ق1421، 1ج ،لبناف-بتَكت ،العلمية
 .51ـ، ص2003، 1ط ،دار كائل للنشر عماف ، بظتَ شريف استبتية،(رؤية عضوية نطقية كفيزيائية )الأصوات اللغوية -2
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 :اللسان -د

عضو ىاـ في عملية إنتاج الأصوات، كلذلك ينفرد عمٌا سواه من الأعضاء الأخرل بنسبة اللساف "اللساف

إليو فهو عضو مرف متحرؾ يساعد على تنويع الأصوات كاختلبفها، إذ أنو ينتقل من موضع إلذ آخر فيكيف 

 .1"الصوت اللغوم حسب أكضاعو ابؼختلفة 

الأكؿ منها اللٌساف بدا في ذلك طرفو، كالثاني كسطو، "كقسٌم علماء الأصوات اللساف إلذ ثلبثة أقساـ ىي:

 :( يبتُ شكل اللساف كأقسامو05)الشكل رقم ك ، 2"كالثالث أقصاه

 
 اللسان. أقسام (05) رقم شكل

إلذ كيتحرؾ كذلك إلذ الأماـ ك أعضاء النٌطق ابؼتحركة؛ لأنو يتحرؾ إلذ أعلى كإلذ أسفل، "كاللساف من

 3."ابػلف، كحركيتو جزء أساسي في تكوين الأصوات اللغوية

عملية التشكيل الصوتي، كاختلبؼ حركة اللساف تأخذ أشكالا بـتلفة، كمن "كما يسهم اللساف في  

حرؼ إلذ حرؼ آخر، فحركة اللساف عند نطق )أ( مفتوحة، غتَىا عند نطق )أ( مكسورة، ذلك لأننا بقد اللساف 

                                                 
 .73 -72ص ـ،1994ط، .د ، ابعزائر،ديواف ابؼطبوعات ابعامعية مباحث في اللسانيات، أبضد حساني، -1
 .19الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص2
 .34دط، دس، ، ص ، مصر،دار قباء مدخل إلذ علم اللغة، بؿمود فهمي حجازم، -3
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وف ابغركؼ في ابغالة الأكلذ في مستول أفقي، أما في ابغالة الثانية يكوف اللساف مقوسا كبتُ ىذين الوصفتُ تتك

 .1"ابؼتحركة

 يتميز اللساف بابؼركنة كابغركة بفا يسهم في تنويع الأصوات اللغوية. 

 الحنك الأعلى: -ه

( UYULAسقف الفم الذم يبتدئ من منطقة اللثة كأصوؿ الأسناف الأمامية، كينتهي باللهاة)"كىو 

 .2"التي ىي في أقصى خلف ابؼنطقة العليا من الفم

كالشكل  ،3"أقصى ابغنك ككسطو كأصوؿ الثنايا العليا"ابغنك الأعلى إلذ ثلبثة أقساـ ىي:  سيبويوكقسٌم 

 التالر يوضح أقساـ ابغنك الأعلى:

 
 أقسام الحنك الأعلى. (06شكل رقم: )

( كأحيانا ابغنك الأعلى أك THEROOFMOUTHأما المحدثوف فيسموف سقف ابغنك)

 سقف الفم، كيقسمونو إلذ ثلبثة أقساـ:

                                                 
 .12مصطفى فهمي، ص أمراض الكلبـ، في علم النفس، -1
 42، ص،بظتَ شريف استبتيوالأصوات اللغوية  -2
دار الرفاعي -ابػابقيتح: عبد السلبـ ىاركف، مكتبة  ،أبو بشر عمرك بن عثماف بن قنبر، )كتاب سيبويو(الكتابينظر: -3

 . 433صـ، 1982ق، 1402، 2ط، 4ج بالرياض،
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( أك كسط ابغنك كىو ثابت لا يتحرؾ كيسمى الغار عند HARD PALAE) ابغنك الصلب" أكلا

( كيسمى PALATE SOFT القدامى، كيقع في ابعزء ابؼقابل لوسط اللساف من أعلى، كثانيا ابغنك اللتُ)

إلذ ىو رخو متحرؾ يوجد في ابؼؤخرة في ابعزء الذم يلي ابغنك الصلب ( ك VELUMالطبق عند القدماء )

( بؼركر ORAL( بدركر ابؽواء عن طريق الأنف أك فمويا)NASALالداخل ىو الذم بودد لوف الصوت أنفيا)

( كىو ابعزء الواقع خلف أصوؿ الأسناف العليا ALVEOILابؽواء عن طريق الفم، كثالثا مقدـ ابغنك أك اللثة)

 .1"مباشرة، كىو بؿدد كبؿزز

الأسناف، ثم أصوبؽا، ثم كسط ابغنك أك "إلذ أقساـ عدة ىي:فقسٌم ابغنك الأعلى  إبراىيم أنيسأما  

 .2"ابعزء الصلب منو، ثم أقصى ابغنك، أك ابعزء منو، ثم اللهاة

ابغنك الأعلى إلذ ثلبثة أقساـ: أقصى ابغنك ككسطو، كأصوؿ الثنايا العليا،  ه(180)ت  سيبويوقسٌم  

كللحنك الأعلى تسميات أخرل ىي: سقف ابغنك، أك سقف الفم، كيسمى ابغنك الصلب بوسط ابغنك أك 

 الغار، ككذلك ابغنك اللتُ بالطبق، كمقدـ ابغنك باللثة.

 ة مناطق، كالبعض الآخر أضافوا اللهاة.أمٌا المحدثوف فقد قسموا ابغنك الأعلى إلذ ثلبث 

 الأسنان: -و

تتصدٌرىا في كل فك الثنايا كحوبؽا على ابعانباف رباعيتاف، ثم ناباف، "ن الأجزاء الواضحة في جهاز النطقم 

ثم ضاحكاف، ثم ستة طواحن، ثم ناجداف) ستة عشر في الفك الأعلى، كمثلها في الفك الأسفل(، كىي تساعد 

 :كما يوضح ذلك الشكل أدناه، 3"الفم في توليد كثتَ من الأصوات اللغوية اللساف كبذويف

                                                 
 ـ،2000دار ابؼعرفة ابعامعية، د.ط،  العرب كرأم علم اللغة ابغديث، شرؼ الدين علي الراجحي، دفي علم اللغة عن -1

 .30ص
 .19الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص -2
 .44، بؿمد حسن حسن جبل، ص:(طبيقيةدراسة نظرية كت)ابؼختصر في أصوات اللغة العربية -3
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 الأسنان. (07الشكل رقم )

رضي الدين ، كقاـ 1"الأضراس، كالضاحك، كالرباعية، كالثنية"ىي: ه(180ت )سيبويوكالأسناف عند 

إثناف كثلبثوف سنا، ست اعلم أف الأسناف  بإحصاء الأسناف كىذا ما بقده في قولو :ه(686)ت الاسترباذي 

عشرة في الفك الأعلى كمثلها في الفك الأسفل، فمنها الثنايا، كىي أربعة من قدٌاـ، اثنتاف من فوؽ، كمثلها من 

أسفل ثم الرباعيات، كىي أربع أيضا:رباعيتاف من فوؽ بينة كيسرة ك مثلها من أسفل، كخلفهما الأنياب الأربع، 

ا من أسفل، كخلف الأنياب الضواحك كىي أربع: ضاحكتاف من فوؽ ناباف من فوؽ بينة كيسرة، كمثله

بينةكيسرة، كمثلهما من أسفل، كخلف الضواحك، الأضراس، كىي ست عشرة، بشانية من فوؽ: أربع بينة كيسرة، 

كمثلهما من أسفل، كمن الناس من ينبت لو خلف الأضراس النواجد، كىي أربع من كل جانب: ثنتاف منفوؽ 

 .2"سفل، فيصتَ ستا كثلبثتُ سناكثنتاف من أ

( كالأسناف  UPPERTEETHالأسناف العليا ) "الأسناف عند المحدثتُ تنقسم إلذ قسمتُ:ك  

( كىي موزعة بالتًتيب في الفكتُ الأعلى كالأسفل، كصفوا الناباف بأنها  LOWERTEECHالسفلى ) 

                                                 
 .433ص سيبويو،، )كتاب سيبويو( الكتاب :ينظر -1
بؿمد نور ابغسن، بؿمد  تح:، ق686الشيخ رضي الدين بؿمد بن ابغسن الاستًبادم النحومشرح شافية ابن ابغاجب،  -2
 .60ص ،1982-1402 ، بتَكت،دار الكتب العلمية راؼ، بؿمد بؿي الدين عبد ابغميد،فالز 
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ابػلفية بأنها عريضة كغليظة، كبؾموع الفكتُ معا، حادة كمذبذبة، كالأضراس الأمامية بأنها عريضة، كالأضراس 

 .1"كبذلك يكوف بؾموع أسناف الفكتُ معا اثنتُ كثلبثتُ سنا

كما تطرٌؽ المحدثوف إلذ تباين كظائف الأسناف النطقية دكف أف يغفلوا كظائفها ابؽضمية، فقد أشاركا إلذ  

 الأسناف.أف ىناؾ أصواتا لا يتم نطقها بصورة صحيحة في حاؿ عدـ كجود 

ىذا كلشكل الأسناف كطبيعتها التًكيبية دكر في نطق الأصوات الصفتَية، فاقتًاب القاطعتُ العلويتُ " 

الأماميتُ بعضها من بعض بجعل الأصوات الصفتَية بـتلفة قليلب عما ىي عليو، أك أقل عمٌا بيكن أف تكوف عليو، 

 صحة نطق الأسناف الصفتَية.بل أف الفسحة ابؼوجودة بتُ ىذه أمر في غاية الأبنية ل

كما أف ألواف الأسناف تؤثر في درجة امتصاص الصوت، فقدرة الأسناف الناصعة البياض على امتصاص  

 .2"ابؼوجات الصوتية أقل من قدرة الأسناف غتَ الناصعة

فقد أحصاىا كسار على  رضي الدين الاسترباذيبذكر الأسناف دكف تعدادىا، أما  سيبويوكقد اكتفى  

جو المحدثوف، كبعضهم فصٌل فيها القوؿ، كأشار إلذ كظائفها النطقية، كما قاـ بعضهم بوصف النابتُ بابغدة، نه

كالأضراس بأنها عريضة كغليظة، كبردثوا عن ألواف الأسناف كتأثتَىا على امتصاص الأصوات، كاتفق المحدثوف 

 في تعداد الأسناف.رضي الدين الاسترباذي ك

 الشفتان:  -ز

كبنا تتخذاف أكضاعا بـتلفة عند نطق الأصوات "كبنا من أعضاء النطق ابؼتحركة ،3"الشفتاف بنا طبقا الفم"

 .4"ابؼختلفة

                                                 
 .32، 31يث، شرؼ الدين الراجحي، ص دفي علم اللغة عند العرب، كرأم علم اللغة ابغ -1
 .38، 37، بظتَ شريف استيتية، ص (رؤية عضوية نطقية كفيزيائية)الأصوات اللغوية  -2
 .55، دس، ص2، ط1ج ، القاىرة،دار الفكر العربي الإفصاح في فقو اللغة، حستُ يوسف موسى، عبد الفتاح الصعيدم، -3
 .139ط، دس، ص، لبناف-راف، دار النهضة العربية، بتَكتع، بؿمود الس(مقدمة للقارئ العربيعلم اللغة ) -4



 السٌلبمة الفيزيولوجية                                                                     الفصل الأكٌؿ

 
15 

كمن باطن الشفة السفلى كأطراؼ الثنايا العليا بـرج الفاء: كمابتُ  "إلذ الشفتتُ بقولو: السكّاكيكأشار  

 .2"هم صبحي الصالحنامى في ىذا ابؼصطلح كمكاتبعو المحدثوف القد ،1"الشفتتُ بـرج الباء كابؼيم

كظيفة ملحوظة مع بعض الأصوات فهما تنفرجاف أك تستديراف حينا آخر، كىكذا نلحظ تغيتَا "كللشفتتُ 

 .3"في شكل الشفة، تبعا لقرب الفك الأعلى من الفك الأسفل

 للشفاه عدة كظائف منها الاستدارة كالانفراج.شفتاف من أعضاء النطق ابؼتحركة ك ال          

 التجويف الأنفي: -ح

العضو الذم يندفع من خلبلو النفس مع بعض الأصوات كابؼيم كالنوف، ىذا كيستغل كفراغ رناف "ىوك  

كما ىو   ،5"دكر رئيس في الكلبـ باستخدامو أداة رنتُ للنغمة ابغنجرية". كلو4"يضم بعض الأصوات حتُ النطق

 :(07الشكل رقم)مبتٌُ في 

 
 .( يوضح التجويف لأنفي07شكل رقم)

                                                 
، السكاكي، ص -1  .45مفتاح العلوـ
 .28ـ، ص1997، 12ط ،لبناف-دراسات في فقو اللغة، صبحي الصالح، دار العلم للملبيتُ، بتَكت :ينظر -2
 .86-85الربضن أيوب، صأصوات اللغة، عبد  -3
 .20الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص -4
 .55دط، دس، صمصر، عبد الصبور شاىتُ، مكتبة الشباب للنشر، تر: برتيل ابؼبرح، ، الأصوات لمع -5
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أكٌؿ من أطلق سيبويو ، ك1"كمن ابػياشم بـرج النوف ابػفيفة " مصطلح ابػياشم في قولو: السكاكي كذكر 

 .2"مصطلح ابػياشم

و بأنٌ  حسّانيأحمد ، كيرل 4"التجويف الأنفي"ك، 3"الفراغ الأنفي"كاستخدـ عدد من المحدثتُ عبارة  

يتصل بجهاز التنفس كالنطق، كقد يسند بعض الشيء بواسطة الشراع الذم ينتهي باللهاة، كقد تنغلق بعض "

الأحياف، كتعزؿ ابغلق عن التجويف الأنفي الذم يعد بفرا بير النفس عبره عند النطق بصوت النوف كابؼيم لإحداث 

 .5"ظاىرة الغنة

، كبعض المحدثتُ أطلقوا عليو التجويف الأنفي، كالفراغ  لسيبويويعود الفضل   في كضع مصطلح ابػيشوـ

 الأنفي كما يعد بفرا بير النفس عبره عند النطق كما يستعمل كأداة رنتُ في أداء الأصوات.

 الرئتان: -ط

لرئتاف لا ف في عملية التنفس، كبغتَ التنفس لا يكوف الكلبـ بل لا تكوف ابغياة نفسها، كااالرئت" تسهم 

 6."بيكن الاستغناء عنهما في عملية النطق

كما يوضٌح   .7"تنقية الدـ من الكربوف ابؼتخلٌف عن عمليات الاحتًاؽ داخل ابعسد"ككظيفة الرئتتُ ىي 

 :(08 )الشكل رقم

 

                                                 
، السكاكي، ص -1  .45مفتاح العلوـ
 .433، ص4الكتاب، سيبويو، ج -2
 .20الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص -3
-ق1427، 1ط ،لبناف-دار الكتب العلمية، بتَكتبؿمد بوي سالد ابعبورم، مفهوـ القوة كالضعف في الأصوات العربية،  -4

 .18ـ، ص2016
 .73مباحث في اللسانيات، أبضد حساني، ص -5
 .20الأصوات اللغوية، إبراىيم أنيس، ص -6
 .40أصوات اللغة، د.عبد الربضن أيوب، ص -7
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 .نا( الرئت08شكل رقم )

أبنيٌة الرئتتُ في عدـ الاستغناء عنها، لأنها تستعمل في أنها تستعملبف في عمليتي التنفس كالنطق  تتمثٌل 

ناىيك عن تنقية الدـ من الكربوف، أما كظيفتها الصوتية فهما بسداف ابعهاز النطقي بدادة النفس اللبزمة لبناء 

 الأصوات كتشكيلها.

 :الجهاز السمعي-1: ثانيا

ابعانب الثاني من " العصيلي ابعهاز السمعي كما يرل ء الاستقباؿ للؤصوات كيعتبرالأيذف من بتُ أعضا

ابعوانب العضوية، الذم يؤدم كظيفة السمع، كالسمع ىو ابغاسة الطبيعية التي لابد منها لفهم الأصوات اللغوية، 

 فج ٱُّٱ في قولو:.1"لبصركىو أقول ابغواس ابػمس كأبنها كأكثرىا فائدة للئنساف، حتى إف الله قدـ فضلو على ا

ورة الإسراء س  َّ  مح مج له لم لخ لح لج كم كل كخ  كحكج قم قح فم فخ فح

 :36 
                                                 

، 2006-ىػػػ1427، 1، عبد العزيز بن براىيم العصيلي، مكنبة ابؼلك فهد الوطنية، السعودية، طعلم اللغة النفسي-1
 .122ص
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 ف كأفسامها:( يوضح شكل الأذ09الشكل رقم )ك 

 
 .( الأذن09شكل رقم )

 تنقسم الأذف إلذ ثلبثة أجزاء:  

 الأذن الخارجية:  - أ

صواف الأذف، كالقناة السمعية ابػارجية. ككظيفتها بذميع الأصوات التي تنتقل  "تتكوف الأذف ابػارجية من

عبر القناة السمعية ابػارجية إلذ طبلة الأذف، فإذا اىتزت طبلة الأذف نتيجة ابؼوجات الصوتية، انتقلت ىذه 

الدماغ الذم يستطيع الذبذبات عبر عظيمات الأذف التي تنقلها إلذ الغرفة السمعية فتنقلها عبر عصب السمع إلذ 

مصدرىا كصاحبها، كما أف الله كىب الإنساف القدرة على فهم كاستيعاب كتسجيل  بسييز ىذه الأصوات كمعرفة

 .1"كرصد ىذه الأصوات

 الأذن الوسطى:  - ب

طبلة الأذف، كعلى العظيمات الثلبث، كىي ابؼطرقة كالسنداف كالركاب كتنتهي  على"تشمل الأيذف الوسطى

الأذف الوسطى عند الأذف الداخلية بالنافذة البيضاكية، كتقوـ الأذف الوسطى بتحويل ابؼوجات الصوتية إلذ طاقة 

عظيمة ابؼطرقة أكبر من  ميكانيكية حركية كتوصيلها إلذ الأذف الداخلية عبر النافذة البيضاكية. ىذا مع العلم أف
                                                 

 -1أبنية اللغة كالسمع، نور ابؽدل، موقع  مقاؿ،www.hamzehce.com.ـ08/02/2015، بتاريخ/ 

http://www.hamzehce.com/
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عظيمة السنداف كأف عظيمة السنداف أكبر من عظيمة الركاب فيؤدم ىذا التناسق بتُ العظيمات من الأكبر إلذ 

ضعفا عند كصوؿ الصوت إلذ النافذة  30الأصغر إلذ تضخيم الصوت كتكبتَه بنسبة تصل إلذ 

ادلة الضغط الذم تتعرض لو الأذف الوسطى مع لتسهيل حركة ىذه العظيمات كغشاء الطبل كبؼع"ك،1"البيضاكية

الضغط ابػارجي كبؼنع بذمع السوائل في داخل الغرفة، خلق الله تعالذ لذلك أنبوبا عضليا متصلب بالبلعوـ يسمى 

بقناة أستاكيوس فالأذف الوسطى تتعرض لضغط عاؿ من ابػارج كتتعرض إلذ ضغط في داخل الرأس أثناء البلع أك 

 بالتالر فإف بؽذه القناة دكر مهم في تسيتَ كظيفة الأذف الوسطى.ك 2"بالعطس أك التثاؤ 

 الأذن الداخلية: -ج

القوقعة، كالقناة القوقعية، كالعصب القوقعي كالقنوات شبو ابؽلبلية. كتتكوف "تتكوف الأذف الداخلية من 

يات عصبية عالية القناة القوقعية من عدة قنوات صغتَة برتوم على سائل خاص، كىي ذات أطراؼ أك نها

ابغساسية للموجات الصوتية تعمل بدثابة مستقبلبت بظعية تتصل بالعصب السمعي الذم يفضى إلذ ابعهاز 

العصبي السمعي ابؼركزم بابؼخ، كمن أىم كظائف الأذف الداخلية برويل ابؼوجات اؿ/صوتية عبر العصب السمعي 

إضفاء ابؼعتٌ ابؼناسب عليها كتفستَىا، كالاستجابة بؽا، كما  إلذ ابؼخ حتى تصل إلذ القشرة ابؼخية لتتم تربصتها أك

 .3"تلعب الأذف الداخلية دكرا بالغ الأبنية في المحافظة على التوازف أك التوجو ابغركي

 ميكانيكية عملية السمع:-2

 ترتطم ابؼوجات الصوتية بصيواف الأذف كتدخل إلذ القناة السمعية، فتسرم بداخلها حتى ترتطم" عندما

بغشاء الطبلة ابؼرف لتحركو تبعا لنوع الاىتزازات كتتحرؾ ابؼطرقة ابؼتصلة بالطبلة كىذه العظيمة بدكرىا تؤدم إلذ 

                                                 

ـ، 2011-ىػ1432، 1ط ،ابغميد العزالر، دار ابؼستَة، الأردف سعيد كماؿ عبد، اضطرابات النطق كالكلبـ التشخيص كالعلبج
 1-. 93ص

 2-.10، ص2014-ىػ1435 ،1الأرطوفونيا دركس في الصمم، بظتَة ركزة، جسور، ابعزائر، ط
، 2005، 1ط ، القاىرة،دار الفكر العربي ابؼطلب امتُ القريطي، ط سيكولوجية ذكم الاحتياجات ابػاصة كتربيتهم، عبد

 3-.315ص
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كيغطي الطرؼ الداخلي من الركاب النافذة البيضاكية كعندما يتحرؾ فهو يؤدم ، "1"اىتزازات السنداف كالركاب

تحرؾ السائل في القوقعة فهو يؤدم إلذ ابكناء ابػلبيا الشعرية إلذ بسوجات في السائل ابؼوجود في القوقعة. كعندما ي

ابؼوجودة في عضو كورتي كذلك يقود بدكره إلذ تنشيط النهايات العصبية التي تقوـ بإرساؿ سيالات أك إشارات 

 .2"العصب السمعي إلذ الدماغ )الفص الصدغي( لتتم معابعة ابؼعلومات السمعية كتفستَىا عصبية عبر

تطيع من خلببؽا تعلم لغة نستنتج بأف للجهاز السمعي أبنية كبتَة في عملية الاكتساب اللغوم، إذ يس         

 الآخرين.من خلببؽا يتفاعل مع بيئتو ك 

 الجهاز البصري:-1ثالثا: 

باستقباؿ الأشعة الصادرة عن الأجساـ ابؼبعثرة كنقل الصورة ابؼبصرة  تقوـ"لعتُ التيإف ابعهاز البصرم يتألف من ا

على شكل كمضات كهربائية إلذ الدماغ الذم يقوـ بإدراكها كتفستَىا، كالعتُ كركية الشكل تكمن في بؿجرىا 

 :ك تتكوف العتُ من العناصر الأساسية التالية3"داخل ابعمجمة بغمايتها من ابؼؤثرات كالصدمات ابػارجية

 
 .( شكل العين10شكل رقم)

                                                 

-ـ2000، 1ط ،إعادة التأىيل، بؿمد فتحي عبد ابغي، دار الكتاب ابعامعي، الامارات العربية ابؼتحدةبرنامج الاعاقة السمعية ك 
 1-.27ص ،ـ2001

 2-.23ص ـ،1998-ىػ1419، 1ط ،مقدمة في الإعاقة السمعية، بصاؿ ابػطيب، دار الفكر، الأردف
 3-.169، صـ2014-ق1435، 1، طدار ابعوىرة، مصر عبدالقادر شريف،مدخل إلذ التًبية ابػاصة، السيد 
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 ككظيفتها بضاية العتُ من ابؼؤثرات ابػارجية. ،ابعفن العلوم كالسفلي "كبنا جفنا العين:-أ

 كىي عبارة عن غشاء يبطن العتُ ككرة العتُ نفسها. الملتحمة:-ب

الضوء بهدؼ ىي عبارة عن غشاء شفاء يغلق ابعزء الأمامي من مقدمة العتُ كتقوـ العتُ بكسر  القرنية:-ج

 تركيزه على الشبكة.

كىي عبارة عن الغشاء ابؼلوف ابؼستدير خلف القرنية كالذم يعطي العتُ لونها ابؼميز. كيوجد في  القزحية:-د

كسط القزحية فتحة صغتَة تسمى البؤبؤ، كتقوـ القزحية بالتحكم في كمية الضوء الداخل إلذ العتُ عن طريق 

 .1"التحكم في حجم البؤبؤ

كىي عبارة عن سائل مائي يوجد بتُ العدسة كالقرنية كيقوـ بتغذيتها، كما أنو يساعد في  "السائل المائي:-ه

تركيز الضوء الداخل إلذ العتُ على الشبكة، حيث إف الشعاع الضوئي عندما بير في ىذا الوسط ابؼائي يتعرض 

 للبنكسار.

ية كتقوـ العدسة بدكر مهم جدا في تركيز كىي عبارة عن نسيج شفاؼ بؿدب يقع خلف القزح العدسة:-و

 .2"الضوء على الشبكية

سائل ىلبمي بيلؤ بذويف العتُ خلف العدسة ينكسر الضوء عندما بير "كىو عبارة عن  السائل الزجاجي:-ه

كبيكن القوؿ أف كلب من القرنية كالسائل ابؼائي كالعدسة كالسائل  من خلبلو ليتم تركيزه على الشبكية، ىذا

                                                 

، مصطفى نورم القمش، خليل عبدالربضن (مقدمة في التًبية ابػاصة)سيكولوجية الأطفاؿ ذكم الاحتياجات ابػاصةينظر: 1-
 .110صـ، 2014-ق1435، 6طابؼعايطة، دار ابؼستَة، عماف، 

 2-.128ص ،ـ2013 -ق1434، 3ط ،دار ابؼستَة، عمافالاعاقات ابؼتعددة، مصطفى نورم القمش،  
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جي تقوـ بتنسيق كظائفها بحيث تعرض الشعاع الضوئي لعمليات انكسار بـتلفة، حتى يتم تركيزه على الزجا

 1"شبكية العتُ. كمن ىنا يصطلح البعض على تسمية ىذه الأجزاء بالتًكيبات الانكسارية

 للمشيمية، ابغساس الذم تنطبع عليو الصورة ابؼرئية كتشغل الشبكية الثلثتُ ابػلفيتُ ابعزء كىي الشبكية:-ي

خلية بـتصة بنقل الصور ابؼلونة كتلتصق الشبكية بجدار مقلة 125كتتكوف من ملبيتُ ابػلبيا البصرية منها حوالر 

 .2"العتُ

ينقل النبضات البصرية من الشبكية إلذ مركز البصر في الدماغ، كيتكوف "ىو الذم  العصب البصري:-ن

 بزرج من ابعزء ابػلفي من ابؼخ.العصب البصرم من بؾموعة من الألياؼ التي 

كالأعصاب البصرية للعينتُ تستَ في ابذاىتُ متعاكستُ، العصب البصرم للعتُ اليمتٌ يتجو بكو نصف          

 .3"الدماغ الأيسر بينما يتجو العصب البصرم الأيسر بكو الدماغ الأبين

 آلية الإبصار:-2

من خلبؿ القرنية، حيث يتعرض لأكؿ عملية  يقع الشعاع ابؼنبعث من جسم ما على العتُ، كبير"

انكسار، كمن ثم يصل الضوء إلذ البؤبؤ الذم يقوـ بالتحكم في كمية الضوء الداخل إلذ العتُ، يصل الضوء إلذ 

العدسة كالتي تتغتَ درجة بردبها تبعا لكمية الضوء كخصائصو الأخرل، كتقوـ العدسة بكسر الضوء بشكل يكفل 

عتُ، كبير الشعاع الضوئي عبر السائل الزجاجي الذم يعمل أيضا على انكسار الضوء كتركيزه تركيزه على شبكية ال

على الشبكية، كتتكوف صورة ابعسم ابؼبصر على الشبكية، كيتم نقلها عن طريق الألياؼ العصبية إلذ العصب 

                                                 

 1-.128، صاقات ابؼتعددة، مصطفى نورم القمشالاع
 2- 318ـ، ص2011، 1ط ،مكتبة الأبقلو ابؼصرية، مصر التًبية ابػاصة كبرابؾها العلبجية، عبد الفتاح عبدالمجيد الشريف،

 3-318ابؼرجع نفسو، ص  
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تضفي عليها معانيها ك بإعادتها إلذ كضعها الطبيعي " حيث تقوـ،1"البصرم الذم ينقلها إلذ مراكز الابصار

 .2"كمدلولاتها

فمن خلبؿ ابعهاز البصرم يستطيع الإنساف تربصة العالد ابػارجي كتكوين صورة ذىنية عنو كبالتالر يستطيع التعبتَ 

 عما يشاىده من مناظر أك صور بدا فيها من ألواف كأشكاؿ تزيد من خبراتو اليومية التي منها اللغوية.

 :الجهاز العصبي: رابعا

ابعهاز العصبي دكرين بارزين في عملية الكلبـ،  يلعب"دٌ ابعهاز العصبي من أىم أعضاء النطق حيثيع

الأكؿ إدراكي لغوم تتمثل في توفتَ الأفكار التي تستخدـ في عملية التواصل كتعزيزىا، كبرديد القواعد ابؼناسبة 

لاستخداـ ىذه الأفكار كتنظيمها، أما الدكر الثاني فيختص بابعانب ابغركي ابؼتعلق بانتاج الكلبـ. فالإشارات 

ية بررؾ عضلبت التنفس كتتحكم فيها، كما أف عملية انتاج الصوت في ابغنجرة كبرويلو إلذ أصوات منطوقة العصب

في ابعهاز النطقي تنشأ أساسا في ابعهاز العصبي. كبيكن تقسيم ابعهاز العصبي إلذ بؾموعتتُ رئيسيتتُ ابعهاز 

لنخاع الشوكي الذم بوميو العمود العصبي ابؼركزم من الدماغ الذم بوميو غطاء عظمي ىو ابعمجمة، كا

، لكنها لا تنحصر في مكاف كاحد منو -الدماغ-فمراكز اللغة في الدماغ تتوزع في النصف الأيسر منو، 3"الفقرم

 ( يوضٌح مراكز اللغة في الدماغ.11ترتبط ببعضها بواسطة خلبيا عصبية. الشكل رقم )

                                                 

 1-.173ص، لقادر شريفا مدخل إلذ التًبية ابػاصة، السيد عبد .1
 2-. 319المجيد الشريف، ص: التًبية ابػاصة كبرابؾها العلبجية، عبد الفتاح عبدينظر:  .2
-ىػ1435، 2ط ،مقدمة في اضطرابات التواصل، موسى بؿمد عمايرة، ياسر سعيد الناظور، دار الفكر، عماف 3 .3

 .51، ص2014
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 .( مراكز اللغة في الدماغ11شكل رقم )

 غة ابؼعركفة ىي:كمراكز الل

 بروكا: منطقة -أ

ـ، كىذه 1861( الذم اكتشفها عاـ1880-1824الفرنسي بوؿ برككا)"بظيت بهذا الاسم نسبة إلذ 

 ابؼنطقة موجودة في النصف الأيسر من الدماغ أم الفص الأمامي الذم يتحكم في عضلبت الوجو كالفكواللساف

كابغنجرة، كمسؤكؿ عن كظائف لغوية برليلية مهمة خاصة استعماؿ ابؼورفيمات الصرفية كعلبمات ابعمع كتصريف 

الأفعاؿ كانتقاء الكلمات الوظيفية كبناء ابعمل، كقد تبتُ من دراسات حديثة نسبيا أف ابؼنطقة مسؤكلة عن الفهم 

 .1"أيضا

 فيرنكي منطقة -ب

ابؼختصة بتعيتُ ابؼعتٌ للكلبـ، كىي مرتبطة ببعض الوظائف كخاصة بالذاكرة قصتَة ابؼدل "ىي ابؼنطقة   

ابؼرتبطة بدكرىا بالتعرؼ على الكلبـ كانتاجو ككذلك بعض كظيفة السمع كالتعرؼ على الأشياء. كغالبا ما تعرؼ 

غ سواء كانت مكتوبة أك بؿكية. كىذا منطقة فتَنك بارتباطها باستيعاب اللغة أك التعامل مع اللغة الواردة إلذ الدما 

                                                 

 1- .159-158العصيلي، ص:ينظر:علم اللغة النفسي، عبد العزيز بن ابراىيم 
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التمييز بتُ الكلبـ كاللغة ىو ابؼفتاح لفهم دكر منطقة فتَنيك في اللغة. إف منطقة فتَنيك تتعامل مع برككا، 

 .1"فمنطقة فتَنيك تتعامل مع الكلبـ الوارد كأما برككا فتتعامل مع الكلبـ الصادر

 التلفيفية الزاوية: -ج

ي ابؼسؤكلة عن برويل ابؼثتَ البصرم إلذ شكل بظعي كالعكس. ككظيفة ىذا منطقة فتَنك"كتقع خلف 

ابؼركز الربط بتُ شكل الكلمة ابؼنطوقة كصورتها الذىنية ابؼدركة ككذلك تسمية الأشياء كاستيعاب الشكل ابؼكتوب 

 .2"للغة ككل ما بوتاج إلذ الربط بتُ ابؼثتَات البصرية كمناطق الكلبـ

التنفس كإنتاج الصوت كالرنتُ كالنطق إضافة الدكر الرئيس "يتطلب انتاج الكلبـ عمليات أربعة ىي 

للجهاز العصبي ابػاص بالكلبـ، كالكلبـ عبارة عن رموز صوتية، كعلى ابؼستمع أف يفك ىذه الرموز التي يستقبلها 

 .3"عن طريق حاسة السمع لكي يتمكن من فهم الكلبـ

ره أف عملية اكتساب اللغة عملية معقدة بحيث تشتًؾ فيها بؾموعة من الأعضاء نستنج بفا سبق ذك 

- كلكل عضو كظيفة خاصة بو، كلعل من بتُ عوامل النمو اللغوم سلبمة أعضاء النطق تعمل بشكل متناسق

ذا ، كالتي قد تصاب بدشكلبت عضوية بـتلفة، كى-الإضافة إلذ سلبمة القلب الذم يعتبر مضخة ابعسم كبؿركوب

 ما سنعرضو في ابؼبحث الثاٌني. 

 

 

 

 

                                                 
 www.nashiri.info موقع: علبقة الدماغ باللغة كالتعلٌم الأساس العصبي للغة، سعادة خليل،مقاؿ، - 1

 .ـ2010/آيار/11،بتاريخ،
 2-.160، 159علم اللغة النفسي، عبدالله العصيلي، ص:

 3-.51مقدمة في اضطرابات التواصل، موسى بؿمد عمايرة، ياسر سعيد الناظور، ص
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 المبحث الثاني: المشكلات العضوية لأعضاء النطق

قد تصاب أعضاء النطق بعدة مشاكل عضوية بسس ابعهاز النطقي، كىذا ما سنعرض لو في عدة نقاط  

 رئيسية فيما يلي: 

 أولا: الجهاز النطقي:

 عضلبت لسانو. ضعف عضلبت اللساف كعدـ قدرة ابؼصاب على التحكم في" -1

 عيوب في حجم اللساف كطولو أك قصره أك التفافو. -2

ف من تكوينها ابغجمي كبرا أك صغرا كمن حيث تقاربها أك فقداف بعضها أك تشوىها الاسناعدـ انتظاـ  -3

 كاعوجاجها.

 كجود عقدة برت اللساف تعوؽ حركتو أك إصابة اللساف بجركح قطعية. -4

 صلب أك عدـ مركنتها.كجود فجوة في سقف ابغلق الرخو أك ال -5

 زيادة حجم الفك العلوم أك السفلي أك كسر إحدابنا. -6

كجود شق في الشفاه إما بشكل كلادم أك مكتسب نتيجة جرح قطعي أك تشوه في حجم الشفاه  -7

 .1"الأرنبية

 كمن بتُ ابؼشكلبت العضوية أيضا: 

على إخراج الصوت بسهولة،  صابة ابغنجرة تؤدم إلذ حدكث التواء صوتي يصبح ابؼريض معو غتَ قادر"إ -1

 كأداء طبيعي، فيبدك صوتو بنسا أك فيو كشوشة لعجز أكتاره الصوتية عن إحداث الاىتزاز اللبزـ لوضوح الكلبـ.

 أحيانا تؤدم الإصابة العضوية في ابغنجرة إلذ غلظة الصوت كخشونتو. -2

                                                 
ق 1432، 1طالأردف، -دار ابؼستَة، عماف، سعيد كماؿ عبد ابغميد الغزالر، (التشخيص كالعلبج)اضطرابات النطق كالكلبـ -1
 .118ص ،ـ2011-
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 .1"الإصابة العضوية باعوجاج الفك أك الأسناف أك الشفاه -3

 :ك ىناؾ مشكلبت أخرل لأعضاء النطق كمنها

يسهم شق ابغلق كالشفاه في اضطرابات النطق كفي رنتُ الصوت؛ حيث تزداد الأصوات الأنفية كبزتل " -1

 الأصوات الاحتكاكية كالاحتباسية كالانفجارية.

ة علبج كعند إصابة اللساف بخلل في الشكل قد يؤدم إلذ اضطرابات النطق، فقد شاع في العصور ابؼاضي -2

بعض اضطرابات النطق عن طريق قطع رباط اللساف )النسيج الذم يربط اللساف بقاع الفم( فعندما يوثق ىذا 

الرباط بهذب اللساف إلذ أسفل فإنو يصعب عليو التحرؾ إلذ أعلى بحرية، كبالتالر لا يستطيع الطفل نطق أصوات 

 لى ابذاه سقف ابغلق أك منابت الأسناف.مثل: ؿ، ر، كغتَىا من الأصوات التي برتاج اللساف إلذ أع

كىناؾ مشكلة تتعلق باندفاع اللساف كتتميز باندفاع الثقل الأمامي من اللساف ابذاه الأسناف العليا  -3

 .2"كالقواطع أثناء عملية البلع بفا يؤدم إلذ تشويو أك برريف لبعض الأصوات

سناف الأمامية العلوية مثلب غالبا يصاحب كتشوه الأسناف قد يسهم في اضطراب النطق؛ لذلك فإف سقوط الأ

 باضطرابات النطق.

كمن ابؼشكلبت الأكثر خطورة كجود ضعف شديد بعظاـ الفك العلوم، بفا يؤخر عملية بمو الأسناف أك 

 تشوه شكلها كما يعوؽ حركة اللساف.

 :ثانيا: الجهاز العصبي

كجود اضطراب في ابؼناطق ابؼسؤكلة عن النطق "كتتمثل في قد بودث بابعهاز العصبي مشكلبت بـتلفة 

كالتفكتَ كالسمع كالاستيعاب كتكوين اللغة في ابؼخ، حيث يؤدم إلذ عدـ تأدية كظيفتها أك فقداف السيطرة 

                                                 
 ،1، دار الفكر العربي، القاىرة، طبظكبؿمد صالح فن التدريس للتًبية اللغوية كانطباعاتها ابؼسلكية كأبماطها العلمية،  -1

 .248ص، 1998-ق1418
 .12، 11دط، دس ، ص ،اضطرابات النطق كاللغة، د.فيصل العفيف، مكتبة الكتاب العربي -2
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تتداخل مع انتاج اللغة، كقد تؤدم التهابات " فإصابات الدماغ قد تؤدم إلذ ابغبسة الكلبمية كالتي1<<عليها

ة إلذ الفقداف السمعي كىذا يؤدم إلذ صعوبات في تطور كاكتساب اللغة، كالعديد من الأذف الوسطى ابؼزمن

 .2"الاضطرابات اللغوية بؽا عوامل كراثية، مع أف الوراثة لا تفسر كلٌ اضطرابات اللغة

 كبيكن حصر الاضطرابات اللغوية فيما يلي:

 كجود مشكلة حسية مثل ضعف السمع."-1

 اللغة)ابغسية أك ابغركية أك التوصيلية(إصابة أحد مراكز -2

 .3"تراجع في القدرات العقلية كالتخلف العقلي-3

كمن العوامل ابؼؤدية إلذ حدكث إصابات عصبية أك إعاقات عقلية >>نقص الأكسجتُ أثناء الولادة         

 .4"سنو الذم ينتج عنو عطب في ابعهاز العصبي كىذا يتحوؿ إلذ مشكلبت في النطق كاللغة بتطور

بفا سبق نستنتج أف جهاز النطق يصاب بعدة مشاكل منها عدـ انتظاـ الأسناف من تكوينها ابغجمي  ك  

كبرا كصغرا، ككجود عقدة برت اللساف ككجود الشق في الشفاه، كعدـ القدرة على إخراج الأصوات بسهولة أك 

ينتج الاضطراب اللغوم في كجود كجود ضعف شديد بعظاـ الفك العلوم. كقد ك فيو خشونة كتشوه الأسناف، 

خلل في ابعهاز العصبي كىذه ابؼشكلبت تعرقل في اكتساب كتعلم اللغة لدل الطفل ففقداف السمع بذعل الطفل 

سيتضح لنا أكثر في ابؼبحث  الأثر غتَ قادرا على تعلم لغتو بفا يؤدم يعرقل تفاعلو كفهمو لبيئتو كالآخرين، كىذا

 .ثالثال
                                                 

 ، موقع:2011جواف  26 ، شيماء ابعوىر، اضطرابات النطق كاللغةمقاؿ،  :ينظر
http://kenanaonline.com/users/drshimaaelgohry/posts/295761-1 

، ـ2005-ىػ1426، 1ط ،دار الفكر، الأردف اضطرابات الكلبـ كاللغة التشخيص كالعلبج، ابراىيم عبدالله الزريفات،
 2-.27ص

http://.dz/index.php/pla/article./download/913/750،بات الكلبـ كاللغة، زايدم باية، اضطرامقاؿ
 3-، موقع:جامعة تيزم كزك

الشهيد بضة جامعة  ،عبسي ىدل ،اضطرابات الكلبـ كأثرىا على مهارة القراءة ابػامسة ابتدائي أبموذجا، مذكرة ماستً جامعة 4-
 .15ـ، ص2014/2015الوادم، ،بػضر
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 أثر المشكلات الفيزيولوجية في اكتساب اللغة عند الطفلالمبحث الثالث: 

قد تتسبب ابؼشكلبت الفيزيولوجية لأعضاء النطق بعدة اضطرابات في اكتساب اللغة عند الطفل كتتمثل  

في اضطرابات النطق، كاضطرابات الصوت، كاضطرابات الكلبـ كاللغة، كسنحاكؿ الوقوؼ عليها مبتدئتُ 

 باضطرابات النطق :

 اضطرابات النطق: :أولا

مشكلة أك صعوبة في إصدار الأصوات اللبزمة للكلبـ "يعرٌؼ الدكتور أسامة فاركؽ اضطراب النطق بأنوٌ 

بالطريقة الصحيحة كبيكن أف بردث عيوب النطق في ابغركؼ ابؼتحركة أك الساكنة، كبيكن أف يشمل الاضطراب 

 اضطرابات النطق الأشكاؿ التالية:حيث تشمل ، 1"بعض الأصوات في أم موضع من الكلمة

بوذؼ الفرد حرفا أك أكثر من الكلمة مثل: خوؼ بدؿ من خركؼ كتعتبر ظاىرة ابغذؼ ": كىو أف الحذف -أ

أمرا طبيعيا كمقبولا حتى سن دخوؿ ابؼدرسة؛ كلكنها لا تعتبر كذلك فيما بعد، فالفرد الذم يكثر من مظاىر 

 .2"هر الاضطرابات اللغويةابغذؼ للكلمات ابؼنطوقة يعاني من مظ

إصدار صوت غتَ مناسب بدلا من الصوت ابؼرغوب فيو كاستبداؿ حرؼ)س( بحرؼ)ش، "ىو  الإبدال: -ب

 .3"ت( كىو ما يعرؼ باللثغة، كتعد عيوب الإبداؿ أكثر شيوعا في كلبـ صغار السن

                                                 

، 2014-ىػ1435، 1ط ،اضطرابات التواصل بتُ النظرية كالتطبيق، أسامة فاركؽ مصطفى سالد، دار ابؼستَة، الأردف-
 168.1ص

ـ، دار 2013-ىػ1430، مزيدة منقحة، 8يكولوجية الأطفاؿ غتَ العاديتُ، مقدمة في التًبية ابػاصة، فاركؽ الركساف، طس -2
 .226الفكر ناشركف كموزعوف، ص:

ابػليج ذكم  أطفاؿموقع:ـ، 2008-2007اضطرابات اللغة كالنطق كسبل علبجها، نزىة أمتَ ابغاج بؿمد، دط، مقاؿ:  -3
 .6، صwww.gulfkids.comالاحتياجات ابػاصة 

http://www.gulfkids.com/
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تكلم بالراء، كقيل ىو الذم بهعل أف تعدٌؿ ابغرؼ إلذ حرؼ غتَه، كلألثغ الذم لا يستطيع أف ي": كىي اللّثغة-ج

الصاد: فاء، كقيل، ىو رفعي لسانو في الكلبـ كفيو ثقل، كقيل ىو رفعي لسانو في الكلبـ كفيو ثقل كقيل ىو الذم لا 

يبتٌُ الكلبـ، كقيل ىو الذم قصير لسانو عن موضع ابغرؼ كبغق موضع أقرب ابغركؼ من ابغرؼ الذم يعثر 

 .1"ساف بالكلبـلسانو عنو، كاللثغة ثقل الل

كابغركؼ التي تدخلها اللثغة عند ابعاحظ ىي: القاؼ، الستُ، اللبـ، الراء كىذا ما سنتحدث عنو فيما  

 يأتي:

..،كالثانية التي تعرض للقاؼ فإف   ؛ أبي يكثوـ فاللثغة التي تعرض للستُ تكوف ثاءن كقوبؽم: لأبي يكسوـ

ت لو قاؿ طلت لو...، كأما اللثغة التي تقع في الراء فيعرض بؽا صاحبها بهعل القاؼ طاءن، فإذا أراد أف يقوؿ: قل

أربعة أحرؼ: فمنهم من إذا أراد أف يقوؿ عمرك، قاؿ: عمى، فيجعل الراء ياء، كمنهم من أراد أف يقوؿ عمرك، 

لراء قاؿ:عمغ، فيجعل الراء غينا كمنهم من أراد أف يقوؿ عمرك، قاؿ: عمذ، فيجعل الراء ذالا، كمنهم من بهعل ا

 ظاءن معجمة، فإذا أراد أف يقوؿ:

 كاستبدت مرةٌ كاحدة  إبما العاجز من لا يستبد

 يقوؿ: كاستبدت مظةٌ كاحدة إبما العاجز من لا يستبد

 كمنهم من بهعل الراء غينا معجمو فإذا أراد أف ينشد ىذا البيت قاؿ:       

 إبما العاجز من لا يستبدكاستبدت مغٌو كاحدة 

 أما اللثغة ابػامسة فليس إلذ تصويرىا سبيل كىي اللثغة التي كانت تعرض لواصل بن عطاء 

                                                 
، 13ج لبناف،-أبو الفصل بصاؿ الدين بؿمد بن مكرـ ابن منظور الافريقي ابؼصرل، دار صادر، بتَكتلساف العرب،  :ينظر -1
 .129ـ، ص2014، طبعة جديدة منقحة، 8ط
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ككذلك اللثغة التي تعرض في الستُ كمحو ما كاف يعرض لمحمد بن ابغجاج فليس بؽا صورة في ابػط كإبما 

 خالد الأموم يصورىا اللساف كتتأدل في السمع كربدا اجتمعت في الواحد لثغتاف كنحو لثغة صاحب عبد الله

، ايٌيٌ، يريد مولام كلٌر الرٌم  .1"الذم كاف بهعل اللبـ ياءن كالراء ياءن، قاؿ مرةٌ مويامى، كييُّ
  

 كأما اللثغة عند المحدثتُ فسنعرض بؽا فيما يلي

 اللثغة الرائية عند المحدثتُ، ىي قلب صوت الراء إلذ التالر:

 )يامي(رػػػػػػػػػػػػػػػػ م مثل كلمة )رامي( تنطق "

 رػػػػػػػػػػػػػػػػ ؿ مثاؿ كلمة )رامي( تنطق )لامي(

 رػػػػػػػػػػػػػػ غ مثاؿ كلمة )رامي( تنطق )غامي(

 أما اللثغة السينية فهي خركج صوت الستُ)س( غتَ صحيح مثل:

 اللثغة السينية الأمامية مثل كلمة سامي تنطق )ثامي( 

 ..)شامي(../......./... ابعانبية ../......./............

 ../......./... البلعومية ../......./.............)خامي(

 كبردث اللثغة ابػلفية الأمامية حتُ يقوـ الطفل بقلب صوت الكاؼ إلذ)تاء( أك قلب صوت ابعيم إلذ داؿ: 

 ؾ ػػػػػػػػػػػػػػػػ ت مثاؿ كلمة إلذ كمافة تنطق تنافة

 2 "ج ػػػػػػػػػػػػػػػػ د مثاؿ كلمة بصل تنطق دمل

                                                 
، 1ج مكتبة ابػابقي، القاىرة مصر، ابعاحظ، تح: عبد السلبـ بؿمد ىاركف،أبو عثماف عمرك بن بحر تبيتُ، البياف كالينظر:  -1
 .34، صػ7ط
ينظر: مدخل كقائي كعلبجي لاضطرابات النطق كالكلبـ لدل العاديتُ كذكم الاحتياجات ابػاصة، د.بؿمد بؿمود عبد العزيز  -2

، www.gullkids.comمركز دراسات كبحوث ابؼعوقتُ، جات ابػاصةذكم الاحتيا أطفاؿ ابػليجموقع: النحاس، 
 .913ص

http://www.gullkids.com/
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من خلبؿ ما سبق نستنتج أف اللغويتُ العرب كاف بؽم السبق في اكتشاؼ النطق، كاللثغة ىي استبداؿ  

حرؼ بحرؼ آخر، كابغركؼ التي تدخلها اللثغة عند ابعاحظ ىي: القاؼ كالستُ كالراء اللبـ، فلثغة الستُ تصبح 

ناؾ لثغة لا بيكن تصويرىا كإبما تعرؼ من خلبؿ صورة ثاءن، أما لثغة الراء فتصتَ ياءن أك غينان أك ذالان أك ظاءن، كى

 اللساف، كتأديتها في السمع كىناؾ من بذتمع فيو لثغتاف في آف كاحد.

أما المحدثوف فقد ساركا على منهج القدامى في لثغة الراء لكن لد ترد لديهم لثغة الراء التي تصبح ظاءن، أما 

أقساـ: اللثغة السينية الأمامية التي تتحوؿ فيها الستُ إلذ ثاء فقد ذكرىا اللثغة السينية فقد قسموىا إلذ ثلبثة 

ابعاحظ، كاللثغة السينية الأمامية التي تتحوؿ فيها الستُ إلذ الشتُ، أما اللثغة السينية البلعومية التي تتحوؿ فيها 

 يم إلذ داؿ.الستُ إلذ خاء، كاللثغة الأمامية ابػلفية التي تتحوؿ ففيها الكاؼ إلذ تاء كابع

نطق الصوت بطريقة تقتًب من الصوت العادم إلا أنو لا بياثلو بساما، أم يتضمن بعض "كىو التحريف:-ج

 .1"الأخطاء، كغالبان يظهر في أصوات بعض الأصوات مثل: )س، ش(

 لعبات بدلا من لعبة(، كتعتبر ضيف حرفا جديدا إلذ الكلمة ابؼنطوقة مثل: )"كيقصد بذلك أفالإضافة:-د

ظاىرة إضافة ابغركؼ للكلمات أمران طبيعيان كمقبولا حتى سن دخوؿ ابؼدرسة، كلكنها لا تعتبر كذلك فيما بعد 

 .2"ذلك العمر، فالفرد الذم يكثر من الإضافة للكلمات ابؼنطوقة يعاني مظهر من مظاىر الاضطرابات اللغوية

 فة كالتحريف.في الإبداؿ كابغذؼ، كالإضا ىنستنتج أف اضطرابات النطق تتجل 

 اضطرابات الصوت:  ثانيا:

                                                 
 .38ص ـ،2009، 1طالأردف، -، عمافدار كائلتكنلوجيا التعليم لذكم الاحتياجات ابػاصة، عبد ابغافظ بؿمد سلبمة،  -1
إعداد: ىتاف، موقع: مكتبة كملتفى علم  كالكلبـ، بظيحاف الرشيدم،التخاطب كاضطرابات النطق بؿاضرات،  بؿاضرات: -2

 .، http//phonetics-acoustics.blogspot.comالأصوات،
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أقل شيوعا من عيوب النطق، كمع ىذا تظل اضطرابات الصوت تلقى "تيعتبر اضطرابات الصوت  

الاىتماـ بؼا بزتص بو من أساليب الاتصاؿ الشخصي ابؼتبادؿ بتُ الأفراد من ناحية، كبؼا يتًتب عليها من 

 . كتتمثل الاضطرابات الصوتية فيما يلي: 1"خجل من ناحية أخرلمشكلبت في التوافق بؼا يشعر بو أصحابها من 

ارتفاع الصوت كابلفاضو بالنسبة للسلم ابؼوسيقي كلطبقة الصوت كالصوت ابؼرتفع أكثر من اللبزـ ىو  

صوت شديد كمزعج للسامعتُ، كبعض الأفراد اعتادكا على أصوات مرتفعة لا تتناسب مع العمر كابعنس كمع 

 ابؼواقف لدرجة يظهر الصوت بأنو غريب كشاذ.سياؽ ابغديث ك 

  

تضم طبقة الصوت أثناء الكلبـ كالصوت ابؼرتعش الاىتزازم، كالصوت الرتيب، أم الصوت الذم يستَ "كما 

 .2"على كتتَة كاحدة في بصيع أشكاؿ الكلبـ

الصوت ابؼرتفع من الشدة، ابؼنخفض في الطبقة الصوتية "يتكوٌف من  الخشن أو الغليظأما الصوتي  

كيكوف مصحوبا بالتوترات كالإجهاد كبيكن أف تكوف خشونة الصوت لدل الصغار بسبب الصراخ العالر أك 

 .3"تقليدىم لأصوات الآخرين

صوت منخفض الطبقة ابؼوسيقية، كقد يصاحبو شيء من خشونة "بأنو الصّوت المبحوحكيوصف  

كغالبا ما يكوف البح بسبب الاستخداـ السيء للصوت كبسبب تقارب أشرعة ابغباؿ الصوتية، حيث الصٌوت 

يكوف الصوت بؿبوسا في أسفل ابغنجرة كلا بىرج الصوت إلا من ثنايا ابغباؿ الصوتية كيكوف التنفس في مثل ىذه 

 .4"وتيةابغالات صعبا كالصوت غتَ كاضح كغالبا ما يصاحب البح التهاب في ابغباؿ الص

                                                 
 .22اضطرابات النطق كاللغة، فيصل لعفيف، ص -1
 .37صإعداد: ىتاف،  التخاطب كاضطرابات النطق كالكلبـ، بظيحاف الرشيدم،بؿاضرات،  -2
 .24ة، د.فيصل العفيف، صاضطرابات النطق كاللغ -3
 .25ابؼرجع نفسو، ص -4
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ىي عملية إصدار الأصوات الفمية ) ـ، كب( من الأنف بدلا من بـرجها  الخمخمة المفتوحةك 

الطبيعي ابؼتمثل في الفم كذلك راجع بسكن الطفل من إيصاؿ مؤخرة ابغنك بدؤخرة ابغلق بفا ينتج عنو عملية نفنفة 

ب الاتصاؿ الدائم بؼؤخرة ابغنك، بينع كصوؿ أثناء عملية النطق، بهذه الأصوات، أما ابػمخمة ابؼغلقة فتكوف بسب

 ابؽواء إلذ المجارم الأنفية؛ بفا يؤدم إلذ خركج كل الأصوات من الفم كتعوض ابغركؼ بالأنفية.

الاضطرابات الصوتية تعتٍ كجود خلل الصوت الذم يتميز بالارتفاع كالشدة كالإزعاج غتَ ابؼرغوب فيو، 

ـ الانضباط كابؼرتعش الاىتزازم، بالإضافة إلذ الصوت ابػشن كالغليظ، ككذلك الصوت الذم يتميز بالسرعة كعد

 كالصوت ابؼبحوح الذم تصاحبو ابػشونة كابػمخمة ابؼغلقة كابؼفتوحة.

 

 :اضطرابات الكلامثالثا: 

الاضطرابات اللغوية ابؼتعلقة بالكلبـ، كما يرتبط بذلك من مظاىر ترتبط بطريقة تنظيم "كيقصد بها تلك 

 1"الكلبـ كمدتو، كسرعتو كنغمتو كطلبقتو

 تشمل اضطرابات الكلبـ ابؼظاىر التالية:ك 

ثقل اللساف كنقص الكلبـ، "جاء في اللساف اللجلجة: اللجلجلة في الكلام )الفأفأة والتلعثم(: -أ

 2"بعضو في أثر بعض. كاللجلبج الذم بووؿ لسانو في شدقو كاللجلجة كالتًدد في الكلبـكأف بىرج 

احتباس في الكلبـ يعقبو انفجار للكلمة بتُ شفتي الطفل مضطربة بعد "STUTTERINGكاللجلجة 

 ، أك ىي اضطراب في الطلبقة اللفظية كمعدؿ سرعة الكلبـ يصحبو أسلوب3معاناة تتمثل في حركات ارتعاشيو

                                                 
 .27ص فاركؽ الركساف، سيكولوجية الأطفاؿ غتَ العاديتُ، مقدمة في التًبية ابػاصة، -1
 .172، ص13لساف العرب، ابن منظور، ج -2
 .7اضطرابات النطق كالكلبـ كسبل علبجها، نزىة أمتَ ابغاج بؿمد، صمقاؿ: -3
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تنفسي غتَ صحيح، كيؤدم إلذ انسجاـ الكلبـ في صورة توقف، أك تطوير، أك تكرار للصوت أك ابؼقطع أك 

 .1"الكلمة كلو أصل نفسي يؤدم إلذ ابػوؼ من الكلبـ كبراشيو في مواقف معينة

 كتتمحور صورة اللجلجة )التلعثم( فيما يلي

 :التكرار أ-1

ابؼقطع أك الكلمة يعد ذلك شائعا بالنسبة للؤطفاؿ الصغار  كىو أىم خصائص التلعثم فالطفل عندما يكرر

بؼدة بطس سنوات كبعد ذلك يكوف مؤشرا بوجود التلعثم، كيتم تشخيص تكرار نطق الأصوات على أنو تلعثم 

عند نطق الأصوات بصورة تلفت انتباه السامع مثل: تكرار نطق صوت بؿدد)ش(، )شكرا(، مثل: 

 .2"ش....ش....شكرا

ق مقطع في كلمة مثل ...شك...شك....شكرا كيكوف التطويل عندما يطوؿ الصوت لفتًة أطوؿ تكرار نط

من الزمن الطبيعي لنطقو تظهر صورة تشخيصية أخرل من صور التلعثم ىي الإطالة الصوتية كالتي تشتَ إلذ زيادة 

 معدؿ اضطرابات النطق لدل الطفل.

 التطويل:أ -2

تلعثم عند نطق الأصوات بصورة تلفت انتباه السامع مثل: "ى أنو كيتم تشخيص تطويل نطق الأصوات عل

 تطويل نطق صوت بؿدد مثل صوت)ش( في كلمة شكرا كالتالر:

 3"مثل: تطويل نطق صوت بؿدد مثل صوت)ش( في كلمة)شكرا(، مثل ...ش...ػػػػػكران.

 الوقفات:أ -3

                                                 
التخاطبي( لصور التلعثم لدل صعوبات التعلم، بؿمد النحاس، سليماف رجب سيد أبضد إعداد/ ابؼركز الدكلر ) العلبج النفسي -1

للبستشارات كالتخاطب كالتدريب القاىرة دبي، ، بحث مقدـ إلذ مؤبسر الإعاقة كابػدمات ذات العلبمة، ملتقى ابعمعية ابػليجية 
 .168، الشارقة ص2008مارس20-18للئعاقة الثامن، 

 .171 ،بؿمد النحاس، سليماف رجب سيد أبضد ،)التخاطبي( لصور التلعثم لدل صعوبات التعلم العلبج النفسي :ينظر -2
-171 ،بؿمد النحاس، سليماف رجب سيد أبضد ،)التخاطبي( لصور التلعثم لدل صعوبات التعلم العلبج النفسي

3
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بالإعاقات الصامتة كيظهر عند عجز تسبب الوقفات إحباطا لكل من ابؼتكلم كابؼستمع كىو متعلق  

 1"ابؼتلجلج عن إصدار أم صوت على الإطلبؽ كىو برغم ابعهد العنيف الذم يبذؿ

في بؾرل ابؽواء عند ابغنجرة عندما تكوف الثنايا الصوتية  نتيجة للبنسداد الوقتي ابؼوقفي"كبردث الوقفات  

مقتًبة اقتًابان شديدان من بعضها فيحاكؿ ابؼتلعثم الإجابة النطق فلب يستطيع فيضغط البطن بشدة فينخفض القفص 

و الصدرم كي يدفع ابؽواء بقوة بؿاكلان التغلٌب على ىذه الوقفة، كيتم تشخيص التوقف في نطق الأصوات على أن

تلعثم عند نطق الأصوات بصورة تلفت انتباه السامع مثل: التوقف في نطق صوت)ش( في كلمة شكرا كالتالر: 

 .2"مثاؿ : .....ش)توقف( كران 

متكررة كيبذؿ ابؼصاب  ارتعاشيوتشنج موقفي يعقبو انفجار على شكل حركات "كأعراض اللجلجة ىي

كلات لإخراج الكلبـ، فتبدك ظواىر الضغط على شفتيو باللجلجة عند برريك عضلبتو الكلبمية جهودان كبؿا

كعضلبت جهازه الكلبمي، كبذلك برتبس طلبقة لسانو كعندما تشتد كطأة اللجلجة تظهر على الطفل حركات 

 .3"مثل: برريك الكتفتُ أك اليدين، أك ارتعاش الرموش أك ابعفوف أك إخراج اللساف من الفم كميل الرأس

لجلجة ىي التًدد في الكلبـ أك احتباس يعقبو انفجار للكلمة، كللجلجلة عدة بفا سبق نستنتج أف ال 

صور ىي: التكرار كالتطويل كالوقفات كما تصحب اللجلجة عدة أعراض منها: التشنج كالانفجار كارتعاش اليدين 

 كاحتباس طلبقة اللساف كإخراج اللساف.

 تهتهة:ال: الثأثأة/ ب

                                                 
 .66صـ، 2005-ىػ1426، 2ط ، القاىرة،الفكر العربي ، شاىتُ بؿمود أمتُ، دار(العلبج –التشخيص )اللجلجة  -1
ابؼركز الدكلر  ،بؿمد بؿمود النحاس، سليماف رجب، سيد أبضد العلبج النفسي التخاطبي لصور التلعثم لدل صعوبات التعلم، -2

 .171للبستشارات كالتخاطب كالتدريب، القاىرة، ص
 .119ـ، ص2005، 3ط، عماف الأردف،اللبابيدم، دار الفكرتطور لغة الطفل، عبد الكرنً ابػلبيلة، عفاؼ  -3
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كالتأتأة ىي أحد مظاىر الكلبـ كصفتها أف يكرر ابؼتحدث ابغرؼ 1"اللٌكنة التواءن في اللساف مثل"التهتهة 

الأكؿ من الكلمة عدة مرات أك أنو يكوف عرضة للتًدد عند نطق كلمة كتصحب ىذه ابغالة تغتَات جسمية 

 كانفعالية تظهر كاضحة في تغتَات الوجو كحركة اليدين، ككذلك الابضرار كالعرؽ أحيانا.

 أشكاؿ أكثر شيوعا تتمثل في: كللتأتأة أربعة 

التأتأة التكرارية كيتميز ىذا النوع من التكرارات كتوقفات لا إرادية تتجلى عموما في ابؼقاطع الأكلذ من "

 الكلمة الأكلذ في ابعملة الأكلذ بىتلف عدد التكرارات حسب ابغالات.

لتكلم حيث يتوقف بؼدة زمنية معتبرة أما التأتأة الاختلبجية فتجسد في الصعوبة التي بهسدىا ابؼصاب في ا 

 قبل أف يتمكن من إصدار الكلمة بشكل انفجارم.

كتتميز التأتأة التكرارية الاختلبجية في تواجد كلب النوعتُ السابقتُ عند شخص كاحد فنلبحظ توقف تاـ  

 متبوع بتكرارات متعددة أك مقاطع صوتية.

ل الكلبـ ثم بعد مدة زمنية يتمكن من النطق ليتوقف كتتصف التأتأة بالكف بتوقف نهائي في ابغركة قب 

 .2"مرة أخرل سواءن في كسط ابعملة أك في بداية ابعملة التي تليها

بفا سبق نستنتج أفٌ التأتأة ىي تكرار ابغرؼ الأكٌؿ عدة مرات كتصحب التأتأة عدة تغتَات منها: تغتَ  

انان، كللتأتأة عدة أشكاؿ ىي: التأتأة التكرارية كالاختلبجية تعبتَات الوجو كحركة اليدين كابضرار الوجو كالعرؽ أحي

 كالتكرارية الاختلبجية كالتأتأة بالكف.

 اضطرابات اللغة:رابعا: 

 تعرٌؼ اضطرابات اللغة على أنها:

                                                 
 .242، ص13لساف العرب، ابن منظور، ج -1
 .43الأرطفونيا، علم اضطرابات اللغة كالكلبـ كالصوت، ابؿمدحولة، ص -2
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 أم صعوبة في انتاج أك استقباؿ الوحدات اللغوية" -1

 عدـ القدرة أك القدرة المحددة على استعماؿ الرموز اللغوية. -2

 .1"في القدرة على التواصل بفاعلية في أم بؾتمع ككفقا لذلك المجتمع تدخل أم -3

 ك من بتُ الاضطرابات اللغوية التي يتعرض بؽا الطفل ما يلي:

  

                                                 

 ،2014-ىػ1435، 1ط ،اضطرابات التواصل بتُ النظرية كالتطبيق، أسامة فاركؽ مصطفى سالد، دار ابؼستَة، الأردف
 1-.223ص
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 التأخر اللغوي:-أ

الذم يستخدـ لغة بسيطة للغاية في ابؼراحل التي تنمو فيها اللغة عادة بفا "يعرٌؼ الطفل ابؼتأخر لغويا بأنو

كتأخر اكتساب اللغة لديو كفي ىذه ابغالة لا تظهر الكلمة الأكلذ للطفل في العمر الطبيعي لظهورىا،  يؤدم بطء

كىو السنة الأكلذ من عمر الطفل بل قد تتأخر ظهور الكلمة الأكلذ إلذ عمر الثانية أك أكثر، كيتًتب على ذلك 

 1"مشكلبت في المحصوؿ اللغوم للطفل كفي القراءة كالكتابة.

 ( APHASIAبسة الكلامية) الافيزيا: الح -ب

اضطراب لغوم ينتج عن إصابة ابؼناطق ابؼسؤكلة عن الوظائف اللغوية في الدماغ ابغبسة بأنها "تعرٌؼ  

 أك ض إلذ حوادث أثرٌت على الدماغكبردث بسبب الأكراـ ابغميدة أك ابػبيثة كابعلطات الدماغية، كتعرض ابؼري

على التعبتَ بالكلبـ أك الكتابة أك عدـ القدرة على فهم معتٌ الكلمات ابؼنطوؽ فقد القدرة ". أك ىي 2"الأعصاب

 ، كللؤفيزيا أنواع ىي:3"بها أك عدـ القدرة على إبهاد الأبظاء كمراعاة القواعد النحوية

من أعراضها كجود خلل في ابعزء ابػارجي من التلفيف ابعبهي الثالث بابؼخ كالقريب من  أفيزيا حركية:-أ-1

مراكز ابغركة لأعضاء ابعهاز الكلبمي، كيصاب ابؼريض بفقد القدرة على التعبتَ كعجز في فهم مدلوؿ الكلمات 

 جة حادث كخاصة في الرأس.ابؼنطوقة كقد يكوف سببها إصابات أثناء ابغمل، إصابات أثناء الولادة، كإصابات نتي

توصل فرنكة إلذ كجود مركز بظعي كلبمي يقع في الفص الصدعي الأمامي، "أفيزيا حسية أو فهمية:-ب-2

كأم خلل بودث في ىذا ابعزء يسبب إتلبؼ ابػلبيا التي تساعد على تكوف الصورة السمعية الكلبمية، كقد يؤدم 

ابؼصاب على بسييز الأصوات ابؼسموعة كإعطائها دلالتها اللغوية، إلذ ما يسمى)بالعمى النفسي( كالذم يعتٍ قدرة 
                                                 

عرعار، إكراـ ىاشمي، بؾلة العلوـ الانسانية كالاجتماعية،  ، سامية(التشخيص كالعلبج)اضطرابات اللغة كالتواصل
 1-.10، جامعة عمار ثليجي، الأغواط، ابعزائر، ص2016/جواف24العدد

( 2)29العدد ، فلسطتُ، كالدراساتية كعلبجها، صادؽ يوسف الدباس، بؾلة القدس ابؼفتوحة للؤبحاث غو ضطرابات الللاا -2
 .304، ص2013شباط

 .8اضطرابات اللغة كالنطق كسبل علبجها، نزىة أمتَ ابغاج بؿمد، ص -3
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فابؼصاب يسمع صوت ابغرؼ إلا أنو لا يستطيع تربصة مدلوؿ الصوت كعند النطق فإنو يبدؿ ابغرؼ بحرؼ آخر 

الفهمية كىي عدـ  مثل حرؼ)الباء( بحرؼ)الفاء( لأنو يصاب في القدرة الإدراكية السمعية، كقد يصاب بالأفيزيا

 .1"القدرة على فهم ابؼعتٌ العاـ

احتباس في الكلبـ كاضطراب في القدرة على فهم الكلمات ابؼنطوقة "حيث يكوف ىناؾ  أفيزيا الكلية:-ب-3

أك ابؼكتوبة، بالإضافة إلذ عجز جزئي في الكتابة كقد توجد ىذه الأمراض بؾتمعة، فقداف القدرة على التعبتَ كتابيا 

الرغم من  ابؼصاب أف يكتب بيده اليسرل على اع اليمتٌ، كيتعذر علىكيكوف مصحوب بشلل في الذر 

 .2"سلبمتها

غتَ قادر على تسمية الأشياء كابؼرئيات التي تقع في بؾاؿ إدراكو، إذ يلوذ "يكوف ابؼصاب أفيزيانسيانية: -ب-4

 .3"بالصمت حيث لا يستطيع تسمية الشيء ابؼعركض عليو كقد يكتفي أحيانا بالإشارة إلذ الغرض

نستنتج أف ابغبسة الكلبمية ىي عدـ القدرة على التعبتَ بالكلبـ أك الكتابة كبردث نتيجة الأكراـ  

كابعلطات الدماغية كتعريض ابؼريض بغوادث في الدماغ كىي أنواع أفيزيا حركية، كيصاب فيها ابؼريض بفقد القدرة 

ابغسية تتميز بعدـ قدرة ابؼصاب على بسييز ابغركات ابؼسموعة  على التعبتَ كعجز في مدلوؿ الكلمات كأفيزيا

الأفازيا الكلية كىي عدـ فهم الكلمات ابؼنطوقة أكابؼكتوبة كفقداف القدرة على التعبتَ  ك كإعطائها دلالتها اللغوية، 

أكانت لغوية أك   النسيانية ىي عدـ القدرة على تسمية الأشياء كابؼرئيات. كىذه الاضطرابات سواء كالأفيزيا كتابة

كلبمية تؤثر سلبا في النمو اللغوم للطفل كقد يؤدم إلذ ظهور صعوبات في التعلم كتطوير مهاراتو كخبراتو، غتَ 

سباب أخرل قد تؤدم إلذ عرقلة الاكتساب اللغوم كىي أمور متعلقة بالصحة النفسية للطفل، كىذا ما أأف ىناؾ 

 لله.سنقوـ بدعابعتو خلبؿ الفصل الثاني بإذف ا

 
                                                 

 .118ؽ اللبابيدم، صفاتطور لغة الطفل، عبد الكرنً ابػلبيلو، ع -1
 .305الاضطرابات اللغوية كعلبجها، صادؽ يوسف الدباس، ص -2
 .115 ابػلبيلة، عفاؼ الليابيدم، صتطور لغة الطفل، عبد الكرنً -3
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 المبحثّامثامث
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جية من أىم القضايا التي كولو طلق عليو البعض بالسلبمة السيما يي أك ع الصحة النفسية موضو  يعدٌ   

 منهم من اعتبرىا من قضايا العصر.، ك علماء النفسك  من قبل الباحثتُ اىتماـ كبتَو ب حظيت

حيث ، عليومدل تأثتَه ، ك تغطية ىذا ابعانب في حياة الطفلك  لدراسة بؿاكلةيأتي ىذا الفصل في ك 

 : مباحث ىي أربععلى ل تو اح

 النٌشأة الطبيعية للطفل. .1

 الاضطرابات الأخرل.ك  ؼو التٌحرر من ابػ .2

 ية النٌفسية.غو ب اللٌ يو التٌحرر من الع .3

 ظاىرة التلعثم عند الطفل باعتبارىا أثرا من آثار العلل النفسية مع برليل بماذج. .4

 عنوٌ الذم تت، جيةكولو لبمة السيالسٌ  ، مفهوـء علىضو قبل عرضنا بؽذه ابؼباحث لابد من تسليط الك 

بأنٌها حالة دائمة نسبيا من "فهناؾ من يرل ، ا منهاقو ىذا راجع لاختلبؼ ابؼدارس التي انطل، ك تتعدد تعريفاتوك 

 الأمنك  ر بالرضاعو الش، ك الآخرينك  ر بالسعادة مع الذاتعو الش، ك ف كل شيء على ما يراـكو ر بأف يعو الش

يتحقق في ىذه  ابغالة درجة مرتفعة نسبيا في ، ك العافيةك  ةقو الك  ر بالنٌشاطعو مع ش ،الإقباؿ على ابغياة، ك السلبـك 

مع ، ظائف النٌفسية ابؼختلفةالو التٌكامل بتُ  أكافق التٌاـ تو ال"صي قو ال الدكتور يعتبرىا، ك 1"علبقات راضية مرضية

 مع الإحساس الإبهابي بالسعادة، اجهة الأزمات النفسية العادية التي تطرأ عادة على الإنسافمو القدرة على 

 2"الكفاية.ك 

 الاجتماعيةك  النفسيةك  حالة من الراحة ابعسمية"فتًل بأنٌها    WHOأما منظمة الصحة العابؼية للصحة    

، ؾلو سلبمة السك  بالتٌالر فإفٌ الصحة النفسية حالة ابهابية تتضمن التٌمتع بصحة العقل، ك ليست بؾرد عدـ ابؼرضك 

                                                 

 .19ـ، ص2006-ىػ1426، 1دار صفاء، عماف ط الصحة النفسية للطفل، سعاد منصور غيث،1-
 .7ص أسس الصحة النفسية، عبد العزيز القوصي،2-
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مظاىر  Prestonن جورج برستو قد حدد ك 1"البرء من أعراض ابؼرض النفسي.أك حلو أك ليست بؾرد غياب ك 

 Joda جوداأما  كالنشاط. الإحساس بالسعادة، ك افقو مع بؾتمعوكتو  تكيف الفرد ": لى أساسعالصحة النفسية 

 : حدد مظاىرىا فيما يلي

 نة .رك ابؼك  احتًاـ الذاتك  تقبل

 الإحباط .القدرة على برمل 

 ضاع الصعبة .كالأك  القدرة على برمل القلق

 2"لية الاجتماعيةؤك ابؼسك  لية الشخصيةؤك ر بابؼسعو الشك  القدرة على ضبط الذات

ط رك فهذه الش، رىا السعادةغمي تفرىا لضماف حياة تو ط يلزـ رك من خلبؿ التعريفات نستنتج بأف ىناؾ شك 

، زىااك بذك  اجهة الصعابمو قادرة على ، متفاعلةك  متكيفة مع أفراده ية في المجتمعو د لنا شخصية سلٌ تو فرىا تو عند 

 ىذا سيتضح من خلبؿ ابؼباحث التي سنعرضها.ك  الطفل نموع الصحة النفسية مهم بالنسبة لموضو لعل ك 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 .09ـ، ص2005-ػى1426، 4طعالد الكتب، القاىرة، الصحة النفسية كالعلبج النفسي، حامد عبد السلبـ زىراف، : ينظر1-
 .22-21: الصحة النفسية للطفل، سعاد غيث، ص-1
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 النّشأة الطبيعية للطفل الأول:المبحث 

، هبمو ات خلبؿ مراحل كتطور  بعدة تغتَاتفالإنساف بير ، في ىذا ابؼبحث النشأة الطبيعية للطفل نتناكؿ
عندىم ، كالنمو الخؾ...لو سك  تغتَاتك  نمو كل ما يتعلق بها منك  بدراسة ىذه ابؼراحلالنمو قد اىتم علم نفس ك 

 احي ابعسميةنو سلسة متتابعة من التٌغتَات التٌي تهدؼ إلذ اكتماؿ نضج الكائن ابغي من بصيع ال"ارة عنعبٌ 
 بطريقة بيكن التنبؤ بها كنتيجة للنضجك  بردث ىذه التغيتَات بتًتيب معتُك  الانفعاليةك  الاجتماعيةك  العقليةك 
جهات نظر ك  جد تقسيم بؿدد نهائي بؽذه ابؼراحل بل ىي اجتهادات بزتلف باختلبؼيو حيث لا ، 1"ابػبرةك 

 : قد قسمها غالبية الباحثتُ إلذ ابؼراحل الآتية ، ك الباحثتُ
 لادة.الو تبدأ منذ الإخصاب حتى ، ك لادةالو مرحلة ما قبل " -01

 يتتُ من ابغياة.الأكلتشمل ابؼرحلة سنتتُ ك  مرحلة ابؼهد )الرضاعة( -02
 ات.نو تشمل ابؼرحلة من سنتتُ إلذ ست سك  لة ابؼبكرة )ما قبل ابؼدرسة(فو الط -03
 ات.نو بستد من ست إلذ تسع سك  سطةتو لة ابؼفو الط -04
 سنة .12إلذ  9بستد من ك  لة ابؼتأخرةفو الط -05

 .25أك  20حتى سن  13أك  12بستد من ك  ابؼراىقة -06

 .2"فأكثر60بستد من ك  خةخو مرحلة الشي -07

لو قو جل في عدة آيات منها ك  التي فصلها الله عزك  للنشأة الطبيعية للطفل, الأكلذفي بحثنا تهمنا ابؼراحل ك 

 ني نى نم نخ  نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ: تعالذ 

 َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰيي يى يم يخ يح يجهي  هى هم هج

 76سورة غافر الآية    َّ ُّ

 :التي ذكرناىا سابقا ن خلبؿ ىذه الآية سنعرض ابؼراحل مك 

 
                                                 

 . 16ص1995 د.ط، مصر، اب، دار ابؼعرفة ابعامعية،طو ال بؿمودالإنساني أسسو كتطبيقاتو، سيد النمو 1-
 .19ابؼرجع نفسو، ص-2



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
44 

 

 مرحلة ما قبل الولادة: أولا: 

ابغمل حتى بغظة  ءمنذ بد ما(يو  300ك 250بتُ  حاك تتً إف كانت ك ما )و ي 280سطها تو مىذه ابؼرحلة "

يضة بو ؿ من حو في جسم الإنساف طيلة حياتو فخلببؽا يتبمو تتَة ك  تعرؼ أسرع"ىي ابؼرحلة التي ك ،  1" ابؼيلبد

ف من خلبيا بزتلف فيما كو التي تت، ك نة من أعضاءكو ملقحة إلذ كائن متكامل قادر على العيش لديو أجهزة مت

 : ابعسم عبر عدة مراحلينمو خلبؿ ىذه ابؼرحلة ك .2"ناتكو ابؼك  ردك بينها من حيث ال

 : 02الأسبوع )العلقة( من الإخصاب إلى  تجو مرحلة الزيالأولى: المرحلة 

ـ السابع يو حيث تبدأ في ال، ـ السادس للئخصابيو التمايز بدءا من الك  بسرعة التكاثر"بستاز ىذه ابؼرحلة 

عتُ من بو زراعة ابػلية على جدار الرحم معتمدة في تغذيتها على دـ الأـ معلنة نهاية ىذه ابؼرحلة بعد أس

 .3"الأكلذرتها الشهرية دك افق مع حرماف الأـ من تو التي تك  الإخصاب

 : 08 عبو إلى الأس 03ع بو ي)المضغة( من الأسحلو الجنين ال : مرحلةالثانيةالمرحلة 
اسة جدا عتبر مرحلة حسٌ كما تي "بسايز كل الأعضاء الرئيسية عند ابعنتُك  رهو تتميز ىذه ابؼرحلة ببداية ظ

 .4"فما بودث ىنا لا يصححو الزمن، ف سريعةكو ىنا تالنمو لأف عملية 
 : 38ع بو إلى الأس 09ع بو ين من الأسكو مرحلة الجنين الكامل الت: لمرحلة الثالثةا

تغتَ في ك  سريعبمو  فتًة"ىي بذلك ك  تستمر إلذ نهاية ابغمل.، ك بانتهاء الشهر الثاٌني تبدأ حياة ابعنتُ
الر النصف حو فهي تبلغ ، ؿ جسموو اضحة بؽذا التغتَ نسبة الرأس ابعنتُ إلذ طالو من الأمثلة ، ك نسب الأعضاء

 .5"الر الربع عند ابؼيلبدحو تبلغ ، ك ثم تصغر إلذ الثلث في نهاية الشهر ابػامس، في نهاية الشهر الثاني
                                                 

د.ط، د.س، ت، ك قي، دار النهضة العربية، بتَ سو ، كماؿ د(س في علم النفس الارتقائيرك د) م للطفل كابؼراىقبو التً النمو 1-
 .60ص
 .87، ص2015-ىػ1436، 1ر، ابعزائر، طسو ج نة،نو ، يزيد لي(أبجديات علم النفس) الدليل في علم النفس2-

، 1من الإخصاب حتى ابؼراىقة(، بدر ابراىيم الشيباني، دار الوراقتُ، كويت، طالنمو ر طو )تالنمو سيكولوجية : ينظر  -3
 .90ص ـ،2000-ىػ1420

 د.ط،  مصر، عوض، دار ابؼعرفة ابعامعية، بؿمود(، عباس الشيخوخة-ابؼراىقة-لةفو )الطالنمو ابؼدخل إلذ علم نفس : ينظر4-
 .61ص، 1999

 .70، ص1956، 1فؤاد البهى السيد، دار الفكر العربي، مصر، طنمو، الأسس النفسية لل5-
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ثالثها ك  غةثانيها ابؼضك  ا مرحلة العلقةأكبؽبفا سبق ذكره يتبتُ لنا أف ابعنتُ بير بثلبث مراحل أساسية ك 

بمو  أفٌ  بفا بذدر الإشارة إليو، ك خلببؽا ابعنتُ باستمراركينمو  فيها يتطورمتتابعة ك  مرحلة ابعنتُ فهي مراحل متتالية

 : ؿ التالردك في ابع بدر إبراىيمبػصها ، امل عدةعو ابعنتُ قد يتأثر ب

 ابؼولود لادةالو أثناء  لادةالو ما قبل  ما قبل ابغمل 

 تغذية الأـ. .1

 شخصية الأـ. .2

 صحتها النفسية. .3

 عمرىا. .4

استخدامها للؤدكية  .5

 كالعقاقتَ.

 بناؤىا البدني. .6

 نوعية دمها. .7

 تغذية الأـ. .1

صحتها النفسية  .2

 كالعاطفية.

 عمرىا. .3

استخدامها للؤدكية  .4

 كالتدختُ.

 بناؤىا البدني. .5

صحتهاالبدنية،  .6

 ابذاىاتها.

 استعدادىا للولادة. .7

تعرضها للؤشعة  .8

 كيات.االكيمي

 الولادة. طريقة .1

 مدة الطلق. .2

 عقاقتَ الولادة. .3

 حالتها النفسية. .4

 اجهاد الطلق. .5

 تواجد الأب. .6

 التواصل الفورم مع ابؼولود. .7

 

 

 كزنو. .1

 كفاتو. .2

 ابػلقي.ه التشو  .3

 صحتو. .4

 تلف ابؼخ. .5

 

 1"الطفلبمو امل ابؼؤثرة في عو ؿ الدك ج 1

 

                                                 

 .94، صبدر ابراىيم الشيباني من الإخصاب حتى ابؼراىقة(،النمو ر طو )تالنمو سيكولوجية  1-
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 الصحيةأك من الناحية النفسية  سواءصحة ابعنتُ متعلقة بصحة الأـ ك  ؿ يتضح لنا أف سلبمةدك من خلبؿ ابع

 .كيفرح لفرحها بوزف بغزنها، ما بهرم في بؿيطها ابػارجيك  رة أموصو فكأنو مرآة يعكس ، كذلك بشخصيتهاك 

 مرحلة المهد:ثانيًا: 

ابؼريح إلذ عالد ك  بىرج ابعنتُ من عابؼو الداخلي ابؽادئحيث  ضعالو تأتي مرحلة  كبعد مرحلة ما قبل الولاد 

قد أشرنا سابقا بأنها ك  )الرضاعة( لادة تسمى بدرحلة ابؼهدالو مرحلة بعد  كأكؿ مستمرا، هبمو يبقى حيث ، غريب

 : رىا تنقسم إلذدك ىي بك  يتتُ من ابغياةالأكلتشمل السنتتُ 

 مرحلة الصرخة:  1-2

لكن السبب ابؼنطقي بؽذه ، ك احتجاج من قبل الطفل على العالد" بأنهاىذه الصرخة فسر بعض العلماء 

ف كو كما ي،  يد الدٌـ بالأكسجتُك أيضا من أجل تز ، ك بعد ابؼيلبد مباشرة ىي تشبت الطفل بابغياة الأكلذالصرخة 

 .1" الصراخ التعبتَ عن الألد

جو من بطن رك لادتو بعد خالأكلىلو ت لدل الطفل منذ اللحظة الصو على أنوٌ إنتاج "ىناؾ من عرٌؼ الصراخ

تعبتَا عن دىشتو بؽذا ،أك اء ابعديد الغريبعو التخلص من ىذا الكبؿاكلة  إلذ رئتيو, ابؽواءؿ خو مباشرة, نتيجة دأمو 

طبيعة ، ك ة تنفسو، كقو حسب درجة صحتو، بزتلف درجتها من طفل لآخرك ...2"العالد ابؼضطرب الصاخب

قد تصل إلذ ، ك ابػامسأك في الشهر الرابع  تنتهي، ك لادةلو ل الأكلذتبدأ ىذه ابؼرحلة من اللحظة ، ك تيةالصو حبالو 

 إذ يتدرب الطفل في أثنائها على برريك أعضاء النطق، بناءك  تعد ىذه ابؼرحلة مرحلة تأسيس، ك الشهر السادس

بخاصة ك  الإنتاج عند ابغاجة إليها في مرحلة اللغة ابغقيقيةك  ف جاىزة للعملكو لت، السيطرة عليهاك  التحكم فيهاك 

كيفية الاستفادة منو في إحداث ك  برريك أعضاء النطق، ك لو في عملية التنفسخو دابؽواء ك ج رك السيطرة على خ

                                                 
 .122، ص 2007، 1ط ،ف، الأىلية للنشر كالتوزيع، عمافرك ر اللٌغة عند الأطفاؿ، نبيل عبد ابؽادم، كآخطو ت-1
 .220علم اللٌعة النفسي، عبد العزيز بن براىيم العصيلي، ص-2
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. نستنتج بأف ىذه ابؼرحلة ىي مرحلة لتدريب لأعضاء النطق، كما تعتبر مرحلة بسهيدية 1"تشكيلهاك  اتصو الأ

 للمراحل الأخرل.

كما ،  إلذ رئتيو ابؽواءؿ خو بسبب د ولودابؼت ينتجو صو ىي عبارة عن ، ك فهذه ابؼرحلة بسيزىا صرخة ابؼيلبد

سيلة لإشباع حاجاتو ك  من الصراخ ابؼولودالتي يتخذ ، اتصو تعد ىذه مرحلة تدريب بعهاز النطق في إنتاج الأ

مهارات ك  ىي بسهيد للمراحل العمرية التي يكتسب فيها اللغةك ، الفرحك  ابغزفك  كذلك تعبتَا عن الألد، ك الغذائية

 أخرل.

 المناغاة:  مرحلة 2-2

فيها يبدأ الطفل ك "، ق فبعد مرحلة الصراخ تأتي مرحلة ابؼناغاةبمو اللٌغة عند الطفل خلبؿ  تطوريستمر 

لأنوٌ يكتشف فعالية ، متعةك  تي حيث بهد الطفل لذةصو تأخذ شكل لعب ، بإحداث ترديدات من تلقاء نفسو

 ات غتَ الدٌالة على معتٌصو مرحلة الأ -اللهرحمو  – خلف اللهيطلق عليها ك ، 2"ات الٌتي يصدرىاصو ىذه الأ

 ،ت الباءصو ت ابؼيم ثم يتبعو صو  ىوت يظهر فيها صو  كأكؿ، 3"تدخل عنده أيضا في مرحلة ما قبل اللغةك 

ف الطفل قد بسكن من نطق عدد كبتَ كو في نهاية ىذه ابؼرحلة يك  (بوبو)ك )بابا(ك ف من ذلك كلمة )ماما(كو فيت

ف غالبا من كو ما ينطق بو الطفل ي أكؿالشائع أف ، ك احدك  يلة من مقطعو سلبسل طنا كو نيمات مفو من ال

 .4"ائت يسبق كل منها صائتأك الصو ائت ابؼفردة الصو 

                                                 
 .222، 221ابؼرجع نفسو، ص: ينظر-1

، ـ2005-ىػ1425، 1أمتُ عبدالله، عالد الكتب، القاىرة،ط بؿمودج(، سهتَ )التشخيص كالعلب اضطرابات النطق كالكلبـ2-
 . 55ص
 .67ص د.ط، د.س، مصر، الطفل، كربياف بدير، دار ابؼستَة،نمو الأسس النفسية ل3-
 .18عطية سليماف أبضد، رمضاف عبد التواب ص م عند الطفل دراسة ميدانية برليلية (،غو اللالنمو ) في علم اللغة النٌفسي4-
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ف دك ابؼستقبل للغتو ابػاصة بعابؼو فيعلم نفسو بنفسو ك  بيثل ابؼرسل فهويعتبر الطفل في ىذه ابؼرحلة معلم لذاتو 

في  فهوكذلك الأفراد المحيطتُ بو ك  را أساسيا في اكتسابو اللغةدك  تلعب الأـ ملل ليصل إلذ ابؼرحلة الكلبـ حيث

 ات.صو تقليد ما يسمعو من أ اكؿىذه ابؼرحلة بو

 :احدة الو مرحلة الكلمة  3-2

الثانية من الأكلذ ك بيكنو التنبؤ بو نسبيا خلبؿ السنتتُ  بموذجفق ك  قدرة الطفل على بناء ابعملة تطورت

قبل ما يزيد ، ك احدةك  ف من كلمةكو شهرا بإنتاج عبارات تت (18-10الأطفاؿ في الفتًة بتُ ) حيث يبدأ، ابغياة

احدة تستند إلذ أفكار تامة الو أفٌ العبارات التي يتحدث بها الأطفاؿ في مرحلة الكلمة  ديلاجونا عاما 70عن 

بعبارة ك  اقع بصلب بسيطة تامة.الو احدة بسثل في الو أف الكلمة  ديلاجونا من جهة نظرك  احدة.ك  يصعب عنها كلمة

استيعاب ابؼزيد ك  بالرغم من أف الأطفاؿ غتَ قادرين على إنتاج أكثر من كلمة إلا أنهم قادرين على إدراؾ، أخرل

 .1"من ابعمل التامة

 :مرحلة جملة الكلمتين   4-2

مع ، تقتضيو حاجتوك  كما يتجو معجمو،  رية الأساسيةو يركز على الكلمات المح ابؼرحلة"في ىذه  كىو

ؼ رك ح، ك ابط كالضمائررك ىي حاؿ ال، ك ظيفية التي تدؿ على العلبقات داخل ابعملةالو سائط الو إسقاط بصلة 

كما لا تظهر عنده في ىذه ابؼرحلة خاصية الإشارة إلذ ،  ابعمعك  علبمات التثنية، ك النسبة، ك العطف، ك ابؼعاني كابعر

 .2"الذات بالضمتَ

بكو ف الابذاىات كو ففيها ت"،ؾ الإنسانيلو بردد أسس السك  ضع فيهاتو رحلة التي فمرحلة الرضاعة ىي ابؼ

ف ثابتة مع كو إلا أننا بهب أف ننبو إلذ أف ىذه الأسس لا ت .أك أساليب التعبتَ الانفعالرالآخرين ، كبكو الذات

أم تغتَ ، ك لة اجتماعيابو غتَ مقأك تتحسن إذا كانت غتَ ملبئمة ك  تتعدؿك  بالتالر بيكن أف تتغتَك  نهاية ابؼرحلة
                                                 

 ص، 2004-ىػ1425، 1ط ،عماف جادك، دار ابؼستَة،بو لة كابؼراىقة(، صالح بؿمد علي أفو رم )الططو علم النفس الت-1
258-259. 

 .  75، ص 2012، 1ط ،زيد، بيت ابغكمة، ابعزائربو ارم سعودم أنو بؿاضرات في اللسانيات التطبيقية، 2-
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ؼ و اللبحقة س التطوراتبسبب أفٌ ك  .كاضطراب ترتو ما يصاحب ذلك من ك  فيها يعتٍ بالطبع إعادة التعليم

 1"الإنساف بمو فإفٌ مرحلة الرضاعة تعتبر مرحلة حابظة في ، تتشاكل بناء على ىذه السن

 : من أىم خصائص ىذه المرحلة ما يأتيو 

 : الجسميالنمو -1

 العضلبت.كبمو  ر الأسنافهو ظك  زفالطوؿ كالو أىم مظاىره زيادة 

 : جييولو الفسالنمو -2

، أما ابؼعدة فحجمها صغتَ، ابعهاز التنفسيينمو كذلك ،  ابعهاز العصبي بشكل كبتَ"بمو أىم مظاىره 

 .دةلا تستطيع ىضم الأطعمة ابعام، ك تفرغ بسرعةك 

 : الحسيالنمو -3

 ات ابؼتباينة.صو القدرة على التمييز بتُ الأك  السمع كتطور الإدراؾ البصرمح ككضو  أىم مظاىره بسايز

القدرة على التمييز بتُ ك  ؽك الذ ، كتطورالقدرة على الاستجابة للمثتَات الشمية ابؼختلفة بالتدرجك  الشم كتطور

 كابؼر. لوابغ

 : يغو اللالنمو -4

نطق الكلمة ، ات من يتعامل معوصو الرضيع لأتقليد ، عة تفهمها الأـنو ات متصو أىم مظاىره إصدار أ

ثم استخداـ كلمتتُ ليدؿ على ، استخداـ كلمة ليدؿ بها على بصلة بعد عمر عاـك  ر تقريباهو في عشر ش الأكلذ

 .2"بصلة في عمر عامتُ

  

                                                 
 .121-120، ص2014، 1 طلة كابؼراىقة(، سعد رياض، دار ابعوزم، القاىرة فو )الطالنمو علم نفس : ينظر-1
 .142، ، ص2003، 1ط ،العوابؼة، أبين مزاىرة، الأىلية، عماف حابس،  النموسيكولوجية الطفل علم نفس -2
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 : الانفعاليالنمو -5

ىي في بصلتها ك  مظهرىاؿ حو بتك  بالسرعةك  كما تتميز بقصر مداىا،تتمايز ىذه ابؼرحلة انفعالات الرضيع"

تر الانفعالر في تو قد يؤدم بو الك  الاستثارة العاـك  الأمر انفعاؿ التهيج أكؿقد يظهر الرضيع في ك  انفعالات متذبذبة

بـتلفة ك  عةنو ما فإف انفعالات الرضيع متمو عك ؿ...بو كثرة التأك  إلذ مص الإصبع أك ىذه ابؼرحلة إلذ نقص استقراره 

 1"الفرح....ك  ؼو ابػك  الغصبك  انفعاؿ البكاء: منها

 : الاجتماعيالنمو -6

التغلب على ك  الثقة مقابل عدـ الثقة أم مرحلة اكتساب الثقة"ىذه ابؼرحلة بدرحلة  ريكسونا اريكبٌظى 

 لو من الناس بخاصة الآباءحو  منكفي كولو في سك  فإنو يثق في نفسو، الثقةك  إذا شعر الرضيع بالألفةك  عدـ الثقة

 2"على عدـ الثقةك  ؼو على ابػينمو ياء أما إذا فشل في ذلك فإنو كالأكل

جب على كأك  جل بهاك  صى الله عزٌ أك قد ك  بفا سبق ذكره فإف بؼرحلة الرضاعة أبنية كبتَة في حياة الرضيعك   

 ئه ئم ئخ ٱُّٱ: لو تعالذقو ىذا ما بينو في الآية الكربية في ك  حنافك  الأـ الرعاية ابغسنة من عطف
 سج خمخج حم  حج جم جح ثم تهتم تخ تح تج به بمبخ بح  بج
 قح فم  فخفح فج غم غج عمعج ظم طح ضم ضخ ضح  ضج صم صخصح سم سخ سح
 نخ نح نج مم مخ مح مج له  لم لخلح لج كم كل كخ كح كج قم
 233سورة البقرة :   َّ  به بم ئه ئم يه يم يخ يح يج هٰهم هج  نه نم

  

                                                 

 .128 ص ،2016، 7دار ىومة، ابعزائر، ط مدخل الذ علم النفس، عبد الربضن الوافي،1-
 .128مدخل الذ علم النفس، عبد الربضن الوافي، ص2
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 مرحلة ما قبل المدرسة: ثالثاً: 

ؿ خو نهاية مرحلة الرضاعة حتى دىي تبدأ من الأكلذ، ك لة فو الطأك لة ابؼبكرة فو ىناؾ من يطلق عليها بالطك 

 ابؼدرسة.

 :من أىم خصائص ىذه المرحلة ما يأتيو 

 : الجسميالنمو  -1

، لكن بدرجة أقل من سرعتو في ابؼرحلة السابقةك  ابعسمي بسرعةالنمو باستمرار "تتميز ىذه ابؼرحلة 

 ر الأسنافهو يتمثل في ظ، ك نسيجاك  ضعاكك  شكلبك  حجماك  كيفاك  ابعسمي التٌغتَ التشربوي كماالنمو يتضمن ك 

 النفسيةك  ابعسمي في ىذه ابؼرحلة بحالتو الصحيةالنمو حيث يتأثر ..كالعظاـ. ابعذعك  الأطراؼك  الرأسبمو استمرار ك 

 بتغذيتو.ك 

 : جييولو الفيز النمو  -2

 ابعهاز العصبيبمو  ظ إذ يضطردحو ملبكو ظائفها في ىذه ابؼرحلة على كك  أجهزة ابعسم ابؼختلفةبمو  يضطرد

، يزداد ضغط الدـ ازديادا ثابتا، تصبح اقل تغتَاك  تبطئ نبضات القلب، ك أبطأ من ذم قبلك  يصبح التنفس أعمقك 

 1"يزداد حجم ابؼعدة...

 : الحركيالنمو  -3

إذ يكتسب الطفل فيها مهارات حركية جديدة  ، النشاط ابغركي ابؼستمر"لة ابؼبكرة مرحلة فو تعد مرحلة الط

 جهة.و ط غتَ ابؼو بابػط تابة مبتدءمظاىر التعبتَ ابغركي للطفل قدرتو على الكمن ك القفز...ك  كابعرم

إذ يصاحب التأخر في ، قدراتو العقليةك  حالتو ابعسمية، درجة نشاطوك  ه ابغركيبمو امل ابؼؤثرة في عو من الك        

 .2"اءو نطالاك  أيضا اضطرابات في شخصيتو مثل ابػجل، ك قدرات الطفل العقلية تأخر قدراتو ابغركية

                                                 
 .96، ص 2013-ىػ1434، 03التنشئة الاجتماعية للطفل، عمر أبضد بنشرم، دار صفاء، عماف،ط: ينظر 1
 .97 ابؼرجع نفسو، ص: ينظر 2
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 : العقليالنمو  -4

تو اكلابؿك  نتيجة لزيادة نشاطو ابغركي، كثرة التساؤؿك  بضعف الانتباه "يتصف الطفل في ىذه ابؼرحلة

رة مستمرة بفا يتيح لو صو الاستفسار بك  التي تدفعو للتساؤؿك  التشعبك  استطلبع بيئتو التي أخذت في الاتساع

 اقع البيئي المحيط بو.لو بؿاكاتو لك  العقليةك  سع في خبراتو ابغركيةتو ال

الأعداد كما بيتاز ك  زفكالو  ابؼسافاتك  الزمنك  ؼ ابؽجائيةرك ابغك  يبدأ طفل ىذه ابؼراحل بادراؾ الأشكاؿك   

ار دك تقليد أك  ابػيالر أك يتضح في اللعب الإيهاميك  طفل ىذه ابؼرحلة بالقدرة على التخيل الذم بوب بفارستو

 .1"الكبار

من خلبؿ الأسئلة التي يطرحها يزيد رصيده اللغوم كخبراتو ابغياتية، إذ يكتسب مهارات عدة تساعده على إدراؾ 

 كفهم العالد ابػارجي.

 : يغو اللّ النمو  -5

 ية كثتَة بحيث تزداد مفرداتوغو على اكتساب خبرات ل، نشاطو ابغركيك  تساعده خبراتو"في ىذه ابؼرحلة 

ؿ الطفل إلذ نهاية كصو  قبل"، 2"حاجاتوك  ف أكثر قدرة على التعبتَ عن نفسوكو يك  كلبـجو إليو من  يو فهم ما ك 

الر أربع كلمات كما تبدأ حو ين بصل بسيطة مؤلفة من كو ف قد اكتشف القدرة على تكو العاـ الثالث من العمر ي

 .3"ر التلقائيهو ابعمل ابؼركبة في الظ

 : الانفعاليالنمو  -6

د إلذ الو من ، التقلب الفجائي من الإغراؽ في الضحك إلذ البكاء ابغادك  عنو تتميز ىذه ابؼرحلة بالت

لذلك كاف ، ك ثباتاك  يكسبها اتزاناأك يضبطها ك  افعودك سع الطفل أف ينظم بو ليس ك  د.الو ة إلذ اك من العد، ك افدك الع

 متقلبا.، ك جىو كو مفككا ألو س
                                                 

 .160ابراىيم الشيباني، صالنمو، سيكولوجية : ينظر 1
 .162ص، ابراىيم الشيبانيالنمو، سيكولوجية -2
 .148لة كابؼراىقة، سعد رياض، صفو الط النموعلم نفس  -3
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 ة الغتَة.كقو  ؼك اابؼخشدة ك  رة حدة ابؼزاجصو الانفعالات في  كتظهر علبمات شدة 

 : الاجتماعي النمو -7

 بفا يزيد في خبراتو، يندمج في كثتَ من الأنشطة، ك الأشياءك  عي الطفل بالأشخاصك  في ىذه ابؼرحلة يزداد

ؿ إلذ كائن حو ىذا التعلم يهيء للطفل الأرضية ابؼناسبة للت، ك أفكار جديدةك  مفاىيمك  ف كلماتكو في"مهاراتو ك 

 .1"اجتماعي

كما ىي ،  اكتشاؼ ما بويط بوك  ذلك من خلبؿ حبو للعب يظهر، ك ىذه ابؼرحلة بزيادة نشاطو ابغركيتتميز 

زيادة رصيده ك  مهاراتو ابؼعرفيةك  ير خبراتوو ىذا لو فضل في تطك  يقيم صداقات مع أقرانو، مرحلة يكثر فيها الأسئلة

 رض إليو.قف الذم يتعو ابؼتوقف حسب ىي تك  ف عنيفةكو أما انفعالاتو فت، مغو الل

 مرحلة الطفولة المتوسطةرابعًا: 

فبعد أف كاف اكتسابو فطرم ، فينتقل من بيئة أسريو إلذ بيئة جديدة، في ىذه ابؼرحلة يلتحق الطفل بابؼدرسة
  .يةغو صا اللصو أكثر اتقانا في مهاراتو خك  مدركاك  اعياك  اعي يصبح في ابؼدرسة اكتسابوك  غتَ

 :أىم خصائص ىذه المرحلة ما يأتي منو 
 : الجسمي النمو -1

ؿ و بابؼائة من ط 50التاسعة بنسبة ك  يزداد في الثامنة الطوؿابعسمي غتَ أف النمو يتباطأ في ىذه ابؼرحلة "

زف فيزداد كل سنة بنسبة الو بابؼائة أما  5أك  4الطفل في سن الثالثة كما يزداد بعد ذلك في كل سنة بنسبة 

 نية لتحل بؿلها الأسناف الدائمة.ابتداء من السنة السادسة يبدأ تساقط الأسناف اللبك  في ىذه ابؼرحلةك  بابؼائة.10

 : جييولو الفيز النمو  -2

مغايرة عن سابقتها فتتناقص نبضات القلب مع تزايد  تتَةبو  جييولو الفيز النمو يستمر في ىذه ابؼرحلة 

 .2"ـيو ساعات في ال10بالتدرج حتى تصل إلذ ـ نو كما تنقص ساعات ال،  ضغط الدـ

                                                 
 .152-151-150، صنفسوابؼرجع : ينظر -1
 .141مدخل إلذ علم النٌفس، عبدالربضن الوافي، ص -2
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 : الحس الحركيالنمو  -3

النشاط الزائد بالإضافة إلذ يلبحظ ، ك الصغتَةك  العضلبت الكبتَةبمو "في ىذه ابؼرحلة النمو من مظاىر 

 ابغركية اللبزمة للؤلعاب.ك  حيث يتعلم ابؼهارات ابعسمية، تركيب الأشياءك  مدك ميل الطفل إلذ العمل الي

اليدين... يستطيع ك  يزيد التآزر ابغركي بتُ العينتُك  بة.لو بزتفي ابغركات الزائدة غتَ ابؼطك  تتهذب ابغركةك   

كذلك الإدراؾ ابغسي لديو فيستطيع ، كينمو  استخداـ طتُ الصلصاؿ في تشكيل الأشياء، ك الرسمك  الطفل الكتابة

 .1"ؿصو الفك  ر السنةهو شك  بذلك إدراؾ الزمن

 : العقليالنمو  -4

ذلك نتيجة ك  الازديادك  يأخذ في السرعة، ك ابعسميالنمو العقلي أسرع من النمو "ف كو في ىذه ابؼرحلة ي

 يتطوريصبح أكثر دقة كذلك ك  ل الإدراؾ ابغسي لدل الطفلتو لذلك يرتفع مس، ك ابعهاز العصبيك  ابؼخنمو ل

 .2"ية المجردةنو ابؼع ابؼوضوعاتابغسية ابؼادية إلذ  ابؼوضوعاتتفكتَه من 

 : يغو اللالنمو  -5

 تدريبوك  يتأثر في ذلك بددل نضجوطويلة ك يبدأ باستخداـ ابعمل ال، ك تزداد مفردات الطفل خلبؿ ىذه ابؼرحلة"

 3"كما يتقن القراءة ابعهرية.،  الأفعاؿك  اختلبطو بأقرانو يستطيع التعبتَ مستخدما الأبظاءك 

  

                                                 
، 210ص، 1986د.ط، القاىرة،  لة كابؼراىقة(، حامد عبدالسلبـ زىراف، دار ابؼعارؼ،فو )الطالنمو علم نفس : ينظر -1

212. 
 .276، القاىرة، صـ2000ل، دار ابؼعرفة ابعامعية، سو علم النٌفس العاـ، عبدالربضن العي: ينظر-2
 ، دار الإعصار، عمافنة، مكتبة المجتمع العربياك م كابؼعرفي للطفل، أديب عبدالله بؿمد، ابياف طو طايع القطغو الل: النمو ينظر-3
 .154ص ،2015-ىػ1436، 1ط
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 : الانفعاليالنمو  -6

الغضب في ك  لكنو يستخدـ الغتَة، الاستقرارك  الثباتبكو انفعالات الطفل بمو في ىذه ابؼرحلة تتجو سرعة 

ؼ التي كاف ك ازا للمخك امتج، ك جو لوو تو للنقد ابؼمقاكمما بييز ىذه ابؼرحلة ، ك اقف التي يشعر فيها بالإحباطو ابؼ

 .1"الأكلذلة فو بىاؼ منها في مرحلة الط

 : الاجتماعيالنمو  -7

 ف أصدقاء جدد بفا يساعده ذلك في اكتسابكو التحاؽ الطفل بابؼدرسة تتسع حلقة اتصالو حيث ي عند

خلبؿ ىذه  كالتعاكف ح الصداقةبمو رك مع ، إتباعهاك  تقاليد بؾتمعوك  فهمو لعاداتك  تعرفوك  خبراتوو ير مهاراتو ك تطك 

 ابؼرحلة.

، فطريا -التي يكتسب فيها الطفل اللغة -ما قبل ابؼدرسة-نستنتج أف ىذه ابؼرحلة لاحقة للمرحلة السابقة       

م غو اللٌ النمو ف كو ي-سطىالو لة فو الط-فخلبؿ ىذه ابؼرحلة، ؿ ابؼدرسةخو رىا  بسثل الأرضية المحضرة  لددك ىي بك 

ما يساعده في ، ك ابؼعرفيةك  يةغو صا اللٌ صو تو على مهاراتو خسيطر ك  اتقانوىو ما بييزىا ، ك جييولو الفيز النمو أسرع من 

 البيئة المحيطة بو.ك  ذلك استقراره الانفعالر النٌفسي

 مرحلة الطفولة المتأخرةخامسًا: 

سنة من  12تنتهي بالتقريب عند سن ك  اتنو س 9ىي تبدأ من ك  اسم مرحلة ماقبل ابؼراىقةعليها يطلق 

 العمر.

  

                                                 

 .42ص ـ،2009-ىػ1430، 2 ، طمصر ،، قطر الندلبؿمودات، ياسر نو (س9-6من) ف كمهاراتنو تربية الطفل ف: ينظر-1
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 :أىم خصائص ىذه المرحلة ما يأتي منو 

 : الجسميالنمو  -1

ؿ و ذلك لاكتماؿ شكلو حيث يزداد ط، ابعسمأك الذات  ، مفهوـالطفل في ىذه ابؼرحلة ينمو  لدل

 اد معو اكتساب ابؼهارات ابعسمية.الأمر الذم تزد كىو تشتد عظاموك  زنوك  كما يزداد،  تستطيل أطرافوك  جسمو

 : جييولو الفز النمو  -2

زف ابؼخ ليكتمل ك  يزدادك  صلبت بتُ الألياؼ العصبيةالو إذ تزداد  النمو،ظائف ابعهاز العصبي في ك  تستمر

 فيما بعد نضجو النهائي.

 : الحركيالنمو  -3

 .1"الإدراؾ ابغسي إلذ الادراؾ المجرد كيتطور اس بصيعهاو ابغبمو تكتمل في ىذه ابؼرحلة 

 : العقليالنمو  -4

 تبدأ قدراتو العقلية في التمايزك  ذكاؤهينمو إذ ، لة ابؼتأخرةفو للطفل في مرحلة الط العقليالنمو  يضطرد"

التفكتَ المجرد ، كينمو حدتوك  مدتوك  يزداد مدل انتباىو، ك تظهر تدربهيا قدرتو على الابتكار، ك مهاراتو القرائيةنمو تك 

 النقد.ك  قدرتو على ابعدؿكتزداد لديو...

 : يغو اللالنمو  -5

يزداد إدراكو للمعاني المجردة مثل ، ك يةغو إذ تزداد مفرداتو اللٌ ، كتابتوك  قراءتوك  م في كلبموغو الله بمو يظهر 

 .2"الكذب...ك  الصدؽ

 

                                                 
 .145 -144مدخل إلذ علم النفس، عبدالربضن الوافي، ص: ينظر1
 .115-114: عمر أبضد بنشرم، ص: التنشئة الاجتماعية للطفل  2
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 : الانفعاليالنمو  -6

ة السلبية مع التمتمة ببعض قاكمالتعبتَ عن الغضب بابؼ، الثبات الانفعالرك  الاستقرار"من أىم مظاىره 

 الصراع بالاستغراؽ في أحلبـ اليقظة.ك  ب من القلقرك ابؽ، شايةالو الغتَة بالتعبتَ عن ، الألفاظ

 : الاجتماعيالنمو  -7

 ابؼسؤكليةر بعو الش، ك زيادة تأثتَ بصاعة الرفاؽك  من أىم مظاىره استمرار عمليات التنشئة الاجتماعية

 القدرة على الضبط الذات.ك 

 اتفاقهماك  الدينالو ف ك افتع، ين الأبناءكو أبنية خاصة في ت الدينالو ابط بتُ رك ال "بفا بذدر الإشارة إليو أفٌ 

ىذا الاتزاف العائلي يتًتب عليو غالبا ك  اا متزنن ءن و ا ىادئا ينشأ فيو الطفل نشجو بىلق ، الاحتفاظ بكياف الأسرةك 

ب لو الطفل بفا يسببمو فإف حدث العكس فقد يؤثر ذلك سلبا في  .1"ثقة في العالدك  إعطاء الطفل ثقة في نفسو

 و في ابؼبحث الثاني.تناكلىذا ما سن، ك القلقك  ؼو ر بابػعو شك  صراعات نفسية ينجم عنها فقدانو لتلك الثقة

 المبحث الثاني: التّحرر من الخوف والاضطرابات الأخرى : 

 أولا:  تعريف الانفعالات النفسية:

عة نو ف أسبابها متكو تك  هبمو مشكلبت تؤثر على صحتو النٌفسية تعيق ك  لة خبراتفو قد تطرأ في حياة الط

أنوٌ اضطراب حاد "الانفعاؿ Marx) ماركس) ميلفنفقد عرؼ ، قف ما تعبتَا عن انفعالومو فيضطرب في 

ينشأ في الأصل عن مصدر ، ك جية الداخليةيولو ظائفو الفسكك  ريةعو خبرتو الش، ك كولو يؤثر في سك  يشمل الفرد كلو

، قفيةكمو  معرفيةك  جيةيولو نات فيز كو بؽا م، مضو حالة تنبو داخل الكائن الع بأنوٌ"كقد عرفٌو عبد ابػالق. 2"نفسي

                                                 
 .181أسس الصحة النفسية، عبدالعزيز القوصي، ص-1

 .455ص،  1990، 3ط، ف، مكنب غريب، القاىرة رك كآخ بؿمودعلم النفس العاـ، عبدابغليم 2-



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
58 

من خلبؿ ، 1"يصعب التحكم فيهاك  ر فجأةهو ىي تنزع إلذ الظك  ؾ تعبتَم معتُ.لو س، ك تتسم بإحساساتك 

 بزتلف درجةك  ؾ يعبر بو الطفل عن انفعالولو ىذين التعريفتُ يتضح لنا بأف الاضطراب عند الطفل عبارة عن س

عا عند الأطفاؿ ىي يو لعل من بتُ الاضطرابات النفسية الأكثر ش، ك الانفعاؿ حسب درجة ابؼؤثر ابؼسبب لو

بعد ذلك سنعرض ك  الاكتئاب ....سنقف على تعريفاتها ثم نعرج على أىم أسبابها بصفة عامةك  القلقك  ؼو ابػ

 : ؿ لو بعض ابغ

 : فخو التعريف  1-1

يظهر ىذا الانفعاؿ خلبؿ الأشهر الثلبثة ، ك لادةالو د بو عند ك الإنساف يز ؼ فطريا لأفٌ و يعد انفعاؿ ابػ

ه الغريبة التي لد الوجو رؤية ، ك فقداف السندك  ات ابؼرتفعةصو من أىم مثتَات ىذا الانفعاؿ الأ، ك من حياة الطفل

 .2"د عليهاعو يت

 : القلقتعريف  2-1

صف كذلك يو 3"خطرأك قع تهديد تو ابؼستمر نتيجة ك  تر الشاملتو حالة انفعالية تصيب الإنساف بال ىو

ؼ في أنوٌ لا يرتبط بشيء و يتميز القلق عن ابػ، ك قعتو زع غتَ متمايز بودث كاستجابة بخطر ممو إدراؾ  "بأنوٌ

لدرجة ما يظهر القلق حتى ، ك يعتبر القلق لدل الأطفاؿ عاماك  حالة خاصة عند الفرد.، أك حادثة ما، أك معتُ

بزتلف ك  الغريبة للعالد ابؼتزايد في اتساعوك  ف ابؼطالب ابعديدةهو اجيو لدل الأطفاؿ سن ما قبل ابؼدرسة عندما 

 .4"طريقة التعبتَ عن القلق

                                                 
 417 ص ،2000، 03أسس علم النفس، أبضد بؿمد عبد ابػالق، دار ابؼعرفة ابعامعية، الاسكندرية، ط-1

 .107 ، ص1999، 1، طالأردفعلم النفس العاـ، صالح الداىرم، كىيب بؾيد الكبيسي، دار الكندم، 2-
 .147غيث، صالصحة النفسية، سعاد 3-

 .385م، بؿمد عبد العزيز، صبو في علم النفس التً -4
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حيث  Froiedفرويد ا عن القلق و ائل من بردثك أكاف من ، ك قد اىتم علماء النفس بتعريف القلقك   

تصاحب باستثارة عدد من الأجهزة الدٌاخلية ، ك خبرة انفعالية مؤبؼة بير بها الفردأك القلق استجابة انفعالية  أفٌ "يرل 

 1"الغدد العرقية، ابعهاز التنفسيك  التي بزضع للجهاز العصبي ابؼستقبل مثل القلب

 : الإحباطتعريف 3-1

ؿ و د عائق بولوجو تتضمن إدراؾ الفرد  عملية"لعل من بينها أنوٌك  د من التعريفاتييأخذ الإحباط العد

اع نو ع ما من أنو مع تعرض الفرد جراء ذلك ل، ث ىذا العائق في ابؼستقبلدك قع ح، أك تو ف إشباع حاجة لودك 

ف أساسا كو الج انفعالية سلبية بيكن أف تخو التي تسبب ، حمو إعاقة الطك  فعدـ الارتياح الأقصى2"التهديد

 .3"النشاطك  يعالو يش و ىذا يعتٍ تش، ك للئحباط

 : الغيرةتعريف 4-1

فهي انفعاؿ 4"ابغقد...ك  ىي انفعاؿ مركب من الكره، ك بات الانفعالية للطفلنو مثاؿ ال"تعد الغتَة أيضا 

من ، ك جو انتباىو إلذ شخص آخر غتَهيو ب بو مكدٌر بغيض يشعر بو الإنساف عادة إذا شعر أف الشخص المح

 .5"تو أكثر منو خو أحدابنا بوب إأك الديو ك  ما شعر أحدىم أف ة إذاخو اعها الشائعة ما بودث بتُ الإنو أ

 : ضعف الثقة بالنفستعريف 5-1

ف دالا في الغالب كو يك  ح الاستقلبلية في الأفرادرك ىي ضعف ال، ك ؼ ارتباطا شديداو ع ابػوضو يرتبط بدك 

 1"اللجلجة.ك  التهتهةك  المجتمعاتانعقاد اللساف في ، ك التًدد، من مظاىر ىذا الضعف، ك ؼو ابػأك على فقد الأمن 

 1"اللجلجة.ك 

                                                 

جو التشابو كالاختلبؼ بينهما كعلبجها كإجراءات الوقاية منهما(، علب عبدالباقي أك ابػو ؼ كالفلق)التعرؼ على : ينظر1-
 .145-143، ص2010، 01ابراىيم، عالد الكتب، القاىرة، ط

 .130الصحة النفسية، سعاد غيث، ص2-
 .554ص، 1997 ريا،سو جوىر سعد، منشو رات كزارة الثقافة، : ف، تررك سلوفسكى، كآخغو علم النفس العاـ، ؼ.فيو 3- 
 .266، ص2008، 1الاردف، ط ،ؽرك م، دار الشك افي علم نفس الطفل، بؿمد عودة الربي: ينظر 4-

 .99ص ،ـ2001-ىػ 1421، 7ط ،ؽ، القاىرةرك القرآف كعلم النفس، بؿمد عثماف بقاتي، دار الش-5
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 : الخجلتعريف 6-1

 فهومع ذلك ، ك ؾ إقلبقا للآخرينلو اع السنو ف أقل أكو ابػجل قد ي "عيد بأفٌ  محمد عبد العزيز يرل

 ، أك يسبب مضايقات فييضايق أحدأك ؿ ابؽادئ لا يقلق جو كما أف الطفل ابػ،  أشدىا خطرا من الناحية ابؼرضية

ذلك لأنو يتجنب ، يتعلم من بذاربهاك  لا يندمج في ابغياةالصفات التي يتسم بها بذعل منو طفلب " .ىذه2"ابؼنزؿ

سطو ك  ؿ فيمو ابػك  دمو يتسم بابعك  لوحو يتجنب الاتصاؿ بدن ك  نشاطاتهمك  عن الاشتًاؾ مع أقرانو في مشاريعهم

 3"لا يرتبط بصداقات دائمةك  الاجتماعي

حيث ، مغو ق خاصة اللكبمو  الانفعالات بؽا أثر سلبي في حياة الطفلبفا ذكرناه سابقا نستنتج بأف ىذه 

 تفاعلو مع الآخرين.ك  اصلوتو يقل 

 أسباب الانفعالات النفسيةثانيا: 

مفسر ك  اضحك  جد سببيو فلب ، بفا يصعب علينا برديدىا، رة معقدةصو تتداخل في ك  تعدد أسبابها

 جيةيولو امل بعو ف الأسباب راجعة إلذ كو بيكن أف ت، ك بينهاد ارتباط لوجو للبضطرابات النفسية لدل الأطفاؿ 

 : امل باختصارعو سنعرض ىذه الك أمراض جسمية...، البيئة، أك راثيةك 

 : راثيةالو امل عو ال 1-2

                                                                                                                                                         
 .94ص ـ،2006، 1ط ،مشاكل الطفل كابؼراىق النفسية، بضزة ابعبالر، دار أسامة، دار ابؼشرؼ الثقافي، الاردف: ينظر-1
 .400صـ، 1979-1399ق، 3ط ،ث العلمية، الكويتحو العزيز عيد، ، دار الب م، بؿمد عبدبو في علم النفس التً : ينظر-2
 ، د.ط،الاردف ية لتلبميذ ابؼرحلة الابتدائية، رافدة ابغريرم، زىرة بن رجب، دار ابؼناىج،بو النفسية كالتً ابؼشكلبت السلوكية -3

 .66، صـ2008 -ق1428
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ابعينات أك راثة الو الأجداد عبر ناقلبت ك  الأمهاتك  ما ينقل من الآباء"بأنٌهاي و عبد الرحمن العيسيرل 

ف استعدادا للئصابة كو إبما قد يك  ف ابؼرض بذاتوكو رم أف يرك على أف ما ينقل ليس من الض الذريةأك إلذ الأبناء 

 .1"بابؼرض 

 

 :امل البيئية عو ال 2-2

، الاجتماعية بشكل عاـأك ابؼدرسية أك امل الأسرية عو الأسباب ابؼرتبطة بال"يقصد بالأسباب البيئية تلك 

إلذ عدد من  وكوفمان نىلايشتَ ، ك سطةتو ابؼك  الاضطرابات الانفعالية البسيطةاضحا في ك  امل البيئيةعو ر الدكدك يبك 

 :مثل ، سطةتو ابؼأك أكثر من الاضطرابات الانفعالية البسيطة أك احدة ك  التي قد تؤدم إلذك  الأسباب الاسرية

 بمط العلبقة بتُ الطفل كالأـ. .1

 بمط العلبقة بتُ الطفل كالأب. .2

 بمط التًبية الأسرية، كخاصة أبماط التًبية الأسرية ابؼتشددة كالصارمة أك الفوضوية . .3

 التدليل الزائد كابغماية الزائدة. .4

 الإبناؿ الزائد. .5

 .2"الاحباطات ابؼادية كالاجتماعية التي تواجهها الأسرة .6

أبنائهم بفا بىلق بؽم  معابعتها أماـك  جية التي قد بردث بينهماك ابؼشاكل الز ك  الدينالو بيكننا أف نضيف علبقة ك 

بفا لا شك فيو أف " ك رىا تؤثر على الصحة النفسية للطفلدك امل ابؼدرسية التي بعو كذلك ال، ك اضطرابات نفسية

كية رغم أف مثل ىذه الاضطرابات لو سأك ف بالفعل حاؿ التحاقهم بابؼدرسة من اضطرابات انفعالية نو بعضهم يعا

                                                 

 20صلبناف، د.ط، د،س، -دار الراتب ابعامعية، بتَكتم، سو الوعي السيكولوجي، عبد الربضن العي1-
 ،2006-ىػ1426، 7ط ،ساف، دار الفكر، الأردفرك ؽ الرك ابػاصة(، فاتَ العاديتُ)مقدمة في تربية غسيكولوجية الأطفاؿ -2

 .234ص
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نو داخل الفصل ذاتو من خبرات ك ما قد يرجع في جانب منو إلذ ما بىبر  كىو ةات ابؼدرسنو خلبؿ س تطورت

 كىذه الاضطرابات قد تؤثر في برصيلو الدراسي كعلى مستقبلو. 1"مدمرة

 

 :المظاىر العامة للانفعالات ثالثا: 

 : خصائص عامة بسيزىا من بينهاك  للبنفعالات مظاىر

 تزايد في سرعة ضربات القلب.-

 سرعة التنفس.ك  ضغط الدٌـ ارتفاع-

 الإسهاؿ السريع.أك في الإمساؾ الشديد  دكاضطراب عمل ابعهاز ابؽضمي الذم قد يب-

 ترجع أغلب ىذه الاضطرابات الداخلية إلذ اختلبؿك  ىذا، ك ية المحيطةمو عية الدالأك جفاؼ الفم نتيجة لانقباض -

 ئف ابعسمية.ظاالو م العصبي الذم يؤثر على أغلب أك ظيفة ابعهاز السميثك 

ك 2"ـ..نو اضطراب الك  في الأرؽك  الغضبأك ؼ و ابؼظاىر ابػارجية في الرعشة الشديدة التي تصاحب ابػكتبدك 

 :إلذ ىذه ابػصائص  بالإضافة

 الاستيعاب.ك  لديهم ضعف في الفهم"-

 القلق غتَ ابؼبرر.ك  لديهم ذاكرة ضعيفة-

 كا تهدؼ على جذب الانتباه.لو ف سرك يظه-

 لديهم ضعف الدافعية.ك  متقلبلديهم مزاج -

 متسرعتُ.ك  مندفعتُ، تشتت في الانتباهك  لديهم حركة زائدة-

 غتَ قادرين على بناء علبقات اجتماعية.، تقدريهم لذاتهم متدني-
                                                 

دار الفكر، عادؿ عبدالله بؿمد، : سيكولوجية الأطفاؿ غتَ العاديتُ كتعليمهم، دانياؿ ب.ىالاف، جيمس ـ.كوفماف، تر-1
 .439، ص2008-ىػ 11428طعماف، 

 . 166فؤاد البهى السيد، صنمو، الأسس النفسية لل2
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 .1"التمرد ابؼستمرك  ل من علل غتَ صحيحةكو الش-

قد عشنا تلك ك  داخليأك جلية أمامنا لدل الطفل الذم تعرض بؼؤثر خارجي تبدك فهذه ابؼظاىر قد      

تر...أما مظاىر تو الك  ازدياد دقات القلب، ك ؼ جفاؼ شديد في الفمو فمن مظاىر ابػ، اللحظات في مراحل عمرنا

 من خلبؿ التعب دكالإحباط فيب، ك بة تركيزه...عو صك  زيادة دقات قلبوك  ترهتو على الطفل تتمثل في تبدك القلق التي 

 فقداف الثقة بالنفس الذم سببو انعداـ  الغذاء النفسي للطفل الذم بيثل لو كلها تشتًؾ فيك الضيق....ك  ابغزفك 

 عاء ابغياة بالنسبة إليو الذم يؤمنو الآباء بؽم.ك 

 : أساليب العلاجو  للو الحرابعا: 

 :ؿ التي جاءت في نقاط لو تصحيح ما مضى من خلبؿ ىذه ابغك  ىذه ابؼشكلبتبذاكز باستطاعة الآباء 

ابغناف ابؼعتدؿ ابذاىو باستمرار مع عدـ ربط ك  العطفك  عاطفيا من خلبؿ إظهار مشاعر ابغبإشباع الطفل "

فعن أبي ىريرة رضي ، ة في ذلكدك القك  سلم يضرب لنا ابؼثلك  النبي صلى الله عليوك  الطفل بإبقازاتمشاعر ابغب 

 لد ما قبلتالو إفٌ لر عشرة من  كسلم يقبل ابغسن فقاؿ: الله عنو أف الأقرع بن حابس أبصر النبي صلى الله عليو

 اه مسلم.رك  إنو من لا يرحم لا يرحم.: سلمك  ؿ صلى الله عليوو فقاؿ الرس، احد منهمك 

قف مهما كاف مع ابغرص على الثناء على مو قت ك  عدـ التخلي عنو في أمك  إشعار الطفل بالأماف باستمرار-

 كياتو الطيبة.لو س

قد حدثنا النبي صلى ، ك ين الطفل الانفعالركو تؤثر التفرقة بينهم على تخي العدؿ في معاملة الأبناء حتى لا تو -

" ا بتُ أبنائكملو دكم أعدأكلاا بتُ لو اعد":سلمك  حيث قاؿ صلى الله عليو الأكلادسلم على العدؿ بتُ ك  الله عليو

 .دك ادبو اه أرك 

 ؾ الانفعالر غتَ الناضج للطفل في ىذه ابؼرحلة.لو تفهم الس-

                                                 
رم القمش، خليل عبدالربضن نو م الاحتياجات ابػاصة)مقدمة في التًبية ابػاصة(، مصطفى سيكولوجية الأطفاؿ ذك  :ينظر 1

 .224ص، 2014-ىػ1435، 6، عماف، طابؼعايطة، دار ابؼستَة
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 علبجها.كبؿاكلة  كياتو الانفعالية الظاىرةلو راء سك  على الأسباب الكامنةالتعرؼ بؿاكلة -

 غتَىا.أك في ابؼدرسة  سواءابؼنافسات ابؼنظمة ك  الاشتًاؾ في الأنشطةك  السماح لو بالتنفيس على بفارسة الرياضة-

 مناقشتو في طرؽ التعبتَ ، ك استكشاؼ أسبابهاك  تدريبو على التعبتَ عن انفعالاتو-

 .1"ضةفو ابؼر أك غتَ ابؼناسبة ك  لةبو ابؼقك  بةابؼناس

تشخيص حالة ابنهم من أجل ك  ذلك بغية تقييمك  جو بو إلذ العيادات ابؼختصةتو عندما تتأزـ حالة الطفل ت

بتُ  التعاكف"حيث يتم ، سط الاجتماعيالو تكييفو في ك  إعادة دبؾوك  مساعدتو في التخلص من الاضطراب

ابؼدرس إف كاف الطفل ملتحقا بابؼدرسة في علبج الأعراض حسب كل حالة بحيث ك  الدينكالو  الأخصائي النفسي

رة ابؼناسبة في كابؼشو  تقدنً ابؼساعدةك  جيههمتو بك  يتمكن العميل من حل بعض مشكلبتو بنفسو برت إشرافهم

 : ف الأساليب التاليةمو حيث يستخد2"النضج الانفعالربكو الأخذ بيد الفرد ك  سط ابؼناسبالو 

 : كي لو العلاج الس -أ

 الغضبك  ؼو ابػ امل التعزيزعو إنقاص ك  ر سارة بؿببةمو ربط مثتَات الانفعاؿ بأ"يتم ذلك من خلبؿ ك 

طمأنتو بحيث تتغلب ابؼثتَات السارة على ابؼثتَات غتَ السارة فينقلب ك  تشجيع الفرد إثابتو، ك الغتَة حتى تنطفئك 

 3"مصادر الانفعاؿبكو ين عاطفة طيبة كو تك  بط الانفعالاتتعلم ضك  ىكذا.ك ؼ إلذ الألفة...و انفعاؿ مثل ابػ

 : العلاج باللعب -ب

 اصل بينهمتو  نقطة ، فهوف مع الأطفاؿو ابؼعابعك  فدك يعد اللعب من أىم الأساليب التي يستخدمها ابؼرش

للطفل لاختيار تتًؾ فيو ابغرية ك  غتَ بؿدد كىو اللعب ابغر"من بتُ أساليبو ، ك من خلبلو نفهم نفسية الأطفاؿك 

                                                 

 .43ص، بؿمود(، ياسر 9-6ف كمهارات من)نو تربية الطفل ف1-
 .423، ، ص2005-ىػ1426، 4ط ،زىراف، عالد الكتب، القاىرةالسلبـ  الصحة النفسية كالعلبج كالنفسي، حامد عبد-2
 .448صد.ط، د.س،  القاىرة، لة كابؼراىقة، حامد عبدالسلبـ زىراف، دار ابؼعارؼ،فو الطالنمو علم نفس -3
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فيو بودد ابؼرشد مسرح ، ك بـططك  جومو  كىو ىناؾ لعب بؿدد، ك تركو يلعب بدا يشاءك  إعداد مسرح اللعبك  اللعب

 1" خبرتو...ك  ات بدا يتناسب مع الطفلدك بىتار الأك  اللعب

 :يلي ائد اللعب مافو لعل من بتُ ك  

 أنسب الطرؽ لإرشاد الأطفاؿ. ىو 01

 قت.الو علبجيا في نفس ك  شخيصياتك  يستفاد منو تعليميا 02

 .هبمو اقف مناسبة بؼرحلة مو بالنسبة للطفل في بمو يتيح خبرات  03

 اقعي ابػارجي.الو رة مصغرة بؼا في العالد صو يتيح فرصة التعبتَ الاجتماعي ب 04

 .2"تر الانفعالرتو يتيح فرصة التنفيس الانفعالر بفا بىفف عن الطفل ال 05

 : العلاج البيئي

تعديل البيئة الأسرية من ك  ع العملنو مثل تغيتَ ، امل البيئة التي تؤثر في ابؼريضعو تعديل ال"يعتمد على ك 

 .3"كية بدا يساعد ابؼريض على الشفاءلو إرشاد أفراد الأسرة لتغيتَ أبماطهم السك  ابؼريضبكو حيث ابذاىاتها 

 : العلاج الأسري

كذلك ، ك افقو النفسيكتو  الشخصبمو كنظاـ مؤثر على أك  حدة كو أبنية الأسرة  "يعتمد ىذا العلبج على 

أفٌ الطفل ، ك الاضطرابات النفسية لدل الفردنمو ـ على أساس أف الأسرة ابؼضطربة تعتبر تربو خصبة لقو ي

 .4"إلا عرض من أعراض اضطرابات الأسرة  ىوابؼضطرب ما 

                                                 
، 3الاصدار، 1ط ،دار الثقافة، عماف مبادئ التوجيو كالإرشاد النفسي، جودت عبدابؽادم، سعيد حستٍ العزة، : ينظر-1

 .130، ص2007
 .131ص، مبادئ التوجيو كالإرشاد النفسي، جودت عبدابؽادم، سعيد حستٍ العزة: ينظر-2
 ،1ط أساسيات التوافق النفسي كالاضطرابات السلوكية كالانفعالية، صالح حسن أبضد الداىرم، دار الصفاء، عماف،-3

 .226، ص2008 -ق1429
 .248الصحة النفسية للطفل، سعاد منصور غيث، ص-4
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        بيئيةأك راثية ك  ف لأسبابكو الطفل قد ينستنتج من خلبؿ ما عرضناه سابقا أف الاضطرابات التي تصيب   

الأمر لا يقف عند ىذا بل قد ك  بهعلو غتَ متكيف في بيئتوك  ىاكبمو  مدرسية... بفا يؤثر على حياتو النفسيةأك 

م فيفقد لغتو التعبتَية التي غو يتناقص رصيده اللك  اضحك  ياحيث يصبح كلبمو غتَغو امل اضطرابا لعو تسبب ىذه ال

قد تؤثر ىذه الاضطرابات على ك  طات النفسيةغو الضك  يتفاعل بها مع الآخرين بسبب الصدماتك  اصل بهاتو ي

 عن طريق زيارة عيادات نفسانية التي تتبع طرؽ -الاضطرابات النفسية ابغادة–ف علبجها كو ي، ك برصيلو الدراسي

ادة الثقة بنفسو بالتعبتَ فهي تساعده إع، صراعات الداخلية لدل الطفلك  عة لعلبج الاضطراباتنو اساليب متك 

سنتطرؽ إلذ  غوية النابذة من ىذه الاضطراباتب الليو أما فيما بىص الع خجل. لاك  ؼخو ف دك عن نفسو ب

 أساليب علبجها من خلبؿ ابؼبحث الثالث.

 : ية النّفسيةغو ب اللّ يو التّحرر من الع: المبحث الثالث

ية غو اضطرابات لتؤدم إلذ  عنها من مشاكل التيما يتًتب ك  أسبابهاك  فيما سبق بردثنا عن الانفعالات

ىي  ك  ـ عن أغراضهمقو ات يعبر بها كل صو تكيفو في المجتمع فاللغة عبارة عن أك  لدل الطفل فتعرقل مسار حياتو

لعل من بتُ ىذه ، ك اصلو مع الآخرينتو عيب فإف مستعملها يفقد أك كياف اجتماعي فإذا طرأ عليها أم خلل 

 الصراعك  تتمثل في القلق"د إلذ الأسباب النفسية ذكرناىا سابقاعو ىي ت، ك ابغبسةك  التأتاةك  ب التلعثميو الع

ابغماية ك  أيضا ترتبط بأساليب التنشئة الأسرية ابؼتمثلة في الدلاؿ، ك ر بالأمنعو عدـ الشكابؼخاكؼ ك  الصدماتك 

 1"النفسي...ك  العقاب ابعسدمك  ةخو التمييز بتُ الإك  الرفضك  الزائدة

يصعب عليها تصحيحو يستلزـ منها الأمر ك  درؾ الأسرة بأف طفلها يعاني من اضطراب في لغتوفعندما ت

علبجها على تضافر ك  يةغو يتم تشخيص الاضطرابات الل"ىناؾ ، ك جو إلذ عيادات خاصة بتصحيح النطقتو ال

ذلك ، ك السمعك  الكلبـك  أخصائي اللغة، ك الطبيب ابعراح، ك ف من طبيب الأعصابكو د فريق متكامل يتهو ج

                                                 

دار الاعصار العلمي، مكتبة المجمع العربي،  ية،ك اايسة، ابياف طو طايع القطنو م كابؼعرفي للطفل، أديب عبدالله الغو اللالنمو 1-
 .77، ص2015-ىػ1436، 1الاردف، ط



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
67 

ـ قو حيث ي، فتعرض ابغالة على طبيب متخصص في الأمراض العصبية، يةغو ما تعانيو من مشكلبت لك  حسب

م الذم قد يشاركو أخصائي غو ؿ ابؼصاب إلذ الأخصائي اللو ثم بو، جيةيولو الفسك  بعلبج ابؼشكلبت العصبية

عمل الاختبارات اللبزمة بؽا ، ك ثهادك سبب ح، ك ىاكتطور  ـ بعمل دراسة عن تاريخ ابغالةقو ـ بعمل يقو إذ ي، نفسي

ف ىذه الاختبارات مناسبة كو على أف ت، عةنو ية ابؼتغو الاختبارات الل، ك الاختبارات النفسية، اختبار الذكاء: مثل

سائل ك  قد يلجأ إلذ تصميم، ك ثم بودد الأخصائي البرنامج العلبجي الذم يناسب ابغالة، مدركاتوك  لعمر الطفل

 1"متابعتوك  يبدأ الأخصائي بتدريب ابؼصابك  الكلبـأك راءة تعتمد على الق

 علاج الحبسة: أولا: 

 الأطباء ابؼختصتُك  متكاملة بتُ علماء النفسك  منظمةك  إفٌ تشخيص حالة الأفازيا تتطلب دراسة معمقة

عملية برليل  تتم ، ك حدبنالو ابؼريض ك  ف ابؼعالجكو ي، ك تتم عملية التشخيص في مراكز خاصة داخل غرفة ىادئةك 

 النغمة(ك  تقييم ابؼظاىر ابغركية للكلبـ لديو )النطقك  عن طريق بؿادثة ابؼريضك  كاملة لعملية الكلبـ لدل ابؼريض

، يؤخذ بعتُ الاعتبار في تشخيص الأفازيا ابعانب النفسي للمريض، مدل فهم ابؼريض بؼا يسمعوك  صياغة الكلبـك 

ف آليا كو معالج يأك ف أماـ ناس كو م لدل ابؼريض فالكلبـ عندما يغو لضع الالو ضاع النفسية التي تشارؾ في كالأك 

كذلك ابغالات الانفعالية التي ، ك اقعيةك  ف أكثركو الأصدقاء يك  م مع الأسرةفو صعبا بينما الكلبـ العك  بؿضا

 .2"م بؿتملغو خاصة لدل الصغار إلذ تفكك لك  تؤدمك  تصاحب تطبيق الاختبارات

 ، كىوطريق الكلأك يأخذ طريقتتُ إما عن طريق ابعزء  "أف العلبج الكلبمي د مصطفى فهمي  يرل

ثم ، ضع الشيء أماموىوك كل ما بوتاج إليو ابؼصاب في ىذه الناحية ، ك أثبتك  يفضل الطريقة الكلية لأنها أسرع

                                                 

 .311ية كعلبجها، صادؽ يوسف الدباس، صغو الل الاضطرابات1-
، مصر، ـ2008عبدالفتاح صابر عبدالمجيد، جامعة عتُ الشمس،  اضطرابات التواصل )عيوب النطق كأمراض الكلبـ(،2-
 .85-84ص
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أف يعرؼ  رابؼستمىكذا حتى يستطيع ابؼصاب نتيجة للتكرار ك تكرار النطق بالاسم إلذ الشيء...، ك النطق بابظو

 .1"ربطها بدظهر الشيء ابػارجيك  ؽ بهاو ات ابؼنطصو الأ

يض قدرات عو تبؿاكلة العلبج عن طريق التنغيم أحد أىم العلبجات التي يستعملها أخصائي النطق "كما يعتبر

بين من بالتالر إشراؾ ابعزء الأك  ع من العلبج في استخداـ تنغيم اللغةنو تتلخص فكرة ىذا ال، ك يةغو ابؼريض الل

 إلذ جانب ذلك بوتاج ابؼريض تدريب اللسافك  2"لةبو ية مقغو ؿ إلذ رسالة للوصو م لغو الدماغ في عملية النشاط الل

 ؼ الساكنةرك مع بسرينات للحابؽواء، سحب ابؽواء، ك دفع ابؽواء، ك حبس ك  ابغلق عن طريق التثاؤب، ك الشفاهك 

لكي تتحسن حالة ابؼريض ينصح ك  3"تالصو بيكن الاستعانة بابؼرآة بؼعرفة حركة اللساف عند إحداث ك  ابؼتحركةك 

 را في تقدمو.دك ياتو لأف العامل النفسي يلعب نو رفع معك  بتشجيعو

 ف عدة أساليبصو يستعمل ابؼتخص، ك نستنتج بفا سبق ذكره بأفٌ تشخيص الأفازيا يتطلب دراسة معمقة

 التقليل منها.أك طرؽ تساعد الطفل في التخلص ك 

 :اللجلجة ثانيا: علاج 

معدؿ سرعة الكلبـ يصحبو ك  اضطراب في الطلبقة اللفظية"عرفٌنا في الفصل السابق اللجلجة على أنٌها 

لو أصل ك ت ...صو تكرار لل، أك يلو تط، أك قفتو رة صو ب تنفسي غتَ صحيح يؤدم إلذ انسجاـ الكلبـ في لو أس

ع من نو فيو ، من الأمافجو لعلبجها بهب إتاحة ك 4"اقف معينة.مو براشيو في ك  ؼ من الكلبـو يؤدم إلذ ابػنفسي 

ين بعدـ زيادة بو الأك  ف ذلك بدساعدة ابؼعلمكو يك  كي تساعد الطفل على التخلص من القلق،  الراحة النفسية

                                                 
 .76ص مصطفى فهمي، ،أمراض الكلبـ- 1
ـ، 2014 -ق1435، 2طدار الفكر، عماف، ياسر سعيد الناظور، سى بؿمد عمايرة، مو مقدمة في اضطرابات التواصل، -2

 .222ص
 .88فتاح صابر عبد المجيد، صال اضطرابات التواصل عيوب النطق كأمراض الكلبـ، عبد-3
 .7: النٌحاس، سليماف رجب أبضد، ص بؿمودالعلبج النفسي التخاطبي لصور التلعثم لدل صعوبات التعلم، -4
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يض ابغناف إذا كاف عو تك  العكسأك ة الطفل عنو خو عدـ بسييز إك  زيادة تدليلو، أك التسلط على الطفلك  ةو القس

 .1"يوبو فاقدا أحد أ

  

                                                 
 .178يش، صك اابؽادم، حستُ الدر  ر اللغة عند الطفل، نبيل عبدطو ت-1



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
70 

 

 وسائل العلاج النفسي:  -01

 : طريقة  اللعب 01-01

ضع الأطفاؿ في ك  كما تهدؼ إلذ،  افعودك تفهم ك  كشف أسباب الاضطراب عند الأطفاؿ"تهدؼ إلذ ك 

كما أنٌها تتيح للؤطفاؿ فرص ،  تصنعأك ؼ خو ف دك الكشف عن رغباتهم ك  ر يشجعهم على الانطلبؽجح

الفهم من ك  من العطفجو ر بالنقص في عو شأك غضب أك ؼ ك اتة من بـبو التنفيس عن مشاعرىم ابؼكك  يضعو الت

 قبل ابؼعالج.

 : رالصو التحليل ب  02-01

فهذه الطريقة بذنب الطفل ، ر أكثر الطرؽ ملبئمة لصغار ابؼصابتُ باللجلجةالصو التحليل ب تبتُ أفٌ "

كما أف استخداـ البطاقات يؤدم ،  اقف التي أدت إلذ إصابتو بهذه ابغالة النفسيةو ابؼك  ؼرك التفكتَ في الظابؼصاب 

ىذه البطاقات عبارة ، ك رفاقوك  الديوبو بصلبتو ك  مات القيمة ابؼتعلقة بشخصية الطفللو إلذ استخلبص طائفة من ابؼع

 باىهم.تستدعي انتك  ؽ للؤطفاؿرك قائع تك ك  ر بؼناظرصو عة من مو عن بؾ

 : اختبارات الشخصية   03-01

 نظرتو لنفسوك  بيكن استعماؿ بعض الاختبارات الشخصية للكشف عن شخصية ابؼصاب باللجلجة

 .1"لوحو علبقاتو بدن ك 

 : الإقناعو  طريقة الإيحاء  04-01

، ر بالنقصعو الشك  رصو استئصاؿ إحساس ابؼصاب بالق "تهدؼ إلذك  سائل علبج اللجلجةك  تعتبر من أىم

 من خلبؿ ىذه الطريقة يستطيع ابؼعالج النٌفسي بناء الثقة في نفس ابؼريض.ك 

  

                                                 
 .121ص، ر لغة الطفل، عبدالكرنً ابػلبيلة، عفاؼ اللبابيدمطو ت-1
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 : يةغو ي الاضطرابات اللو طريقة تعليم الأطفال ذ  05-01

ـ أساسا على أساليب تعديل قو ضع خطط تعليمية تك  يقصد بذلكك  أساليبوك  ؾلو فق مبادئ تعديل السك 

 1"التقليدأك ؾ لو تشكيل السأك العقاب أك السلبي أك ابؼتمثلة في أساليب التعزيز الابهابي ك  ؾلو الس

 : العلاج الكلامي  -02

 : ىي تتمثل فيك  سائل عدة تساعد ابؼتلجلج علىك  أساليبك  ف ىذا العلبج باستخداـ طرؽكو يك 

 : الكلام الايقاعي 01-02

يتم ذلك باستخداـ آلة ك "، تدريب الطفل ابؼتلجلج على الكلبـ بطريقة إيقاعية"تهدؼ ىذه الطريقة إلذ 

فقا ، ك بتجزئة ابؼقاطع -الآلة-ـقو التي ت، التي تساعد على نطق كل مقطع مع كل ايقاع Metronomeـكنو ابؼتً 

ع القراءة إلذ كلمات يستَة موضو فيقسم ، يةك الزمن بؿدد على أف يتم إخراج نطق ابؼقاطع على فتًات زمنية متس

 .2"ـكنو قيت آلة ابؼتً تو تقرأ بتناسب مع 

 : تظليل الكلام 02-02

 فأثناء ابعلسة العلبجية يقرأ"، سائل ابؼستخدمة  في علبج حالات اللجلجةالو سيلة التظليل من ك  تعد

غالبا ما ك  قت نفسو بفارؽ جزء من الثانيةالو معو في ك  ت مرتفع القطعة نفسها التي يقرأىا ابؼعالجصو ابؼتلجلج ب

 ظ أثناء ابعلسات العلبجية.حو مل تنخفض درجة اللجلجة بشكل، ك يتحسن ابؼتلجلج

  

                                                 
رم القمش، خليل عبد الربضن ابؼعايطة، نو م الاحتياجات ابػاصة)مقدمة في التًبية ابػاصة(، مصطفى الأطفاؿ ذك سيكولوجية -1

 .258دار ابؼستَة، عماف، ص
 ،ابؼصرية ، مكتبة الأبقلوـ2006، 1م، طك اسيكولوجيا معابعة اللغة كاضطرابات التخاطب، بضدم علي الفرمرك نيو : ينظر2

 176ص القاىرة،
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 : تأخر التغذية المرتدة السمعية 03-02

 لىما يعرؼ باسم تأثتَ كىو  نتشيش رباأو  ىومشكلة ابؼراقبة السمعية  تناكؿمن  أكؿأفٌ " وفاء البيو يقرر

خلببؽا يستمع الفرد إلذ  التي من ك  أف تأختَ التغذية ابؼرتدة السمعية فاء البيوك ضحكيو  في تأختَ التغذية ابؼرتدة

بالتالر بردث ، ك اتو يستمع إلذ صدل مستمر لكل ما قالو ك  عندما يتكلم الفرد، كلبمو في علبقة زمنية غتَ طبيعية

لعل ىذه طريقة بؽا 1"يضطرب الإيقاع الطبيعي للكلبـ لدل ابؼتكلم العادمك  تالصو تغيتَات مؤثرة في طبقة 

ىي مشجعة في ، ك نطقو حيث يستطيع من خلببؽا استيعاب مشكلتوإمكانية في مساعدة ابؼصاب في تصحيح 

 قت لتقدمو في العلبج.الو نفس 

 : طريقة النطق بالمضغ 04-02

 ـ على تشجيع الطفل على إجراء حركات ابؼضغ كماقو ت"استخداما حيث  ىي من الأساليب الأكثرك 

تهدؼ إلذ استبعاد ما علق في فكر ، ك ابؼضغيتحدث بطريقة ك  تا أثناء مضغوصو أف بىرج ك  طعاما تناكؿكاف ي كلو

ـ بحركات ابؼضغ ثم يطلب منو قو فيها يطلب منو أف ي، ك عستَك  الكلبـ بالنسبة إليو صعبك  ابؼتلجلج من أفٌ النطق

عليو أف يقلد عملية ك  بعد ذلك يطلب منو أف يتخيل أنو بيضغ قطعة طعاـك  فكو سك  ءدك ـ بحركات ابؼضغ بهقو أف ي

 2"اقع...الو في  كأنوك  مضغ القطعة

 : العلاج الاجتماعي -03

 : يهدؼ إلذ معابعة ابؼصاب من ناحتتُك  ـ بو الأخصائي الاجتماعيقو يك 

يهدؼ إلذ تغيتَ ابذاىات ابؼصاب ابػاطئة ك  يسمى بالعلبج الشخصيك ":علاج الشخص المريض 01-03

 ابؼدرسة.أك أصدقائو أك الديو بكو ك التي بؽا علبقة بابؼشكلة كابذاه 

                                                 

 .47-46، ص2000-ىػ1420، 1العربي، القاىرة، ط أمتُ، دار الفكر بؿمودأسبابها كعلبجها، سهتَ اللجلجة 1-
 .158ؽ مصطفى سالد، صرك فا أسامةاضطرابات التواصل بتُ النظرية كالتطبيق، -2
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 : يهدؼ إلذك  يسمى بالعلبج البيئيك : علاج البيئة المحيطة بالطفل 02-03

إذا  ، يتم ذلك من خلبؿ معاملتو معاملة أفضل من ذم قبلك  تغيتَ البيئة التي تؤثر على مشكلة ابؼصاب

لتخليصو من بتلبية مطالبو ابؼادية أك الزملبء أك ابؼدرستُ أك الدين الو من جانب  سواءء ابؼعاملة و كاف يعاني من س

 .1"ره بالأمنعو الدين بتجنب الشجار أمامو حتى لا يتهدد شالو بدطالبة أك ر بابغرماف ابؼادم عو الش

 : العصبيو  العلاج الجسمي -04

، أك الأسناف هو تشأك قة قو ب ابعسمية التي تسبب عيبا في النطق كالشفاه ابؼشيو الع"يهدؼ إلذ علبج ك 

 .2"ة ابغلقجو سد فك  ترقيع أك علبج أعصاب النطق ابؼرتبطة بدركز الكلبـ في ابؼخ ، أك تيةالصو خلل الأحباؿ 

تكيفو ك  القلق...كما لو فاعلية في إعادة دمج الطفلك  ترتو را كبتَا في التخلص من الدك بيثلبلعلبج النفسي للجلجة 

 في المجتمع من جديد.

 : التأتأةثالثا: علاج 

يصاحبها إعادة ك  ج الكلمات من الفمرك عملية عدـ خأك التأتأة ىي كلبـ بشكل متقطع غتَ اختيارم 

 .3"تيالصو ىي اضطراب في الايقاع ك  متقطعة

 : بيكن معابعة التأتأة من خلبؿ النقاط التالية    

 م.ضو د عيب خلقي أم عكجو  التأكد طبيا من عدـ -"

 القلق.ك  ؼو أة كي لا يشعر الطفل بدزيد من ابػعدـ إبداء اىتماـ مباشر بحالة التأت-

 الأشقاء تأتأة الطفل حتى لا يصبح التقليد عاملب معززا للتأتأة.ك  عدـ تقليد الآباء-

 الأسباب التي تزيد منو.أك عدـ تعريض الطفل بؼزيد من النطق ابػاطئ -

                                                 
 .175، ص2015، 1ط ،الصحة النفسية للطفل، ىشاـ أبضد عزاب، دار الكتب العلمية، لبناف-1
 .259رم القمش، خليل عبدالربضن ابؼعايطة، صنو م الاحتياجات ابػاصة، مصطفى الأطفاؿ ذك سيكولوجية -2
، 1طدار الثقافة، عماف  سعيد حستٍ العزه،: لة كابؼراىقة)مشكلبتها كأسبابها كطرؽ حلها(، شيفر كملماف، ترفو سيكولوجية الط3

 .229، ص2، الاصدار2006
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ىناؾ يتم إرشادىم في كيفية التعامل ك  1"ابؼختصتُ إف لزـ الأمر بإشراؼ، بيوقو تك  سائل تعلم النطقك  ء إلذجو الل-

 : عن طريق الأساليب التالية-التأتأة-يتم علبجها، ك ىءمع الطفل ابؼتأت

 : علاج تشكيل الطلاقة 01-3

بالتالر استبداؿ ك  الشخص ابؼتعالج طرؽ من خلببؽا يستطيع أف يزيد الكلبـ الطلق"يهدؼ إلذ تعليم 

ابؼستخدمة في ىذا ابؼنهج ىي تنظيم العلبج بشكل تسلسلي بيكن من خلبلو من الطرؽ ، ك التأتأة بكلبـ طبيعي

مع تقدـ ، ك ىنا يعمل ابؼعالج على تعزيز الطلبقة في الكلبـك  الكلمتتُك  ل الكلمةتو إنتاج الطلبقة في الكلبـ في مس

 .2"لبـابؼتعالج في المحافظة على الطلبقة في الكلبـ فإف ابؼعالج يسعى إلذ زيادة درجة تعقيد الك

 : ك التأتأةلو علاج تعديل س 02-03

يغتَ في ك  اقفو اجهو ابؼيو ة فهذا ابؼنهج قاكمابؼك  بذنب الكلبـك  ؾلو تعديل س"يهدؼ ىذا العلبج إلذ 

 الراشد.ك ىء ؽ علبجية مباشرة مع الطفل ابؼتأتقد تستخدـ طر ، ك خصائص بؿددة للتأتأة

 : المنهج الدمجي في العلاج 03-03

ف فعالة كو تك  فإنو  يتم اختيار أفضل الطرؽ التي برقق حاجاتو، ف من التأتأةنو الذين يعافي علبج الأفراد 

يشتَ ىذا ابؼنهج إلذ أف ك  اجب الأخصائي ىنا أف يقدـ الأفضل للشخص ابؼتعالج.ك  منك  أكثر من غتَىا.

 الشخص لوؾ التأتأة في علبجعلبج تعديل سك  الأخصائي بإمكانو أف يستخدـ طرؽ علبج تشكيل الطلبقة

 .3"ل بفكن من الفائدةتو ابؼتأتىء ليحصل على أفضل مس

  

                                                 
 .120ر لغة الطفل، عبدالكرنً ابػلبيلة، عفاؼ اللبيايبدم، صطو ت: ينظر-1

، 2005-ىػ 1426: )التشخيص كالعلبج(، ابراىيم عبدالله فرج الزريقات، دار الفكر، عماف، ط اضطرابات الكلبـ كاللغة2-
 .256ص

 .257اضطرابات الكلبـ كاللغة)التشخيص كالعلبج(، ابراىيم عبدالله فرج الزريقات، ص-3
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 الهواء: التحكم في تدفق  04-03

ىناؾ ، ك حةتو تية مفالصو الزفتَ قبل كل بصلة حيث بهعل التنفس الأحباؿ ك  عملتي الشهيق"تتمثل في ك 

الأطفاؿ التكلم بطريقة ىذه من أقدـ الطرؽ لتحستُ النطق حيث يعلم ك  طرؽ أخرل تعتمد على السرعة في النطق

 .1"منظمة

 : الإرشاد الأسري 05-03

مشاعرىم على ك  كياتهملو الدين بؼساعدتهم على فهم كيف تؤثر سكالو  يتم تصميم الإرشاد النفسي للؤسرة"

 .2"تقبل تلك الانفعالاتك  كذلك فهم، ك ؾ ابنهملو س

الأخصائي النفسي  اكؿلذلك بو، ك جد فيها الطفليو لكي ينجح العلبج لابد من ضبط البيئة التي ك  

عة  نو ذلك باستعمالو اختبارات متك  ر التأتأةهو الأسباب التي أدت إلذ ظك  معرفة ابؼشكلبت النفسية التي يعاني منها

 على تشخيص حالة ابؼصاب. -الاختبارات-العائلة التي تساعدهك  افلو كاختبار الا

، تلفة تساعد ابؼصاب على التخلص من التأتأةأساليب بـك  بفا سبق ذكره نستنتج أف لعلبج التأتأة طرؽك  

 يساعد الطفل ابؼصاب في التخلص من القلق ، فهورا مهما كذلك في علبج التأتأةدك فالعلبج النفسي 

فتغيتَ البيئة الذم يتم من خلبؿ معاملتو معاملة أفضل يؤدم بو إلذ ، يتيح لو فرصة التعبتَ عن نفسوك تر...تو الك 

 تكيفو في بؾتمعو.ك  سائل ابؼستخدمة في العلبج تعيد لو ثقتو بنفسوكالو  بالإضافة إلذ الطرؽالتخلص من مشكلتو 

 : الطرؽ التاليةك  ية باستخداـ الأساليبغو ـ يتم علبج مشكلبت اللمو على العك  

 

 

                                                 
 .231سعيد حستٍ العزة، ص: د: لة كابؼراىقة، شيفر كملماف، ترفو جية الطسيكولو 1
 .100، ص2013صديق، دار ابؼعرفة ابعامعية بؿموداني، رحاب رك اضطراب التأتأة)رؤية تشخيصية علبجية(، ىالة ابراىيم ابع2
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 : العلاج الكلاميأولا: 

 التمرينات الإيقاعيةك  يتم العلبج الكلبمي عن طريق الاستًخاء الكلبمي" ـ بو أخصائي النطق حيثقو ي

بسرينات ك  بسرينات التنفس، ك غلقوك  ابغلق مع الاستعانة بابؼرآة مثل بسرينات فتح الفكك  الشفاهك  تدريب اللسافك 

 .1"ؼ ابؼتحركةرك ابغك  ؼ الساكنةرك ابغ

 : العلاج النفسيثانيا: 

 : تكمن أبنيتو فيما يليك  يعتبر العلبج النفسي مكملب للعلبج الكلبمي

 فر الدعم العاطفي للطفل.كيو  عائلي نسبياجو فتَ تو "01

ىم ك  ف أنفسهملو جعلهم يتخيك  اقف تثتَ القلق لديو بشكل تدربهيو خفض القلق تدربهيا بتعريض الطفل بؼ 02

 ف تلعثم في شكل من الأشكاؿ.دك طلبقة ك  لةهو ف بالكلبـ بسقومو ي

 تعزيز الطفل عند ابغديث بشكل مناسب. 03

 2"سليم.ك  لكي يتكلم بشكل طلقعدـ الضغط على الطفل  04

 :العصبيو  العلاج الجسميرابعا: 

، أك الأسناف هو تشأك قة قو ب ابعسمية التي تسبب عيبا في النطق كالشفاه ابؼشيو يهدؼ إلذ علبج العك 

 3"ة ابغلقجو سد فك  ترقيعأك علبج أعصاب النطق ابؼرتبطة بدركز الكلبـ في ابؼخ ، أك تيةالصو خلل الأحباؿ 

إتباع إرشادات كيتم ذلك من خلبؿ  يةغو ؿ أف الطفل بإمكانو التخلص من ابؼشكلبت اللقو الخلبصة ك   

أداة ك  لأف اللغة ىي ابغياة، نهم مع ابؼعابعتُ لإعادة ابغياة لابنهمتعاك تك يا...نو معك  دعم الأسرة نفسياك  ابؼعابعتُ

 اصل بتُ البشر.تو ال

                                                 

 .171، ص2015، 1الصحة النفسية للطفل، ىشاـ أبضد عزاب، دار الكتب العلمية، لبناف، ط1-
 .219الصحة النفسية للطفل، سعاد منصور غيث، ص2-

 .90ر القمش، خليل عبدالربضن ابؼعايطة، صنو ابػاصة، مصطفى  الاحتياجاتسيكولوجية الأطفاؿ ذك م -3
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ا أثراً من آثار العلل النفسية مع تحليل باعتبارىظاىرة التلعثم عند الطفل : المبحث الرابع

 لنماذج 

 ضوع الفصل الثاني لدراستنا يرتكز حوؿ دراسة أثر السلبمة السيكولوجية في اكتساب اللغةمو إفٌ           

أتبعناه بجانب تطبيقي الذم  ، ضوع في شقو النظرمو فبعد تطرقنا بؽذا ابؼ ، التلعثم في اللٌغة علة من العلل النفسيةك 

صحة النتائج التي توصل  لإثباتفالباحث يستخدـ تقنيات كاختبارات  ، يعتبر أساس كل  كعماد كل بحث علمي

 كذلك التحقق من مدل صدؽ،  ك كما يعتبر ىذا الشق إجابة عن التساؤلات ابؼطركحة في إشكالية البحث  ، إليها

تحليل بماذج لظاىرة التلعثم عند الطفل باعتبارىا أثرا من آثار العلل في ىذا ابؼبحث قمنا بك  صحة الفرضياتك 

 النفسية.

 الإجراءات المنهجية:

 : الفرضيتان .1

 .العربية توجد علبقة بتُ السلبمة السيكولوجية كاكتساب كتعلٌم اللغةالأولى: الفرضية الأساسية  1-1

 كالعوامل البيئية.توجد علبقة بتُ اضطرابات الكلبـ : الفرضية الأساسية الثانية 1-2

 : الدراسة الاستطلاعية الوصفية .2

فهي تقدـ لو معونة ، عتبر الدراسة الاستطلبعية من ضمن ابػطوات الأساسية كابؽامة في كل بحث علميتي 

الإبؼاـ بو كتوظيف ابؼعلومات ك  ضوعو كتسمح بذلك التقرب أكثر من فهم ابؼ ، في بـتلف مراحل البحث العلمي

 ضوع.و التباس بويط بابؼأك ض مو عليها لإزالة كل غالنظرية ابؼتحصل 

 : كبرتوم على كل من:الدراسة الأساسية .3
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 : منهج البحث 3-1

دراسة علمية منهجا خاصا يفرض على الباحث إتباعو كي يتمكن من ابغصوؿ على أك ضوع مو إف لكل 

 نتائج قيمة.

كل   "فدراسة حالة تعتٍ، استعملنا في دراستنا ابؼنهج الإكلينيكي للدراسة العميقة للحالات الفردية كقد       

قف العاـ للحالة  مو كىي برليل دقيق لل، بصاعةأك أسرة أك كابغالة قد تكوف فردا  ،ابؼعلومات التي بذمع عن ابغالة

حيث يقوـ ىذا ، 1"ع ابؼعلومات الأخرلككل. كىي منهج للتنسيق كبرليل ابؼعلومات التي بصعت بوسائل بص

. فمن 2"ت أخرل مشابهة أك من نفس النمط.ا بغالابموذجن افتًاض أف ابغالة ابؼدركسة بيكن أف تيتخذ "ابؼنهجعلى 

ما دفعنا للبستعانة بهذا ابؼنهج في ىو ك  ،كما انو يعتمد على أدكات معينة  ، أىم خصائص ىذا ابؼنهج قوة ابؼلبحظة

 كذلك للكشف عن مدل تأثتَ السلبمة السيكولوجية في اكتساب كتعلم اللغة. ، دراستنا

 : عينة البحث 3-2

حيث كانت  ،حالة تعاني من مشكلبت انفعالية 40تتكوف عينة البحث من أربع حالات من أصل 

 سنة. 11إلذ 6أعمارىم ما بتُ 

 : الإطار الجغرافي للبحث 3-3

ابؼتواجدة بأدرار كذلك في قسم الطفولة  -القصبة–تم إجراء بحثنا ابؼيداني في العيادة الطبية ابؼتعددة ابػدمات     

 عند الطبيبة النفسانية. ، مةمو كالأ

 : الإطار الزماني للبحث 3-4

في العيادة ابؼتعددة ابػدمات ـ 17/04/2018إلذ غاية 8/02/2018تم إجراء البحث من تاريخ    

 ابؼتواجدة بولاية أدرار.القائد لقصبة ا

                                                 
 .151، صـ2005-ق1426 ،1ط ،بظية طو بصيل، عالد الكتب، القاىرةالارشاد النفسي، 1
 .47ص القاىرة، د.ط، د.س، ،جامعة القاىرة نهضة الشرؽ، مكتبةمبادئ علم الاجتماع،  أبضد رأفت عبدابعواد، 2
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 : أدوات جمع البيانات .4

ابؼعلومات كالتي ك  بحث أدكاتو ابػاصة التي يعتمد عليها الباحث لتساعده في بصع البياناتأك لكل دراسة 

 فيما يلي نوضح الأدكات ابؼستعملة.ك  تتماشى مع منهج الدراسة ابؼعتمدة

 دراسة الحالة  1.4

تتضمن بصع " الانفعالات عند الطفل تم استخداـ طريقة دراسة ابغالة لأنها كما قلنا سابقاضوع مو لدراسة 

 1"الاجتماعي..ك  الوضع الصحي، كضع الدراسينمو، تاريخ ال: ابؼعلومات عن حالة الفرد

 : تعتمد ىذه الطريقة علىك 

 : الملاحظة - أ

لضبط الشركط التي بردث بؿاكلة ىي مشاىدة ظاىرة ما دكف  ، كابؼقصود بابؼلبحظة كطريق بعمع ابؼعلومات

كسيلة "بأنها  سترانج وموريسكما يعرفها   ، 2"لتحديد نوع السلوؾ الكامن كراءىابؿاكلة بدكف ك  فيها ىذه الظاىرة

أساسية كضركرية من كسائل بصع البيانات يقوـ الباحث بها معتمدا على ادراكاتو كحواسو في بصع ابؼعلومات عن 

تنفي فركض أك ضع الدراسة كتهدؼ ابؼلبحظة إلذ تسجيل الاحداث التي تؤكد مو عن فرد أك ظاىرة ينوم دراستها 

التفاعل الاجتماعي نمو أك ستًشد نتيجة للالتغتَات التي بردث في سلوؾ ابؼأك خاصة بسلوؾ ابؼستًشد.

 .3"اقفو الطبيعيةمو للمستًشد في 

  

                                                 

 .30، ص1996، 1ط ،دار الفكر العربي، بتَكتفيصل عباس، ، (كإجراءاتهاتقنياتها )الاختبارات النفسية1-
 .24الطواب، ص بؿمودأسسو كتطبيقاتو، سيد  الإنسانيالنمو 2-

، 1ط ،عماف -دار يافا العلمية للنشر كالتوزيع، الأردف زعيزع،بو أساسيات الإرشاد النفسي كالتًبوم بتُ النظرية كالتطبيق، عبد الله أ-3

 .180ص ،ـ2009
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 : المقابلة -ب

الأدكات الضركرية لفهم الفرد عن قرب "كما تعتبر من،  1"قف فيو تفاعل بتُ شخصتُمو عبارة عن "ابؼقابلة ىي

 2"كبذاه العالد المحيط بو، ابذاىاتو، ك كإدراؾ مشاعره

 : الإسقاطيةالاختبارات  -ج

كىي تشتَ إلذ بعض  ، ينظر إلذ الشخصية كعملية دينامية "اعتمدنا على ىذا النوع من الاختبار لأنو

التي بواسطتها بيكن الكشف عن شخصية الفرد نتيجة ما تقدمو من ك  الوسائل غتَ ابؼباشرة في دراسة الشخصية

اتو كمشاعره دكف أف يفطن إلذ ما يقوـ بو من رغبك  مادة معينة يسقط عليها الفرد حاجاتو كدكافعو كمدركاتو

 .3"عملية

بالرسم يتم برليل كمعرفة انفعالاتهم النفسية التي كانت سببا لظهور ك  او فقد طلبنا من ابغالات أف يربظ

أف سلوؾ الرسم مثلو في ذلك مثل كل أشكاؿ الأداء النفسي " صفوت فرجاضطراب في النطق.حيث يرل 

كلكن ىناؾ عدد غتَ بؿدكد من العوامل النفسية غتَ العقلية ، قلي كحدهعالارتقاء ال،  ك العوامل ابؼعرفية لابركمو

أك مقداره ك  شغفو بالرسم، أك سواء في اىتمامو بالتفاصيل من عدمو ، بأخرل في رسم الطفلأك تتدخل بصورة 

كصراعاتو كاحتياجاتو كرغباتو الدفينة التي تلعب كمقدار توافقو الاجتماعي  ، الانفعاليةمشكلبتو أك دكافعو للرسم 

 .4"دكر ابؼنبو الذم يتيح حرية التعبتَ عن مثل ىذه العوامل

كمن خلبؿ ابؼلبحظة فالرسم آلية إجرائية تعبٌر عن انفعالات الطفل ابؼرتبطة بحركيتو التي تفسٌر نوع 

 الاضطراب الذم يعاني منو.

                                                 

 .172صد.ط، د.س، بتَكت، العيسوم،  دار الراتب ابعامعية، البحث السيكولوجي، عبد الربضن  أصوؿ1-
 .30ص فيصل عباس،، (كإجراءاتهاتقنياتها ) الاختبارات النفسية2-

 .30ص فيصل عباس،، (كإجراءاتهاتقنياتها ) الاختبارات النفسية3
 .24-21: علم النفس الاكلينيكي للؤطفاؿ، سناء نصر ابغجازم، ص -4
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 : 1تقديم الحالة 

 الأم

 .33: السن

 عاملة مهنية. : المهنة

 .2: لادو عدد الأ

 عادية: ظروف الحمل

 طبيعية: الولادة

 كصاؿ: الاسم الاختياري

 أنثى.: الجنس

 .06: السن

 .الأكلذ: الرتبة

  ابتدائي.أكلذالسنة : الصف الدراسي

 مناد محمّد أدرار : المدرسة

 : ملخص المقابلة

طرح ك  حيث قمنا بأخذ البيانات العامة منها، ابػدماتىذه الأـ أحضرت ابنتها إلذ العيادة ابؼتعددة 

تعرض الابنة لصدمة نفسية  ىوتبتُ لنا أف سبب ظهور مشكلة التلعثم ، بعض الأسئلة التي تهمنا في دراستنا

أما كضعها الاقتصادم ، شديدة لد تؤدم إلذ تلعثم الابنة في ابعانب النطقي فقط بل أثرت على برصيلها الدراسي

قد قمنا ، ك لكنها تعاني من مشاكل داخل أسرتها لأف أمها مطلقة حيث تسكن داخل أسرة كبتَة ،حسن

 : ثم قمنا بدلبحظة الأخطاء كتسجيلها كالتالر، بالاستماع الذ حديثها
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تتوقف للحظات ثم ك  كما لاحظنا أنٌها تتكلم،  حيث كانت بذد صعوبة في النطق، لاحظنا بػأنها تتلعثم

في بعض  طأطأتوك  ىز الرأسك  الابضرارما يلبحظ بغركات الوجو فكاف يبدك عليها ، ك تواصل ابغديث

 القلق من الصدمة.ك  الأحياف.كعلى حسب تشخيص الطبيبة فقد كاف ذلك نتيجة ابػوؼ

 ....ط طط طلب متٍ ، تتوفف ماما مػ مػ مػ

 : ملخص تحليل اختبار رسم الشخصية

الاضطرابات العاطفية التي بؽا اثر ك  عن الصراعات الداخلية الكشفىو ابؽدؼ من إجراء اختبار الرسم 

 : كجاء التحليل كالتالر ، سلبي في اكتساب كتعلم اللغة العربية

 على المستوى الخطي:  -أ

فهي تشتَ إلذ ميل ابغالة  ،باىت في نفس الوقتك  انطلبقا من رسم ابغالة نلبحظ بأنها ربظت بخط بظيك

 إلذ ابػجل كالتحفظ.

 المستوى الشكلي:  على -ب

حيث احتول الرسم على ثلبث  ،ىذا راجع إلذ عدـ نضج ابغالةك  نلبحظ أف الرسم غتَ متقن

 ،الرأس –فربظت بصيع أجزاء ابعسم  ،الشخص الذم كاف يسبب بؽا ابػوؼك  اختهاك  شخصيات متمثلة في ابغالة

 كما أنها أبرزت الأداة التي اعتدل بها عليهما.، كالأطراؼ،  ابعذع

 : ى مستوى المحتوىعل

 دىا ما بتُ ابغتُك االتي تر كابؼخاكؼ  ت ابغالة من خلبؿ الرسم إظهار مشاعرىا كميولاتها السلبيةحاكل

كما أنها   ،يهددبنا بها كلما خرجتا من البيت، الآخر ابذاه ىذا الشخص الذم كاف بومل في يده حجر كبتَك 

أما ربظها للفم دليل على ، مشاعر العنف كالكبتالأسود اللذين يدلاف على ك  استعملت اللونتُ الابضر

 الاضطراب الذم تعاني منو ىذه ابغالة على حسب تفستَ علم النفس.
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 : 2 تقديم الحالة

 الأم

 .50: السن

 ماكثة في البيت.: المهنة

 .5الأولاد: عدد 

 عادية: ظروف الحمل

 طبيعية: الولادة

 عبد الوىاب: الاسم الاختياري

 ذكر.: الجنس

 سنة.11: السن

 ابػامسة.: الرتبة

 ابػامسة.: الصف الدراسي

 المجاىد أدرار: المدرسة

 : 2المقابلة 

 : ملخص المقابلة

، غتَ فالأب متقاعد أما الأـ ماكثة في البيت، تعيش ىذه ابغالة في كسط أسرم حالتو الاقتصادية حسنة

فقد كاف ، ابػوؼك  فقداف الثقة بالنفسك  عدكانيةبفا كلد لو ، كاف يتلقى العقاب الشديد من أخيو-ابغالة–أنو 

تغميض ، أما ابؼظاىر ابؼصاحبة فكانت طأطأة الوجو، حيث كاف يتحدث بصوت منخفض، يتلعثم في كلبمو

 العينتُ.
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 ذ ذذ ذىبمثاؿ : 

 ب بسم الله الربضن  ب ب

 : ملخص اختبار رسم الشخصية

 : يتضح ذلك من خلبؿ ابؼستويات التاليةك  العاطفيةاضطراباتو ك  كشف ابغالة عن صراعاتو الداخلية

 على المستوى الخطي:  -أ

 عدكانيتوك  كىذا دلالة على جرأتو، كىذا دلالة انطلبقا من رسم ابغالة نلبحظ بأنو رسم بخط بظيك

 نلبحظ أفٌ الرسم احتل حيزا أكبر على الورقة. كما اندفاعاتوك 

 على المستوى الشكلي:  -ب

حيث رسم  ،رسم أسرتو ابؼكونة من ستة أفرادهو ف ،ىذا دلالة على نضج ابغالةك  متقننلبحظ أف الرسم 

 كما يلفت للبنتباه أنو لد يرسم نفسو.، الأطراؼك  ابعذع ،أجزاء ابعسم من الرأس

 : على مستوى المحتوى

لى كجود دلالة عبؽا  حوتو للماكلكبؿ،اظهار مشاعره السلبية التي تتجلى في عدـ الاستقرار الذاتي حاكؿ

 إلغاء الأشخاص الذين يشكلوف لو الإزعاج. حاكؿيأك انهؼ ك اابؼخ

بفا كلد لو الشعور بالاكتئاب ، قعو داخل أسرتومو كما أنو لا بهد   ،فهذه ابغالة يعاني من غتَة من إخوتو    

 عدـ الثقة بالنفس.ك  كالإحباط
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 : 3 تقديم الحالة

 : الأم

 .32: السن

 ماكثة في البيت.: المهنة

 .03الأولاد: عدد 

 عادية: ظروف الحمل

 طبيعية: الولادة

 بؿمد.: الاسم الاختياري

 ذكر.: الجنس

 سنوات.8: السن

 .الأكلذ: الرتبة

 الثالثة ابتدائي.: الصف الدراسي

 عائشة أـ ابؼؤمنتُ أدرارالمدرسة: 

 : 2المقابلة 

 : ملخص المقابلة

للؤسرة سيء فالأـ ماكثة في البيت كالأب ليس لو عمل من خلبؿ ابؼقابلة اتضح لنا أف الوضع ابؼعيشي 

حيث كاف يسود في تربيتو  ، كعلى حسب أقواؿ الأـ فإف الوالد لا يعامل ابغالة)الطفل( معاملة حسنة ، ثابت

 الغتَة...ك  بالإحباطبفا كلد لو الشعور  ، أخيو الذم كاف متفوقا عليوك  أسلوب التفريق بتُ ابغالة

 ، كالنظر في الأرض.السهوك  الإفراط في ابغركة:بحيث تظهر عليو ابؼظاىر التالية ،كاف يتلعثم في حديثو  كقد
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 أ أبضر أ أمثاؿ : 

 : اختبار الرسمتحليل ملخص 

 : على المستوى الخطي . أ

كىذا  ،كما اف رسم ابغالة استغل مساحة الورقة،  من خلبؿ رسم العائلة نلبحظ بأف ابغالة رسم بخط كاضح

 عدكانية.ك  فابػط القوم يدؿ على كجود نزعات قوية ،يدؿ على امتداد حيوم ككاضح

 : على المستوى الشكلي . ب

حيث قاـ برسم أجزاء ابعسم  ، قد اتقن ربظو نوعا ما،  ك أختو فقطك  اقتصر رسم ابغالة على رسم نفسو

 الشمس...ك  السماءك  ةكاحتول ربظو على بيت كطريق  كشجر  ، كالأطراؼ ، ابعذع ، الرأس-الثلبث

 : على مستوى المحتوىج.      

كيتضح ذلك من خلبؿ عدـ استثمار  ، السلبيةك  إظهار ميولاتو العاطفية اكؿبو: بقد أف ابغالة 

كما رسم الشمس ملونة باللوف الأبضر  إلذ   ، ابغسدك  فلم يرسم أخاه لأنو يسبب لو نوع من الغتَة ابؼوضوعات، 

أما الالواف التي  ، الأقفاؿ يشتَ إلذ حساسية دفاعيةك  أما اىتمامو بواجهة الباب ، العلبقة التي تربطو بوالده

 الإحباط.ك  استعملها فهي تدؿ على الغتَة

 

 

 

 

 

 



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
87 

 

 : 4 تقديم الحالة

 : الأم

 .37: السن

 ظفة.مو : المهنة

 4 الأولاد: عدد 

 عادية: ظروف الحمل

 طبيعية: الولادة

 عبد القادر: الاسم الاختياري

 ذكر.: الجنس

 الثانية.: الرتبة

 الثالثة ابتدائي.: الصف الدراسي

 بوشارب علبؿ.: المدرسة

 : 2المقابلة 

 : ملخص المقابلة

الوالد كانت إلا أف معاملة ، من خلبؿ ابؼقابلة يتضح لنا أف ابغالة من أسرة كضعها الاقتصادم جيد

 بفا كلد لو ابػوؼ  ،قاسية

ثم يتوقف أما بالنسبة للحركات التي تظهر الأكؿ، فعندما يتكلم يكرر ابغرؼ  ،شدة التلعثم لديو شديدة

 القلق.ك  عليو علبمات التوترتبدك كما ،  قضم الأظافر، عليو حركة اليدين
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 اذىب إلذ اؿ ؿ ا بؼدرسة ا يتوقف يتابع الكلبـ  ا امثاؿ: 

 ملخص اختبار الرسم

 على مستوى الخطي:  . أ

 من خلبؿ الورقة رسم ابغالة يتبن لنا انو رسم بخط رفيع.

 على مستوى الشكلي:  . ب

باقي ك  فمثل الرأس بدائرة ،ابؽندسية بالأشكاؿحيث بسيز ربظو ، رسم ابغالة بصيع أفراد عائلتو داخل البيت

 ابعسم بابػطوط.

 على مستوى المحتوى:  . ج

 فغياب ابؼنفذ لو دلالة على شعوره بالنقص ،السلبيةك  اظهار ميولات عاطفية اكؿبوبقد أف ابغالة 

 كىذا يؤكده في تغييبو عنصر الطريق.، كما يبتُ لنا أف لديو صعوبة في الاتصاؿ مع الآخرين،  الوحدةك  الانطواءك 

 النزعة إلذ الانسحاب.ك  ربظو في كسط الورقة يبتُ لنا ابػوؼذلك كك 
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 : نتائجتحليل ال

 الأولى: الفرضية -1

 .توجد علاقة بين السلامة السيكولوجية واكتساب وتعلم اللغة العربية

كجود ك  اكتساب كتعلم اللغة العربية من خلبؿ عدـ استقرارىاك  تتمظهر العلبقة بتُ السلبمة السيكولوجية

كىذا تبتُ لنا ، تكيفو في المجتمعك  كعدـ توافقو ، الذم يكوف سببا في ظهور اضطرابات في الكلبـ ىوخلل بيسها ك 

فاكتشفنا أف ابغالات كانت تعاني من التلعثم كالذم   ، ضمن ابؼقابلبت التي قمنا بها بالنسبة للحالات ابؼدركسة

بفا دفع بهم إلذ عدـ الثقة ، كاف سببو ابعانب النفسي أدل إلذ نقص في اللغة ابؼنطوقة في التواصل مع الآخرين

المجتمع بالإضافة إلذ ابؼدرسة...بفا ك  كمن أسباب ذلك نقص الوعي داخل الأسرة، تماعيااجك  بالتكيف ذاتيا

 اللغوم لدل الطفل.النمو مرتبط ارتباطا كثيقا ب ىوجعلهم يدخلوف في دكامة عدـ التوافق النفسي الذم 

 : الفرضية الثانية

 العوامل البيئية.و  توجد علاقة بين الاضطرابات الكلام

حيث تلعب الأسرة دكرا أساسيا في ذلك  ، اللٌغوم لدل الطفل بشكل كبتَالنمو البيئية في تؤثر العوامل 

فمن خلبؿ ابؼقابلبت السابقة مع أمهات ابغالات قمنا بتسجيل  ، كيعيش فيو الطفل ينموفهي بسثل الوسط الذم 

ض الأسئلة تبتُ لنا أف الاقتصادية كمن طرح بعك  بعض البيانات حوؿ الأسرة فيما بىص  كضعيتهم الاجتماعية

،  العقاب في تربية الطفلك  بالإضافة إلذ استعماؿ العنف ،ابغرماف العاطفي للطفلىو أسباب ظهور تلعثم ابغالات 

ىناؾ حالة كاحدة كاف سببها ابؼعلمة التي سخرت ،  ك كالسخرية من قبل الاخوة، التدليل كابغماية الزائدة للطفلك 

 في النطق.من ابغالة بفا تسبب في صعوبة 
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 مناقشتهاو  تفسير النتائج

 الأولى: الفرضية 

 اكتساب كتعلم اللغة العربية.ك  تتمظهر العلبقة بتُ السلبمة السيكولوجية 

ضوع أفٌ للسلبمة السيكولوجية تأثتَا كبتَا في اكتساب كتعلم اللغة العربية؛ ففي و بناء على دراستنا بؽذا ابؼ

فظهورالانفعالات كالقلق  ، ا في مسار حياتو إف لد يتغلب عليها بالتحدمظل غيابها يدفع الطفل بشن تأثتَى

ابؼدرسة سببا لظهورىا قد أك المجتمع أك كعدـ الثقة بالنفس كالغضب كابػجل....التي قد تكوف الأسرة  ، كابػوؼ

النفسية الذم فابغالات التي قمنا بعرضها تعاني من عدـ استقرار في الناحية  ، تؤدم إلذ ظهور علل في النطق

 كذلك الاكتئابك  الانعزاؿك  قد تسبب لو حالة الانطواءك  بيتدم تأثتَه على تكيف كتفاعل الإنساف داخل المجتمع

 ابغزف...ك 

 : الفرضية الثانية

 العوامل البيئية.ك  توجد علبقة بتُ الاضطرابات اللغوية

فتوفتَ الأسرة ، اللغوم للطفلالنمو فخلبؿ نتائج ابغالات ابؼدركسة تبتُ لنا أف للؤسرة دكر بارز في 

 ، تعلم اللغة بطريقة سليمةك  وجية تتيح  للطفل فرصة لاكتسابلابغب بالإضافة إلذ ابغاجات الفيزيو ك  الأماف

فابغالات التي قمنا بعرضها كانت تعاني من ابغرماف العاطفي بالإضافة إلذ تعرض بعضها للعقاب  من قبل أحد 

مثاؿ ،  ك ة إضافة إلذ الوضع الاقتصادم السيئ للؤسرة بفا زاد في تضخم مشكلة الطفلأفراد الأسرة بطريقة كحشي

للتخويف من قبل ابن ابعتَاف الذم كاف يهددىا كلما رآىا في ابػارج بفا كلد لديها حالة  01ذلك تعرض ابغالة 

الذم جعلو يشعر بعد فقد كاف سبب تلعثمو عقاب أخيو لو في البيت  02أما ابغالة ، ذعر خلفت عندىا تلعثما

فقد كاف السبب راجع إلذ تفضيل الوالدين لأخيو  03فقداف الثقة بالنفس كابػوؼ. أما ابغالة ك  الاستقرار الذاتي

كابغالة الرابعة فقد كاف يعاقب خلبفا لأختو التي لا تعاقب عندما  ، عليو بفا كلد لديو غتَة ككرىا تسببا في تلعثمو

 الذم كاف سببا في اضطرابو في النطق.ك  الكره ابذاه أختوك  من الغتَة بىطئاف ىذا ما سبب لو نوعا



 السٌلبمة السٌيكولوجية                                                                    الفصل الثاني

 
91 

التي تتفق مع دراسة إيناس عبد الفتاح كدراسة ك  بدرية كماؿ"كمن ابعدير بالذكر الدراسة التي قامت بها         

 ، ة مثل الإبناؿصفاء غازم في أف تعرض بعض الأطفاؿ في مرحلة الطفولة ابؼتأخرة بؼمارسات كأساليب كالدية سالب

 ، كف التعبتَ بحرية،  ح الوالدين الزائدة عن إمكانيات الطفل الواقعيةمو كط، العقاب ،إثارة الألد النفسي ، القسوة

اقف الاجتماعية و كل ىذه الأشكاؿ يتًتب عليها جعل الطفل بىاؼ ابؼ  ، التفريق بتُ الطفل كاخوتو ، سوء ابؼعاملة

 .1"التلعثم في نطقوأك قف الكلبمي إما بالصمت و ل الانسحاب من ابؼكيفض، كبىشى التواصل مع الآخرين

الانعزاؿ عن ك  فهذه الأسباب التي تؤدم إلذ اضطرابات في النطق قد تؤدم بابؼصاب إلذ الانطواء             

كمعارؼ  تبادؿ الأفكار مع الآخرين بالرغم من امتلبكو بؼعلومات ك  التفاعلك  عدـ القدرة على التواصلك  المجتمع

 كثتَة.

فمن خلبؿ ابؼقابلبت العيادية كنتائج تطبيق اختبار الرسم نستنتج أف بؽذا الاختبار فعالية كبتَة في 

الكشف عن الانفعالات لدل الطفل فمن خلببؽا نكتشف نفسية الطفل  من صراعات مكبوتة كعلبقتو مع 

إدماجو داخل المجتمع. ككما بيكن ك  إعادة تكييفوك  ز ما يعانيواك بالتالر بيكننا أف نساعد الطفل على بذك  الآخرين

حيث يسهل ذلك في ، فهمو أكثرك  للقائمتُ على مهنة التعليم بالاستعانة بو للكشف عما بهوؿ في نفسية الطفل

 عملية تطوير كتنمية مهارات ابؼتعلمتُ.

رضى بالطرؽ ابؼذكورة في الشق كمن بتُ التوصيات التي أدلت بها الطبيبة التي تقوـ بعلبج ىذا النوع من ابؼ     

 : النظرم ما يلي

 ابؼتابعة من الولادة حتى البلوغ.ك  الاىتماـ بابعانب النفسي للطفل -

 لا إفراط كلا تفريط في تربية الأطفاؿ كذلك حتى لا تعكس لنا سلبيات في ابؼستقبل. -

 خارجها.أك عدـ السخرية من ابؼريض سواء في الأسرة  -
                                                 

-لصور التلعثم لدل ذكم صعوبات التعلم،  ابؼركز الدكلر للبستشارات كالتخاطب كالتدريب القاىرة العلبج النفسي التخاطبي1-
 للئعاقة، ملتقى ابعمعية ابػليجية 2008مارس 18/20دبي،  بحث مقدـ الذ مؤبسر الاعاقة كابػدمات ذات العلبقة الشارقة 

 الثامن.
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 التفاعل بتُ أفراد الأسرة.ك  التواصلابغرص على  -

 فظيا.أكلالابتعاد عن العقاب سواء كاف جسميا -

 ر أماـ الطفل كفهم التصرفات الصادرة منومو تبسيط الأبؿاكلة  -

 كعدـ مقاطعتو.إعطاء ابغق في التواصل كالكلبـ للطفل  -

 العودة إلذ الكتاتيب لتعلم الأطفاؿ القرآف. -

 اللجوء إلذ الطبيب النفساني كانتهاج السبل كالطرؽ الصحيحة لأجل تنشئة اجتماعية صحيحة. -



 

 

 

 

 خاتمة
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أف تناكلنا موضوع أعضاء النطق كأبنيتها في تشكيل الأصوات كأثر سلبمتها على الأداء التواصلي  بعد

 الصحيح بيكن أف بللص إلذ بصلة نتائج بؿددة:

كلكل عضو ة أجهزة من أعضاء النطق كاللغة، إف عملية اكتساب اللغة كتعلمها عملية معقدة تتطلب عد -1

 كظيفو يؤديها.

كابعهاز العصبي ككلها بؽا كظائف النطقي، كابعهاز السمعي،  ابعهاز :من تتكوف أعضاء النطق لدل الإنساف -2

 الأصوات.في أداء  بؿددة

ضعف عضلبت اللساف، عيوب في  من أىم ابؼشاكل العضوية التي قد تصيب أعضاء النطق تتمثل في:  -3

كجود شق في الشفاه، إصابات على مستول مراكز اللغة كالكلبـ ، كجود عقدة برت اللسافحجم اللساف، 

 في الدماغ.

رابات الكلبـ اللجلجة فمن بتُ اضط، تؤدم ابؼشاكل العضوية إلذ ظهور اضطرابات في النطق كالكلبـ  -4

بات اللغة فتتمثل في اكأما اضطر ، الإضافة كابغذؼ كالتحريفؿ ك ما في النطق فتتمثل في الإبداأكالتأتأة، 

 ابغبسة.

كتبدك كاضحة أثناء نشاطات القراءة ل في عملية اكتساب كتعلم اللغة، ىذه الاضطرابات تؤدم إلذ ظهور خل

 كالتعبتَ الشفوم.

. بير فة إلذ ابؼدرسةة كالأسرة بالإضاكتتمثل في البيئتسبب اضطرابات في النطق كالكلبـ ىناؾ عوامل أخرل  -5

وم مرتبط بنموه ابغركي متتالية فنموه اللغتناسقة ك كتلك ابؼراحل مبير بعدة مراحل خلبؿ تكوينو،  فالإنساف

 الأسرة.ثتَات خارجية تتمثل في البيئة ك ابؼعرفي...كيتأثر في بموه اللغوم بدلانفعالر ك اكابغسي ك 

طفل إلذ عدـ تكيفو في المجتمع كقد تعرقل بموه اللغوم تؤدم الضغوطات النفسية ابغادة التي يتعرض بؽا ال -6

 كتؤدم إلذ ظهور علل لغوية مثل التلعثم.
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ينجم عن ىذه الضغوطات النفسية اضطرابات سلوكية كانفعالية كىذه الانفعالات تعرقل مساره الدراسية  -7

 تسبب لو مشاكل في ابؼدرسة كفي البيت أيضا.

 العيادات ابؼتخصصة حيث يأخذ العلبج النفسي عدة جلسات في حالة بيكننا علبج ىذه الاضطرابات في -8

 عدـ التغلب على الصراعات الداخلية.

تعالج الاضطرابات اللغوية من قبل متخصصتُ في بؾاؿ تصحيح النطق، حيث يتم استعماؿ طرؽ كأساليب  -9

 بـتلفة.

كما أف لسلبمة الأعضاء تعليمية ابؼلبئمة،  كال الاجتماعيةإف من شركط الاكتساب ابعيد للغة توفتَ البيئة -10

 دكرا مهما في الأداء التواصلي التعليمي كالتعاملي على حدٌ سواء

 ختَا نرجو أف يكوف عملنا ىذا إضافة علمية تضيء جانبا من جوانب ىذا ابؼوضوع. أ   

 كالله ابؼوفق كابؽادم إلذ سواء السبيل كابغمد لله رب العابؼتُ.           
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 ( 02الحالة رقم )
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 ( 03الحالة رقم )
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 الحالة:تقديم نموذج 
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 .القرءاف الكرنً بركاية كرش 

العلميػػػػػػة  أساسػػػػػػيات الإرشػػػػػػاد النفسػػػػػػي كالتًبػػػػػػوم بػػػػػػتُ النظريػػػػػػة كالتطبيػػػػػػق، عبػػػػػػد الله أبػػػػػػو زعيػػػػػػزع، دار يافػػػػػػا .1

 ـ 2009، الطبعة الأكلذ، عماف-للنشر كالتوزيع، الأردف

             صػػػػػػػػػالح حسػػػػػػػػػن أبضػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػداىرم،السػػػػػػػػػلوكية كالانفعاليػػػػػػػػػة، أساسػػػػػػػػػيات التوافػػػػػػػػػق النفسػػػػػػػػػي كالاضػػػػػػػػػطرابات  .2

 ـ.2008-ىػ1429، ، الطبعة الأكلذدار الصفاء، عماف

، ، الطبعػػػػػػػة الرابعػػػػػػػةالقػػػػػػػاىرة مكتبػػػػػػػة النهضػػػػػػػة ابؼصػػػػػػػرية،، أسػػػػػػػس الصػػػػػػػحة النفسػػػػػػػية، عبػػػػػػػد العزيػػػػػػػز القوصػػػػػػػي .3

 .ـ1952-ىػػػػػ1371

 ـ.1956، ، الطبعة الأكلذدار الفكر العربي، مصر، الأسس النفسية للنٌمو، فؤاد البهى السيد .4

، الإسػػػػػػػكندرية، الطبعػػػػػػػة الثالثػػػػػػػةدار ابؼعرفػػػػػػػة ابعامعيػػػػػػػة، علػػػػػػػم الػػػػػػػنفس، أبضػػػػػػػد بؿمػػػػػػػد عبػػػػػػػد ابػػػػػػػػالق، أسػػػػػػػس  .5

 ـ.2000

 ـ.1968، مصر الطبعة الثانية، ب، مطبعة الكيلبنيعبد الربضن أيو أصوات اللغة،  .6

، عمػػػػػػػاف ،بظػػػػػػػتَ شػػػػػػػريف اسػػػػػػػتبتية، دار كائػػػػػػػل للنشػػػػػػػر ويػػػػػػػة رؤيػػػػػػػة عضػػػػػػػوية نطقيػػػػػػػة كفيزيائيػػػػػػػة،الأصػػػػػػػوات اللغ .7

 .ـ2003، الطبعة الأكلذ

 .د.س ،د.ط، مصر، ة، إبراىيم أنيس، مكتبة نهضة مصرالأصوات اللغوي .8

، رحػػػػػػػاب بؿمػػػػػػػود صػػػػػػػديق، دار )رؤيػػػػػػػة تشخيصػػػػػػػية علبجيػػػػػػػة(، ىالػػػػػػػة ابػػػػػػػراىيم ابعػػػػػػػركاني اضػػػػػػػطراب التأتػػػػػػػأة .9

 ـ.2013،د.طمصر، ابؼعرفة ابعامعية، 

المجيػػػػػد، جامعػػػػػة عػػػػػتُ  الفتػػػػػاح صػػػػػابر عبػػػػػد عبػػػػػد)عيػػػػػوب النطػػػػػق كأمػػػػػراض الكػػػػػلبـ(، اضػػػػػطرابات التواصػػػػػل  .10

 ـ.2008د.ط، ، مصر، الشمس
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 ،ضػػػػػػػػطرابات التواصػػػػػػػػل بػػػػػػػػتُ النظريػػػػػػػػة كالتطبيػػػػػػػػق، أسػػػػػػػػامة فػػػػػػػػاركؽ مصػػػػػػػػطفى سػػػػػػػػالد، دار ابؼسػػػػػػػػتَة، الأردفا .11

 ـ.2014-ىػ1435، الطبعة الأكلذ

دار الفكػػػػػػػػر،  ،الله فػػػػػػػػرج الزريقػػػػػػػػات )التشػػػػػػػػخيص كالعػػػػػػػػلبج(، ابػػػػػػػػراىيم عبػػػػػػػػد اضػػػػػػػػطرابات الكػػػػػػػػلبـ كاللغػػػػػػػػة .12

 ـ2005-ػػػى1426 ، الطبعة الأكلذ،عماف

دار ابؼسػػػػػػػتَة، سػػػػػػػعيد كمػػػػػػػاؿ عبػػػػػػػد ابغميػػػػػػػد الغػػػػػػػزالر،  (،التشػػػػػػػخيص كالعػػػػػػػلبج)اضػػػػػػػطرابات النطػػػػػػػق كالكػػػػػػػلبـ  .13

 ـ.2011-ق1432 ،عماف، الطبعة الأكلذ

عػػػػػػػػالد الكتػػػػػػػػب،  ،الله كالعػػػػػػػػلبج(، سػػػػػػػػهتَ بؿمػػػػػػػػود أمػػػػػػػػتُ عبػػػػػػػػد )التشػػػػػػػػخيص اضػػػػػػػػطرابات النطػػػػػػػػق كالكػػػػػػػػلبـ .14

 ـ. 2005-ػىػػػػػ1425، ، الطبعة الأكلذالقاىرة

 .س.دط، د ،اضطرابات النطق كاللغة، د.فيصل العفيف، مكتبة الكتاب العربي .15

                      الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػة الثالثػػػػػػػػػػػػػػػػة، ،عمػػػػػػػػػػػػػػػػافالاعاقػػػػػػػػػػػػػػػػات ابؼتعػػػػػػػػػػػػػػػػددة، مصػػػػػػػػػػػػػػػػطفى نػػػػػػػػػػػػػػػػورم القمػػػػػػػػػػػػػػػػش، دار ابؼسػػػػػػػػػػػػػػػػتَة،  .16

 ـ.2013 -ق1434

الإعاقػػػػػة السػػػػػمعية كبرنػػػػػامج إعػػػػػادة التأىيػػػػػل، بؿمػػػػػد فتحػػػػػي عبػػػػػد ابغػػػػػي، دار الكتػػػػػاب ابعػػػػػامعي، الامػػػػػارات  .17

 ـ.2001-2000العربية ابؼتحدة، الطبعة الأكلذ، 

، العػػػػػػػػػربي دار الفكػػػػػػػػػر، الإفصػػػػػػػػػاح في فقػػػػػػػػػو اللغػػػػػػػػػة، حسػػػػػػػػػتُ يوسػػػػػػػػػف موسػػػػػػػػػى، عبػػػػػػػػػد الفتػػػػػػػػػاح الصػػػػػػػػػعيدم .18

 .س.، دالقاىرة، ابعزء الأكؿ، الطبعة الثانية

، مصػػػػػػػر، الطبعػػػػػػػة في علػػػػػػػم التػػػػػػػنفس، مصػػػػػػػطفى فهمػػػػػػػي، مكتبػػػػػػػة مصػػػػػػػر للطباعػػػػػػػة كالنشػػػػػػػر أمػػػػػػػراض الكػػػػػػػلبـ .19

 ابػامسة، د.س.

              ابعػػػػػػػػػػػػاحظ، تػػػػػػػػػػػػح: عبػػػػػػػػػػػػد السػػػػػػػػػػػػلبـ بؿمػػػػػػػػػػػػد ىػػػػػػػػػػػػاركف، أبػػػػػػػػػػػػو عثمػػػػػػػػػػػػاف عمػػػػػػػػػػػػرك بحػػػػػػػػػػػػرالبيػػػػػػػػػػػػاف كالتبيػػػػػػػػػػػػتُ،  .20

 .ـ1998-ق1418 ػ7، ط1ج مكتبة ابػابقي، القاىرة مصر،
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               تػػػػػػػػػػػػدريب الأطفػػػػػػػػػػػػاؿ ذكم الاضػػػػػػػػػػػػطرابات السػػػػػػػػػػػػلوكية، طػػػػػػػػػػػػارؽ عبػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػرؤكؼ عػػػػػػػػػػػػامر، ربيػػػػػػػػػػػػع بؿمػػػػػػػػػػػػد،  .21

 ـ.2008الطبعة العربية، ، دار اليازكرم العلمية للنشر كالتوزيع

، الطبعػػػػػػة ، مصػػػػػػرللمنشػػػػػػورات سػػػػػػر بؿمػػػػػػود، قطػػػػػػر النػػػػػػدل(، يا9-6مهػػػػػػارات مػػػػػػن)تربيػػػػػػة الطفػػػػػػل فنػػػػػػوف ك  .22

 ـ.2009-ق1430الثانية، 

الأىليػػػػػػػة للنشػػػػػػػر  بؿمػػػػػػػد صػػػػػػػوابغة، ،حسػػػػػػػتُ دراكيػػػػػػػش تطػػػػػػػور اللٌغػػػػػػػة عنػػػػػػػد الأطفػػػػػػػاؿ، نبيػػػػػػػل عبػػػػػػػد ابؽػػػػػػػادم، .23

 ـ.2007الأردف، الطبعة الأكلذ، -كالتوزيع، عماف

 ، عمػػػػػػػاف، الطبعػػػػػػػة الثالثػػػػػػػة،تطػػػػػػػور لغػػػػػػػة الطفػػػػػػػل، عبػػػػػػػد الكػػػػػػػرنً ابػلبيلػػػػػػػة، عفػػػػػػػاؼ اللبابيػػػػػػػدم، دار الفكػػػػػػػر .24

 .ـ2005

، دار كائػػػػػػػػل للنشػػػػػػػػػرات ابػاصػػػػػػػػػة، عبػػػػػػػػد ابغػػػػػػػػػافظ بؿمػػػػػػػػد سػػػػػػػػػلبمة، تكنلوجيػػػػػػػػا التعلػػػػػػػػيم لػػػػػػػػػذكم الاحتياجػػػػػػػػ .25

 .ـ2009الأردف، الطبعة الأكلذ، -عماف

 الأردف، الطبعػػػػػػػػػػة الثالثػػػػػػػػػػة،-عمػػػػػػػػػػاف التنشػػػػػػػػػئة الاجتماعيػػػػػػػػػػة للطفػػػػػػػػػػل، عمػػػػػػػػػر أبضػػػػػػػػػػد بنشػػػػػػػػػػرم،دار صػػػػػػػػػفاء، .26

 ـ.2013-ػػػػػػػػػى1434

إجػػػػػػػػػػراءات الوقايػػػػػػػػػػة لاخػػػػػػػػػػتلبؼ بينهمػػػػػػػػػػا كعلبجهػػػػػػػػػػا ك )التعرؼ علػػػػػػػػػػى أكجػػػػػػػػػػو التشػػػػػػػػػػابو كاابػػػػػػػػػػػوؼ كالقلػػػػػػػػػػق .27

 ـ2010، الطبعة الأكلذ، ىيم، عالد الكتب، القاىرةمنهما(، علب عبدالباقي ابرا

، الطبعػػػػػة الثانيػػػػػة عشػػػػػػر، لبنػػػػػاف-دراسػػػػػات في فقػػػػػو اللغػػػػػة، صػػػػػبحي الصػػػػػالح، دار العلػػػػػػم للملبيػػػػػتُ، بػػػػػتَكت .28

 ـ.1997

                    ، القػػػػػاىرة، الطبعػػػػػة الأكلذ،الآداب للنشػػػػػردراسػػػػػة في علػػػػػم الأصػػػػػوات، حػػػػػازـ علػػػػػي كمػػػػػاؿ الػػػػػدين، مكتبػػػػػة  .29

 .ـ1999-ػى1420

، الطبعػػػػػػة الأكلذ،                     جسػػػػػػور، ابعزائػػػػػػردار  يزيػػػػػػد لينونػػػػػػة،(، أبجػػػػػػديات علػػػػػػم الػػػػػػنفس) الػػػػػػدليل في علػػػػػػم الػػػػػػنفس .30

 ـ.2015-ىػ1436
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                   عػػػػػػػػػامر،و أبضػػػػػػػػػد رشػػػػػػػػػيد شػػػػػػػػػحاتو كشػػػػػػػػػارؾ فيػػػػػػػػػ ابػػػػػػػػػن جػػػػػػػػػتٍ، بؿمػػػػػػػػػد حسػػػػػػػػػن، سػػػػػػػػػر صػػػػػػػػػناعة الإعػػػػػػػػػراب، .31

 د.ط،               ،ف، ابعػػػػػػػػػػػػػػزء الأكؿلبنػػػػػػػػػػػػػػا-بػػػػػػػػػػػػػػتَكت ،منشػػػػػػػػػػػػػػورات بؿمػػػػػػػػػػػػػػد علػػػػػػػػػػػػػػي بيضػػػػػػػػػػػػػػوف، دار الكتػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػة

 .  ـ2000-ػػػػى1421

بظػػػػػػػػتَة ركػػػػػػػػزة، فػػػػػػػػايزة صػػػػػػػػالح (، العػػػػػػػػلبج-التشػػػػػػػػخيص-التعريػػػػػػػػف) فونيػػػػػػػػا، أمػػػػػػػػراض الصػػػػػػػػوتسلسػػػػػػػػلة الأرط .32

 .ـ2016-ػػػػػى1437، ابعزائر، الطبعة الأكلذ، الأبضدم،جسور للنشر كالتوزيع

سػػػػػػػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػػػػػػػاؿ ذكم الاحتياجػػػػػػػػػػػات ابػاصػػػػػػػػػػػة)مقدمة في التًبيػػػػػػػػػػػة ابػاصػػػػػػػػػػػة(، مصػػػػػػػػػػػطفى نػػػػػػػػػػػورم  .33

 ـ.2014-ىػػػػػػ1435، الطبعة السادسة، القمش، خليل عبد الربضن ابؼعايطة، دار ابؼستَة، عماف

                  ،، عبػػػػػػػػػػػػد ابؼطلػػػػػػػػػػػػب أمػػػػػػػػػػػػتُ القريطػػػػػػػػػػػػيكتػػػػػػػػػػػػربيتهم سػػػػػػػػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػػػػػػػػاؿ ذكم الاحتياجػػػػػػػػػػػػات ابػاصػػػػػػػػػػػػة .34

 ـ.2005القاىرة، الطبعة الرابعة مزيدة كمنقحة، ، الفكر العربيدار ا

، )مقدمػػػػػػػة في تربيػػػػػػػة ابػاصػػػػػػػة(، فػػػػػػػاركؽ الرٌكسػػػػػػػاف،دار الفكػػػػػػػر، الأردفسػػػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػػػاؿ عػػػػػػػتَ العاديتُ .35

 ـ.2006-ػػػػػىػ1426الطبعة السابعة، 

دار الفكػػػػػػر ناشػػػػػػركف سػػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػػاؿ غػػػػػػتَ العػػػػػػاديتُ مقدمػػػػػػة في التًبيػػػػػػة ابػاصػػػػػػة، فػػػػػػاركؽ الركسػػػػػػاف،  .36

 .ـ2013-ػػػػػى1430 منقحة، ، مصرػالطبعة الثانيةكموزعوف

سػػػػػػػػػػػػػيكولوجية الأطفػػػػػػػػػػػػػاؿ غػػػػػػػػػػػػػتَ العػػػػػػػػػػػػػاديتُ كتعلػػػػػػػػػػػػػيمهم، دانيػػػػػػػػػػػػػاؿ ب.ىػػػػػػػػػػػػػالاف، جػػػػػػػػػػػػػيمس ـ.كوفمػػػػػػػػػػػػػاف،  .37

 ـ.2008-ػػػػػػػػى1428 ، ،د.طعادؿ عبدالله بؿمد، دار الفكر، مصر/تربصة

، الأىليػػػػػػػة للنشػػػػػػػر كالتوزيػػػػػػػع، أبيػػػػػػػن مزاىػػػػػػػرة حػػػػػػػابس العوبؼػػػػػػػة، ،و(سػػػػػػػيكولوجية الطفػػػػػػػل )علػػػػػػػم نفػػػػػػػس النمػػػػػػػ .38

 ـ.2003الأردف، الطبعة الأكلذ، -عماف

سػػػػػػػػعيد ربصة/ا كطػػػػػػػػرؽ حلهػػػػػػػػا(، شػػػػػػػػيفر كملمػػػػػػػػاف، ت)مشػػػػػػػػكلبتها كأسػػػػػػػػبابه بؼراىقػػػػػػػػةاسػػػػػػػػيكولوجية الطفولػػػػػػػػة ك  .39

 ـ.2006الطبعة الأكلذ، الإصدار الثاني،  ،حستٍ العزه، دار الثقافة، عماف
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                     ، صػػػػػػػػػػػاب حػػػػػػػػػػػتى ابؼراىقػػػػػػػػػػػة(، بػػػػػػػػػػػدر ابػػػػػػػػػػػراىيم الشػػػػػػػػػػػيبانيسػػػػػػػػػػػيكولوجية النمػػػػػػػػػػػو )تطػػػػػػػػػػػور النمػػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػػن الإخ .40

 .ـ2000-ػػػػػىػ1420، الطبعة الأكلذ، دار الوراقتُ، الكويت

راؼ، فػػػػػػبؿمػػػػػػد نػػػػػػور ابغسػػػػػػن، بؿمػػػػػػد الز  برقيػػػػػػق/شػػػػػػرح شػػػػػػافية ابػػػػػػن ابغاجػػػػػػب، رضػػػػػػي الػػػػػػدين الاسػػػػػػتًاباذم،  .41

، بػػػػػػػػػػػػػػػتَكت، ابعػػػػػػػػػػػػػػػزء الثالػػػػػػػػػػػػػػػث، د.ط،                   دار الكتػػػػػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػػػػػة بؿمػػػػػػػػػػػػػػػد بؿػػػػػػػػػػػػػػػي الػػػػػػػػػػػػػػػدين عبػػػػػػػػػػػػػػػد ابغميػػػػػػػػػػػػػػػد،

 .ـ1982-ػػػػػػػػى1402

 ، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػة الأكلذ،                   غيػػػػػػػػػػػػػػػث، دار صػػػػػػػػػػػػػػػفاء، عمػػػػػػػػػػػػػػػافسػػػػػػػػػػػػػػػعاد منصػػػػػػػػػػػػػػػور ، الصػػػػػػػػػػػػػػػحة النفسػػػػػػػػػػػػػػػية للطفػػػػػػػػػػػػػػػل .42

 .ـ2006-ػػػػػػػػى1426

الطبعػػػػػػػػػػػة الأكلذ، ، دار الكتػػػػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػػػة، لبنػػػػػػػػػػػاف النفسػػػػػػػػػػػية للطفػػػػػػػػػػػل، ىشػػػػػػػػػػػاـ أبضػػػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػػػزاب،الصػػػػػػػػػػػحة  .43

 ـ.2015

،                   عػػػػػػػػػػػالد الكتػػػػػػػػػػػب، القػػػػػػػػػػػاىرة الصػػػػػػػػػػػحة النفسػػػػػػػػػػػية كالعػػػػػػػػػػػلبج النفسػػػػػػػػػػػي، حامػػػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػػػد السػػػػػػػػػػػلبـ زىػػػػػػػػػػػراف، .44

 .ـ2005-ق1426الطبعة الرابعة،

 تُ، مكتبػػػػػػػة الشػػػػػػػباب للنشػػػػػػػر،عبػػػػػػػد الصػػػػػػػبور شػػػػػػػاىبرقيػػػػػػػق/ الصػػػػػػػوتيات، برتيػػػػػػػل ابؼػػػػػػػبرح، -م الأصػػػػػػػواتلػػػػػػػع .45

 .ط، د.س.دمصر، 

ط، .لبنػػػػػػػاف. د-راف، دار النهضػػػػػػػة العربيػػػػػػػة، بػػػػػػػتَكتعبؿمػػػػػػػود السػػػػػػػ ،(علػػػػػػػم اللغػػػػػػػة )مقدمػػػػػػػة للقػػػػػػػارئ العػػػػػػػربي .46

 ـ.1984

علػػػػػػم اللغػػػػػػة النفسػػػػػػي، عبػػػػػػد العزيػػػػػػز بػػػػػػن بػػػػػػراىيم العصػػػػػػيلي، جامعػػػػػػة الإمػػػػػػاـ بؿمػػػػػػد بػػػػػػن سػػػػػػعود الإسػػػػػػلبمية  .47

 ـ.2006-ىػػػػػ1427السعودية، الطبعة الأكلذ،  فهرسة ابؼلك فهد الوطنية، ابؼملكة العربية

،               سػػػػػػػػػتَة، عمػػػػػػػػػافدار ابؼ التطػػػػػػػػػورم )الطفولػػػػػػػػػة كابؼراىقػػػػػػػػػة(، صػػػػػػػػػالح بؿمػػػػػػػػػد علػػػػػػػػػي أبوجػػػػػػػػػادك،علػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػنفس  .48

 ،2004-ػػػػػػى1425الطبعة الأكلذ، 
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 الأردف، الطبعػػػػػػػة الأكلذ،دار الكنػػػػػػػدم، صػػػػػػػالح الػػػػػػػداىرم، كىيػػػػػػػب بؾيػػػػػػػد الكبيسػػػػػػػي،  علػػػػػػػم الػػػػػػػنفس العػػػػػػػاـ، .49

 ـ.1999

،شػػػػػاكر عبػػػػػد ابغميػػػػػد سػػػػػليماف،بصعة سػػػػػيد يوسػػػػػف، معتػػػػػز سػػػػػيد علػػػػػم الػػػػػنفس العػػػػػاـ، عبػػػػػدابغليم بؿمػػػػػود  .50

، الطبعػػػػػػػػة الثالثػػػػػػػػة، ، مكنػػػػػػػػب غريػػػػػػػػب، القػػػػػػػػاىرةعبػػػػػػػػد الله، بؿمػػػػػػػػد بقيػػػػػػػػب الصػػػػػػػػبوة، سػػػػػػػػهتَ فهػػػػػػػػيم الغياشػػػػػػػػي

 ـ.1990

 ـ.2000 القاىرة، د.ط، ،علم النٌفس العاـ، عبدالربضن العيسول، دار ابؼعرفة ابعامعية .51

، تربصػػػػػػػػػة:جوىر سػػػػػػػػػعد، أ.غ.كوفػػػػػػػػػاليوؼ، أ.أ.سػػػػػػػػػتيبانوؼعلػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػنفس العػػػػػػػػػاـ، ؼ.فيوغوسلوفسػػػػػػػػػكى،  .52

 ـ.1997 د.ط،سوريا، ،منشورات كزارة الثقافة

، الطبعػػػػػػػػػػػػة الأكلذ، راىقػػػػػػػػػػػػة(، سػػػػػػػػػػػػعد ريػػػػػػػػػػػػاض، دار ابعػػػػػػػػػػػػوزم، القػػػػػػػػػػػػاىرةابؼ)الطفولػػػػػػػػػػػػة ك علػػػػػػػػػػػػم نفػػػػػػػػػػػػس النمو .53

 ـ.2014

، د.ط، القػػػػػػػػػػػػاىرة زىػػػػػػػػػػػػراف، دار ابؼعػػػػػػػػػػػػارؼ،د عبدالسػػػػػػػػػػػػلبـ حامػػػػػػػػػػػػ)الطفولػػػػػػػػػػػػة كابؼراىقة(،علػػػػػػػػػػػػم نفػػػػػػػػػػػػس النمو .54

 ـ.1986

دار الفكػػػػػر العػػػػػربي،  فػػػػػن التػػػػػدريس للتًبيػػػػػة اللغويػػػػػة كانطباعاتهػػػػػا ابؼسػػػػػلكية كأبماطهػػػػػا العلميػػػػػة، بؿمػػػػػد بظػػػػػك، .55

 .ـ1998-ق1418القاىرة، طبعة جديدة، 

)النمػػػػػػو اللغػػػػػػوم عنػػػػػػد الطفػػػػػػل دراسػػػػػػة ميدانيػػػػػػة برليليػػػػػػة(، عطيػػػػػػة سػػػػػػليماف أبضػػػػػػد،  في علػػػػػػم اللغػػػػػػة النٌفسػػػػػػي .56

 ـ.2014،د.ط، الأكادبيية ابغديثة للكتاب ابعامعي، رمضاف عبد التواب

في علػػػػػػم اللغػػػػػػة عنػػػػػػد العػػػػػػرب كرأم علػػػػػػم اللغػػػػػػة ابغػػػػػػديث، شػػػػػػرؼ الػػػػػػدين الراجحػػػػػػي، دار ابؼعرفػػػػػػة ابعامعيػػػػػػة،  .57

 ـ.2000القاىرة، د.ط، 

ة،                       ، الطبعػػػػػػة الثالثػػػػػػالعزيػػػػػػز عيػػػػػػد، دار البحػػػػػػوث العلميػػػػػػة، الكويػػػػػػت في علػػػػػػم الػػػػػػنفس التًبػػػػػػوم، بؿمػػػػػػد عبػػػػػػد .58

 ـ.1979-ىػػػػػػ1933
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 ـ.2008،الأردف، الطبعة الأكلذ، دار الشركؽد عودة الربياكم،بؿمفي علم نفس الطفل،  .59

                 ، الأردف، الطبعػػػػػػػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػػػػػػػابعة،القػػػػػػػػػػػػػػػرآف كعلػػػػػػػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػػػػػػػنفس، بؿمػػػػػػػػػػػػػػػد عثمػػػػػػػػػػػػػػػاف بقػػػػػػػػػػػػػػػاتي، دار الشػػػػػػػػػػػػػػػركؽ .60

 .ـ2001-ػػػػػػىػ1421

عبػػػػػد السػػػػػلبـ ىػػػػػاركف، مكتبػػػػػة قيق/بر ،بشػػػػػر عمػػػػػرك بػػػػػن عثمػػػػػاف بػػػػػن قنػػػػػبر أبػػػػػو، )كتػػػػػاب سػػػػػيبويو( الكتػػػػػاب .61

 . ـ1982ق، 1402، 2ط، 4ج دار الرفاعي بالرياض،-ابػابقي

،                      ربي، القػػػػػػػػػػػػػػػػػػاىرةالعػػػػػػػػػػػػػػػػػػ دار الفكػػػػػػػػػػػػػػػػػػرمػػػػػػػػػػػػػػػػػػود أمػػػػػػػػػػػػػػػػػػتُ، اللجلجػػػػػػػػػػػػػػػػػػة أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػبابها كعلبجهػػػػػػػػػػػػػػػػػػا، سػػػػػػػػػػػػػػػػػػهتَ بؿ .62

 ـ2000-ػػػػػػىػ1420الطبعة الأكلذ،

                      ، القػػػػػػاىرة، الطبعػػػػػػة الثانيػػػػػػة،اىتُ بؿمػػػػػػود أمػػػػػػتُ، دار الفكػػػػػػر العػػػػػػربيشػػػػػػالعػػػػػػلبج،  –التشػػػػػػخيص–اللجلجػػػػػػة .63

 ـ2005-ق1426

دار صػػػػػادر،  أبػػػػػو الفصػػػػػل بصػػػػػاؿ الػػػػػدين بؿمػػػػػد بػػػػػن مكػػػػػرـ ابػػػػػن منظػػػػػور الافريقػػػػػي ابؼصػػػػػرل،لسػػػػػاف العػػػػػرب،  .64

 .ـ2014، طبعة جديدة منقحة، 8، ط13جلبناف، -بتَكت

 .ـ1994ط، .د، ابعزائر، اللسانيات، أبضد حساني، ديواف ابؼطبوعات ابعامعيةمباحث في  .65

، دار الثقافػػػػػػة، عمػػػػػػاف سػػػػػػعيد حسػػػػػػتٍ العػػػػػػزة،ابؽػػػػػػادم، جػػػػػػودت عبػػػػػػد كالإرشػػػػػػاد النفسػػػػػػي، مبػػػػػػادئ التوجيػػػػػػو  .66

 ـ.2007الطبعة الأكلذ، الإصدار الثالث، 

، د.ط، ابعزائػػػػػػػػػػػػرزيػػػػػػػػػػػػد، بيػػػػػػػػػػػت ابغكمػػػػػػػػػػػػة، نػػػػػػػػػػػوارم سػػػػػػػػػػػػعودم أبو اضػػػػػػػػػػػرات في اللسػػػػػػػػػػػػانيات التطبيقيػػػػػػػػػػػػة، بؿ .67

 ـ.2012

ابؼختصػػػػػػػر في أصػػػػػػػوات اللغػػػػػػػة العربيػػػػػػػة، دراسػػػػػػػة نظريػػػػػػػة كتطبيقيػػػػػػػة، عػػػػػػػرض مفصػػػػػػػل كمؤمػػػػػػػل لقواعػػػػػػػد بذويػػػػػػػد  .68

، القػػػػػػرءاف الكػػػػػػرنً، كبعػػػػػػض مػػػػػػاىو مػػػػػػن بابهػػػػػػا مػػػػػػع تطبيقػػػػػػات كافيػػػػػػة، بؿمػػػػػػد حسػػػػػػن حسػػػػػػن جبػػػػػػل، مكتبػػػػػػة الآداب

 .ـ 2006-ق1427منقحة،  القاىرة، الطبعة الرابعة
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       سػػػػػػػػػػػػيد عبػػػػػػػػػػػػد القػػػػػػػػػػػػادر شػػػػػػػػػػػػريف، دار جػػػػػػػػػػػػوىر، مصػػػػػػػػػػػػر، الطبعػػػػػػػػػػػػة الأكلذ،مػػػػػػػػػػػػدخل التًبيػػػػػػػػػػػػة ابػاصػػػػػػػػػػػػة، ال .69

 ـ2014-ىػػػ1435

ط،  .دمصػػػػػػػر،  ،مػػػػػػػدخل إلذ علػػػػػػػم اللغػػػػػػػة، بؿمػػػػػػػود فهمػػػػػػػي حجػػػػػػػازم، دار قبػػػػػػػاء للطباعػػػػػػػة كالنشػػػػػػػر كالتوزيػػػػػػػع .70

 .س.د

  مػػػػػػػػػدخل إلذ علػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػنفس، عبػػػػػػػػػد الربطػػػػػػػػػاف الػػػػػػػػػوافي، دار ىومػػػػػػػػػو للطباعػػػػػػػػػة كالنشػػػػػػػػػر كالتوزيػػػػػػػػػع، ابعزائػػػػػػػػػر،               .71

 ـ.2016الطبعة السابعة، 

الأردف،                رؼ الثقػػػػػػػػػػػافي،دار ابؼشػػػػػػػػػػػك  مشػػػػػػػػػػػاكل الطفػػػػػػػػػػػل كابؼراىػػػػػػػػػػػق النفسػػػػػػػػػػػية، بضػػػػػػػػػػػزة ابعبػػػػػػػػػػػالر، دار أسػػػػػػػػػػػامة .72

 ـ.2006الطبعة الأكلذ، 

زىػػػػػػرة بػػػػػػن رجػػػػػػب، لتلبميػػػػػػذ ابؼرحلػػػػػػة الابتدائيػػػػػػة، رافػػػػػػدة ابغريػػػػػػرم،  ابؼشػػػػػػكلبت السػػػػػػلوكية النفسػػػػػػية كالتًبويػػػػػػة .73

 ـ.2008-ىػػػػ1428د.ط،  الاردف،، دار ابؼناىج

،مفتػػػػػػاح  .74               عبػػػػػػد ابغميػػػػػػد ابؽنػػػػػػداكم،  تػػػػػػح،السػػػػػػكاكي، أبػػػػػػو يعقػػػػػػوب يوسػػػػػػف بػػػػػػن بؿمػػػػػػد بػػػػػػن علػػػػػػي  العلػػػػػػوـ

   .ـ2000-ق1420، 1ط  لبناف-دار الكتب العلمية، بتَكت

دار الكتػػػػػػػػب العلميػػػػػػػػػة،  بؿمػػػػػػػػد بوػػػػػػػػػي سػػػػػػػػالد جبػػػػػػػػػورم، كالضػػػػػػػػػعف في الأصػػػػػػػػوات العربيػػػػػػػػػة،مفهػػػػػػػػوـ القػػػػػػػػوة  .75

 .ـ2006-ػػػػػػى1427 ،،الطبعة الأكلذلبناف-بتَكت

 دار الفكػػػػػػػػر، عمػػػػػػػػاف، ،مقدمػػػػػػػػة في اضػػػػػػػػطرابات التواصل،موسػػػػػػػػى بؿمػػػػػػػػد عمػػػػػػػػايرة، ياسػػػػػػػػر سػػػػػػػػعيد النػػػػػػػػاظور .76

 ـ2014-ىػػػػػػ1435 الطبعة الثانية،

                   ،الطبعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأكلذ ،مقدمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة في الإعاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمعية، بصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ابػطيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب، دار الفكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر، الأردف .77

 .ـ1998-ػى1419

، د.ط، دار ابؼعرفػػػػػػػػػػة ابعامعيػػػػػػػػػػة، مصػػػػػػػػػػرالنمػػػػػػػػػػو الإنسػػػػػػػػػػاني أسسػػػػػػػػػػو كتطبيقاتػػػػػػػػػػو، سػػػػػػػػػػيد بؿمػػػػػػػػػػود الطػػػػػػػػػػواب،  .78

 ـ.1995
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النمػػػػػػػػو التًبػػػػػػػػػوم للطفػػػػػػػػل كابؼراىػػػػػػػػػق، دركس في علػػػػػػػػػم الػػػػػػػػنفس الارتقػػػػػػػػػائي، كمػػػػػػػػاؿ دسػػػػػػػػػوقي، دار النهضػػػػػػػػػة  .79

 .د.س ،د.ط، العربية، بتَكت

دار الاعصػػػػػػار  نوايسػػػػػػة، ابيػػػػػػاف طػػػػػػو طػػػػػػايع القطاكيػػػػػػة،الله ال ابؼعػػػػػػرفي للطفػػػػػػل، أديػػػػػػب عبػػػػػػدالنمػػػػػػو اللغػػػػػػوم ك  .80

 ـ.2015-ػػػػػى1436 الأردف، الطبعة الأكلذ،مي، مكتبة المجمع العربي، العل

بضػػػػػػػدم علػػػػػػػي الفرمػػػػػػػػاكم، مكتبػػػػػػػة الأبقلػػػػػػػػو  ابعػػػػػػػػة اللغػػػػػػػة كاضػػػػػػػطرابات التخاطػػػػػػػػب،نيػػػػػػػو ركسػػػػػػػيكولوجيا مع .81

 ـ.2006، الطبعة الأكلذ،القاىرة، ابؼصرية

 المقالات والمؤتمرات:

للؤبحػػػػػػػػػػاث  ةالقػػػػػػػػػػدس ابؼفتوحػػػػػػػػػػجامعػػػػػػػػػػة  بؾلػػػػػػػػػػةصػػػػػػػػػػادؽ يوسػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػدباس،  ،الأمػػػػػػػػػػراض اللغويػػػػػػػػػػة كعلبجهػػػػػػػػػػا .1

 ـ.2013(، شباط 02كالدراسات، فلسطتُ، العدد التاسع كالعشركف)

)التخػػػػػػاطبي( لصػػػػػػور التلعػػػػػػثم لػػػػػػدل صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعلم، بؿمػػػػػػد النحػػػػػػاس، سػػػػػػليماف رجػػػػػػب  العػػػػػػلبج النفسػػػػػػي .1

، بحػػػػػػث مقػػػػػػدـ إلذ مػػػػػػؤبسر كالتخاطػػػػػػب كالتػػػػػػدريب القػػػػػػاىرة دبي تسػػػػػػيد أبضػػػػػػد إعػػػػػػداد/ ابؼركػػػػػػز الػػػػػػدكلر للبستشػػػػػػارا

                          ،ةالشػػػػػػػػػػػػػػػػػػارق ،الإعاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػة كابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدمات ذات العلبمػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، ملتقػػػػػػػػػػػػػػػػػػى ابعمعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ابػليجيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة للئعاقػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الثػػػػػػػػػػػػػػػػػػامن

 ـ.2008مارس18-20

ـ عرعػػػػػػػػػار، إكػػػػػػػػػراـ ىػػػػػػػػػاشمي، بؾلػػػػػػػػػة العلػػػػػػػػػو  ، سػػػػػػػػػامية(التشػػػػػػػػػخيص كالعػػػػػػػػػلبج) اضػػػػػػػػػطرابات اللغػػػػػػػػػة كالتواصػػػػػػػػػل .2

 ـ.2016ف جوا ،ابعزائر-عمار ثليجي، الأغواط ، جامعة24 الانسانية كالاجتماعية، العدد
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 مواقع إلكترونية: 

 موقع:ـ، 2007/2008نزىة أمتَ ابغاج بؿمد،  اللغة كالنطق كسبل علبجها، اضطرابات .1

 .www.gulfkids.comأطفاؿ ابػليج ذكم الاحتياجات ابػاصة: 

 ىتاف، موقع: /إعداد التخاطب كاضطرابات النطق كالكلبـ، بظيحاف الرشيدم،بؿاضرات،  .2
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 :الدراسات الأكاديمية

مػػػػػذكرة ماسػػػػػتً  ،ضػػػػػطرابات الكػػػػػلبـ كأثرىػػػػػا علػػػػػى مهػػػػػارة القػػػػػراءة ابػامسػػػػػة ابتػػػػػدائي أبموذجػػػػػا، عبسػػػػػي ىػػػػػدلا .1

 .ـ2014/2015 الوادم،، الشهيد بضة بػضرإشراؼ/ بػضر سعداني، جامعة  ،جامعة

مػػػػػذكرة ماسػػػػػتً  ،اضػػػػػطرابات الكػػػػػلبـ كأثرىػػػػػا علػػػػػى مهػػػػػارة القػػػػػراءة ابػامسػػػػػة ابتػػػػػدائي أبموذجػػػػػا، عبسػػػػػي ىػػػػػدل .2

 .ـ2014/2015الوادم، ،جامعة الشهيد بضة بػضر

)الطػػػػػػػور الابتػػػػػػػدائي(، فاطمػػػػػػػة علػػػػػػػو، مػػػػػػػذكرة بزػػػػػػػرج الاضػػػػػػػطرابات اللغويػػػػػػػة كقضػػػػػػػية التواصػػػػػػػل لػػػػػػػدل الطفػػػػػػػل  .3

 ـ.2016-2015ابعزائر، -لنيل شهادة بزرج ماستً، إشراؼ الاستاذ/ رشيدة، جامعة تلمساف

ػػػػػػػػػػا .4 دراسػػػػػػػػػػة ميدانيػػػػػػػػػػة في مركػػػػػػػػػػز علػػػػػػػػػػم الػػػػػػػػػػنفس -(، اضػػػػػػػػػػطرابات النطػػػػػػػػػػق كالكلبـ)اللجلجػػػػػػػػػػة كالتأتػػػػػػػػػػأة ابموذجن

مػػػػػذكرة مقدمػػػػػة لنيػػػػػل شػػػػػهادة ابؼاسػػػػػتً في اللغػػػػػة ، إعػػػػػداد/ سػػػػػعداف خليفػػػػػة، صػػػػػايب زكبػػػػػتَ، -البيػػػػػداغوجي بأكقػػػػػاس

بجايػػػػػػػة، -كالأدب العػػػػػػػربي بزصػػػػػػػص علػػػػػػػوـ اللسػػػػػػػاف، إشػػػػػػػراؼ الاسػػػػػػػتاذة/مدكاس زينػػػػػػػة، جامعػػػػػػػة عبػػػػػػػد الرمػػػػػػػاف مػػػػػػػتَة
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