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 وسائل تحقيق الأمن الغذائي في الفكر الاقتصادي الإسلامي 

 إعداد: الدكتور: محمد دبـاغ

 أستاذ جامعة أدرار

 

 مهيدت

 قذا  بط الإسلام الأمن الغذذائي بالاسذتقرار السف ذي والااتيذايي  يذ ر

 (1)ليعبدوا رب هذا البيت الذي أطعيهم من اوع وأمسهم من خوفف تعالى 

 لاص اليعادلة الآتية:من هسا ييكسسا استخو

 ياة سعيدة = أمن غذائي + اطيئسان نف ذي  ويييذد هذذا قولذى اذلى ه 

زت )) من بات آمسا في سربى معافى في بدنى يسذد  قذوت يومذى فقذد  يذ ميليى وسل

 (2)لى الدنيا بحذافيرها (( 

 رييذةبهذ  التوايهات نجد الإسلام قد سبق إلى إرسذا  ديذائم الحيذاة الكف

 تحقيق الاكتفا  الذاتي والأمن الغذائي. لتي مسهاا

لإسذلامي اسسحاو  في هذا البحذ  بيذان اسذتراتيجية الفكذر الاقتصذادي و

 لآتية:في تحقيق الأمن الغذائي ليختلف الوسائل اليادية واليعسوية   ب الخطة ا

 يهيدت

 ليبح  الأو : مفهوم الأمن الغذائي وأهييتىا

 ليطلب الأو : مفهوم الأمن الغذائيا

 ليطلب الثاني: أهيية الأمن الغذائي في الإسلام.ا

 ئي إيجابا وسلبا.اليبح  الثاني: العوامل الييثرة في الأمن الغذا

 ليطلب الأو : العوامل الإيجابيةا

 ليطلب الثاني: العوامل ال لبيةا

 ليبح  الثال : الأمن الغذائي وم تقبل الأمة العربية والإسلاميةا

  توى الاقتصاديليطلب الأو : يلى اليا

 ليطلب الثاني: يلى الي توى الااتياييا

 ليطلب الثال : يلى الي توى ال ياسيا

 ة.يلخاتا

 لمبحث الأول:مفهوم الأمن الغذائي وأهميتها
 لمطلب الأول: مفهوم الأمن الغذائيا

 الفرع الأول: التعريف اللغوي.

ومسذذى قولذذى تعذذالى ( 3)لأمذذن مذذن بذذاب أمذذن وسذذلم وهذذو  ذذد الخذذوفا

طعيهم من اوع وأمسهم من خوفأ (4) 

 ( 5)لغذا : كل ما يتغذى يليى الإن ان من الطعام والشراب ا

 .الفرع الثاني: التعريف الإصلاحي



 80 

بذل ككذذر التعريذذف بحذدود  الينذذبوطة نشذذير إلذى اليفهذذوم العذذام ل مذذن ق

د االيذوالغذائي  ي  نجد أنى يعسي توفير ا تيااات اييع سكان الدولة من ال لع و

 لغذائية بالقدر اليطلوب والأنواع اليختلفة من الطعام والشراب.ا

بسذذذا  يلذذذى كلذذذم يعذذذرف الأمذذذن الغذذذذائي بونذذذى ))ااذذذطلا  كو مذذذدلو  و

نذرورية سياسي، يقصد بى توفير الدولة ليواطسيها  ااتهم  من اليواد الغذائيذة ال

 .(6)ومدى ارتباط وتوثير هذ  الحااات يلى يلاقاتها الدولية((

 ذا اليذدلو  اقتصذاديا بونذى ))  ذيان اسذتيرار تذدفق الي ذتوىام هريتو

 .(7)اليعتاد من الغذا  اللازم لاستهلاك اليجتيع خلا  أي فترة من الزمن((

رد فذو هو )) يان استيرار تدفق كيية اليواد الغذائية التي تيمن لكذل أ

 وفقذذا مذذن أفذذراد اليجتيذذع م ذذتوى ال ذذعرات الحراريذذة اليطلوبذذة للحيذذاة الصذذحية

 (.8)لليعايير العليية اليتفق يليها دوليا وكلم خلا  أي فترة من الزمن((

و هذيرفى البا ثون في الاقتصاد الإسلامي كيا يلذي: ))الأمذن الغذذائي و

ي أي فذ يان تدفق الي توى اليعتاد من الغذا  الحلا  اللازم لاستهلاك اليجتيع 

 (.9)فترة من الزمن ((

 ذذفى يلذذى التعريذذف الااذذطلا ي لشذذريي أاهكذذذا نلا ذذت التعريذذف و

ى التقليذذدي اذذبغة قيييذذة تذذربط الإن ذذان بالجانذذب الرو ذذي التعبذذدي مصذذداقا لقولذذ

 (10)ليعبدوا رب هذا البيت الذي أطعيهم من اوع وأمسهم من خوفف تعالى

 ثالث: تقسيمات الأمن الغذائيلالفرع ا

ائي الغذيكن التيييز بين م تويين ل من الغذائي مطلق ون بي، فالأمن ي

ي ب اليحلذاليطلق يعسي إنتاج الغذا  داخل الدولة الوا دة بيا يعاد  أو يفذو  الطلذ

 .(11)وهذا الي توى مرادف للاكتفا  الذاتي الكامل

و ، لة مذا، أو مجيويذة مذن الذدوما الأمن الغذائي الس بي فيعسي قدرة دأ

 لأدنذذى مذذنيلذذى تذذوفير ال ذذلع واليذذواد الغذائيذذة كليذذا أو ازئيذذا، و ذذيان الحذذد ا

 (12)الا تيااات الااتيايية بانتظام 

ل كذبذلم يكون مفهوم الأمن الغذائي الس بي لا يعسي بالنذرورة إنتذاج و

ذ  توفير هذلللازمة االا تيااات الغذائية الأساسية بل يقصد بى أساساً توفير اليواد 

 نيذالا تيااات من خلا  مستجات أخرى يتيتذع فيهذا القطذر اليعسذي بييذزة ن ذبية 

 (13)الأقطار الأخرى

 هذا يظهر أن مفهوم الأمن الغذائي ميسس يلى ثلاثة مرتكزات:و

 فرة ال لع الغذائية.و

 اود ال لع الغذائية في ال و  بشكل دائم.و

 (14)متساو  الي تهلم ين تكون الأسعار فأ
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 لمطلب الثاني: أهمية الأمن الغذائي في الإسلام.ا

 لنصوص الشرعيةلفرع الأول: الأمن الغذائي في اا
ا ت نصذذوص القذذرآن وال ذذسة مبيسذذة لأهييذذة تحقيذذق الأمذذن الغذذذائي اذذ

 دم الجسذةآالله سذبحانى وتعذالى يسذدما أدخذل سذيدنا فذ واعليى يسوانا للحياة ال عيدة،

 حىن لذم آلا تجذوع فيهذا ولا تعذرى وإنذم لا تظيذو فيهذا ولا تنذإ لى: وخاطى بق

 ة.الغذائي من يساار الحياة ال عيدفهذ  إشارة قوية إلى تحقيق الأمن ( 15)

آمسذذا فذذي  تيذد  يلذذى كلذذم أينذذا قولذذى اذذلى ه يليذى وسذذلم )) مذذن بذذاو

فقذد ( 16)سربى معافى في بدنى يسد  قوت يومى فقد  يزت لى الدنيا بحذذافيرها (( 

لذدنيا أشار الى ه يليى وسلم إلى أن من ملم الأمن والجوع والخوف فقذد ملذم ا

 كلها.

 ني: تطبيقات الأمن الغذائي في فعل السلفلفرع الثاا

قيذذام الدولذذة  عجلذذت تطبيقذذات الحذذرص يلذذى تحقيذذق الأمذذن الغذذذائي مذذت

الإسذذذلامية  يذذذ  إن السبذذذي اذذذلى ه يليذذذى وسذذذلم بيجذذذرد دخولذذذى اليديسذذذة أقذذذر 

 الإارا ات الآتية:

نشا  سو  خااة بالي ليين  ي  كان اليهود ي يطرون يلذى التجذارة إ

 (17)مباشراً يلى الأمن الغذائي للي ليين ميا يشكل تهديدا

بعذذذذع العقذذذذود  ياذذذذدار نصذذذذوص تشذذذذريعية تتعلذذذذق بذذذذالترخي  فذذذذإ

 (18)….واليعاملات كال لم والي اقاة واليزارية

يطذذا  تحفيذذزات مشذذجعة يلذذى الاسذذتثيار وكلذذم بالترغيذذب فذذي إ يذذا  إ

 (19) اليوات  ي  قا  الى ه يليى وسلم )) من أ يا أر ا مواتا فهي لى((

س بالعودة إلى شرع من قبلسا نجد أن سيدنا يوسف يليذى ال ذلام قذد أسذو

لقيذ  االأمن الغذائي  ي  أشار إلى أهيية الإنتذاج الزرايذي وكيفيذة  فذت  ةلسظري

فذذي سذذسبلى ترقبذذا ل ذذسوات الجذذدب، فحذذ  أهذذل مصذذر فذذي يصذذر  يلذذى ترشذذيد 

 (20) الاستهلاك ويدم الإسراف بيا ييسع من  دوث اليجاية.

سين دأبذا فيذا  صذذدتم سذذا  تزريذون سذبع قذذ كلذم فذذي قولذى تعذالى ا  اذ

كلن مذا فذرو  في سسبلى إلا قليلا ميذا تذوكلون، ثذم يذوتي مذن بعذد كلذم سذبع شذداد يذو

  (21 )قدمتم لهن إلا قليلا ميا تحصسون
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 لمبحث الثاني: العوامل المؤثرة في الأمن الغذائيا
 لمطلب الأول: العوامل الإيجابيةا
 عوامل الإيجابية اختصارا فييا يلي:لاتيثل ت

تقذذذان العيذذذل والإخذذذلاص فيذذذى فهذذذو يذذذيدي إلذذذى وفذذذرة الإنتذذذاج ييومذذذاً إ

 واليستجات الغذائية خصوااً.

  ن التخطيط وترشيد الاستهلاك. 

 هتيام الدولة بوسائل تحقيق الأمن الغذائي وكلم بـا

 شجيع الزراية والري وتربية اليواشي.ت

 الكوارث الطبيعية. ايدة اليسكوبين ارا  م

 (22)ياية الي تهلم ومراقبة الأسعار ومسع الا تكار 

ة ميذذا تجذذد الإشذذارة إليذذى تجربذذة الذذديم الفلا ذذي التذذي قامذذت بهذذا الدولذذو

الجزائريذذة  يذذ  دييذذت الاسذذتثيار فذذي مجذذالات مختلفذذة، إلا أن كثيذذرا مذذن هذذذ  

ة أو ف الطبيعيذدها نظراً لعوامل قد تعذود للظذرووالحالات لم تسج  أو ترااع مرد

 العامل البشري.

 لفرع الثاني: العوامل ال لبيةا

 تتيثل هذ  العوامل اختصارا فييا يلي:و

 ي.الظروف اليساخية ال يئة التي تيثر غالبا يلى الإنتاج الزراي    

 لحروب والا طرابات الداخلية في بعع دو  العالم الإسلامي.ا

 الطقس.زايد ظاهرة التصحر نتيجة للجفاف وتقلبات ت

 خلف طر  الإنتاج الزرايي في بعع البلدان الإسلامية.ت

 هتيام كثير من الدو  بالتصسيع يلى   اب الزراية.ا

 (23) زو  سكان الأرياف الزرايية نحو اليدن.ن

 ئيالأمن الغذا لفرع الثال : نظرة الفكر الاقتصادي الإسلامي ليشكلةا

ة قذذر الفكذذر الإسذذلامي مذذا تقذذدم مذذن العوامذذل التقسيذذة اليذذيثرة فذذي مشذذكلي

 ا الأمن الغذائي إيجابا وسلبا، لكسى ينيف إليها يوامل رو ية أخلاقية مسه

لذذو أن و رورة الإييذذان والتقذذوى لتحقيذذق الذذرز  الحذذلا  قذذا  تعذذالى  ذذ

  (24)ى آمسوا واتقوا لفتحسا يليهم بركات من ال يا  والارضرأهل الق

 إك تذوكن ربكذم لذئن شذكرتمو كر السعيذة مواذب لزيادتهذا، قذا  تعذالى ش

  (25)لأزيدنكم

الأفذذراد يلذذى الإنفذذا  والتصذذد  الوااذذب واليسذذدوب قذذا  تعذذالى  شذذجيعت

ي كذذل ثذل الذذذين يسفقذون أمذذوالهم فذي سذذبيل ه كيثـذـل  بذذة أنبتذت سذذبع سذسابل فذذم

 (26)ع يليمسسبلة مائة  بة وه ينايف لين يشا  وه واس

ذ مذذن خذذ   الدولذذة يلذذى ابايذذة الزكذذاة وتوزيعهذذا  يذذ  قذذا  تعذذالى  ذذ

  (27)أموالهم ادقة تطهرهم وتزكيهم بها

 



 83 

 ميةالإسلا العربية الأمة ومستقبل الغذائي الأمن الثالث: المبحث
ة الاكتفذذا  الذذذاتي شذذرطا لازمذذا لحفذذت كرامذذة الأمذذوعذذد الأمذذن الغذذذائي ي

ي ارهذا ولذدر  تحكذذم الايذداد فذي مقذذدرتها وتذدخلهم فذذواذيانة و ذدتها و يايذذة دي

ت قرارتهذذا وسياسذذتها، ولذذذلم كذذان الأمذذن الغذذذائي انعكاسذذا يلذذى مختلذذف اليجذذالا

 وبيان كلم فييا يلي:

 لمطلب الأول: على المستوى الاقتصاديا

 ظاهر والآثارملفرع الأول: الا

دة دية  ذان مشكلة انعدام الأمن الغذائي تذيدي إلذى تفذاقم أزمذات اقتصذاإ

 تتجلى في يدة مظاهر مسها:

ثر لتبعيذذة الاقتصذذادية للذذدو  اليصذذدرة لليذذواد الاسذذتهلاكية، بحيذذ  يتذذوا

 (28)اقتصاد الدو  الي توردة تلقائيا باقتصاد الدو  اليصدرة 

الينذذذاربة وغذذلا  الأسذذذعار وهذذذو مذذذا يتذذذرام وفذذاقم ظذذذاهرة الا تكذذذام ت

 اقتصاديا في مشكلة السدرة.

فقذذر والعذذوز وهذذي ظذذاهرة تجعذذل الدولذذة تعذذرف تخلفذذا فشذذي البطالذذة والت

 اقتصاديا. 

 .الإسلامي الاقتصادي الفكر وجهة من وحلول اقتراحات لفرع الثاني:ا

تلفذذة خن الفكذذر الإسذذلامي يت ذذم بالشذذيولية فذذي معالجذذة اليشذذكلات اليإ

مذذن وبالتذذالي فهذذو يسظذذر إلذذى أن  لذذو  اليشذذكلات الاقتصذذادية بيذذا فيهذذا مشذذكلة الأ

ي تقتنذذي تسييذذة اقتصذذادية شذذاملة وفذذق مجيويذذة مذذن العوامذذل واليحذذددات الغذذذائ

 اليو ويية التي مسها:

 (29) شجيع الأفراد يلى السشاط الإنتااي بيختلف أنوايى.ت

 تخلف.فية الييدية إلى محاربة الجهل والرلأخذ بالأسباب العليية واليعا

(30) 

لذى يالدولذة قذادرة لتقدم فذي الفسذون الإنتاايذة التقسيذة بغذرض أن تكذون ا

 (31)الابتكار والتجديد والتطوير والتعديل بيا يخدم مصالحها 

   على المستوى الاجتماعي: لمطلب الثاني:ا

 الفرع الأول: تحديد أهم المشكلات  

 :كلة انعدام الأمن الغذائي مشكلات ااتيايية كثيرة مسهاشتحدث م   

 ظهور مختلف الآفات الااتيايية  -1

الأوبئذذة والأمذذراض الفتاكذذة نظذذرا لنذذعف البسذذى الج ذذيية انتشذذار  -2 

 لأفراد اليجتيع ونق  مسايتهم الينادة لهذ  الأمراض 

 رةوانفراط العلاقات الااتيايية وا طرابها نتيجة العوامل اليذك -3

 لفرع الثاني: تصور الفكر الإسلامي للحلول ا

ن ولذلم فكل إن التسيية الاقتصادية لي ت سوى نتاج ين اهود الإن ا  

مذذا يذذيثر فذذي الإن ذذان مذذن يذذادات وتقاليذذد وأفكذذار ويلاقذذات ااتياييذذة يذذيثر يلذذى 

( ولذذذلم كذذان مذذن تصذذور الفكذذر الإسذذلامي لتحقيذذق التسييذذة 32العيليذذة التسيويذذة )
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التي تحوي الأمن الغذائي أن يطهر اليجتيع من العادات ال يئة ومن كلذم  الشاملة

تحليذذة اليجتيذذع بالفنذذائل اليتيثلذذة فذذي الر يذذة الأثذذرة والأنانيذذة والشذذ  والبخذذل و

والتنامن والإيثار الذي واف بذى الييمسذون فذي قولذى تعذالى:) ويذو ثذرون يلذى 

 (   33هم اليفلحون()م أنف هم ولو كان بهم خصااة، ومن يو  ش  نف ى فوولئ

 لمطلب الثالث: على المستوى السياسيا

 لفرع الأول: أهم المشكلات وآثارها  ا

بحت مشذذكلة الغذذذا  فذذي العلذذم تشذذكل خطذذرا  كبيذذرا يلذذى العذذالم لقذذد أاذذ

ياسذذية الإسذذلامي لا مذذن السا يذذة الاقتصذذادية فح ذذب إنيذذا مذذن السا يذذة الأمسيذذة وال 

 (34) الي توردة الدو  يلى شروطها تيلي للغذا  ةاليصدر الدو  أابحت بحي 

لقذذذد انعك ذذذت مشذذذكلة الغذذذذا   تذذذى يلذذذى العقيذذذدة  يذذذ  نجذذذد  يذذذلات و

 ير في أندوني يا واسوب إفريقيا التسص

قذد   تغل الو ع الغذائي اليتدهور لهذ  اليساطق لتسشر يقائدها وبذذلمت

 تحدث مشكلة سياسية للبلد اليعسي

ليذى يئية تجعل سياستها متذوثرة بالو ذع الذذي اوييوما فإن التبعية الغذ 

  ا  الدو  التي تيونها غذائيا وهذا ما ييثر في قراراتها ومواقفها

 لفرع الثاني: تصور الفكر الإسلامي للحلول ا

إن الفكذذر الاقتصذذادي الإسذذلامي يذذثين مختلذذف التقسيذذات الساايذذة يذذن   

 الجهود اليبذولة في سبيل إ داث تسيية 

  الأمذذن الغذذذائي اسذذتغلالا للتقذذدم العليذذي فذذي اليجذذا  ااملة فذذي مجذذشذذ

  (35ا اليجا )الزرايي من اهة وكذا مبدأ التنامن الحاال بين الدو  في هذ

قذذد قذذدم الذذدكتور يبذذد الذذر ين أ يذذد نيوكاذذا إسذذلاميا لتذذوفير الأمذذن و

 :(36) االى  ما يلي إسلامي مسظور من التسيية  و  ييان ندوة خلا  الغذائي

 سي الدولذة سياسذة اقتصذادية تواذى مذن خلالهذا السشذاط الاقتصذاديبت-1 

 .ئيوفير الأمن الغذاتالوطسي إلى الييادين التي ت هم في 

 يذن طريذق الاسذتيراد ايتيذادا يلذى اليذوارد37سذد الفجذوة الغذائيذة  -2

 .الذاتية

التكامذذل بذذين الذذدو  الإسذذلامية فذذي مجذذالات إنتذذاج الغذذذا  وتصذذدير  -3

 .واستيراد 

 يدالذة توزيذع الذدخل والتكافذل الااتيذذايي فذي إطذار مبذاد  الإسذذلام -4

 ومن أهم مظاهر كلم تسظيم الزكاة اباية وتوزيعا.
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 لخاتمة:ا

 

لقد تبين لسا مذن خذلا  يذرض وسذائل تحقيذق الأمذتن الغذذائي فذي الفكذر 

ي يذذايتالاقتصذذادي الإسذذلامي أن لهذذذا اليو ذذوع ارتباطذذا وثيقذذا بالاسذذتقرار الاا

دة  والاقتصذذادي وال ياسذذي للدولذذة، ولذذذلم فعلذذى الأمذذة  الإسذذلامية أن ت ذذعى ااهذذ

 تبعيذذة وينذذين لهذذا  وسذذطيتها لتحقيذذق تكامذذل اقتصذذادي يحقذذق لهذذا الخذذروج مذذن ال

 وو دتها   تى تكون اديرة بكونها  خير أمة أخرات للساس

 يذذذا أن يليهذذذا الأخذذذذ بوسذذذباب القذذذوة  الاقتصذذذادية التذذذي مسهذذذا توظيذذذفك

ئل الخبرات العليية والتقسية في مجالات الزراية والصذساية  تذى تطذور مذن وسذا

تذذي الرخذذا  وال ذذعادة ال إنتااهذذا  وتقذذوي اقتصذذادها وبالتذذالي يعذذيف أفرادهذذا فذذي

 يسشدها كل إن ان
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 لهوامش:ا

 04قريف: -1

 روا  الترمذي -2

 31الجرااني، التعريفات، -3

 04قريف: -4

 5/3223ل ان العرب: -5

 حيد يير الحااي، دراسذات فذي فقذى الاقتصذاد الإسذلامي، دار اليكتبذي،م -6

238 

 238م ن -7

 238م ن  -8

 239م ن -9

  04قريف:  -10

 3/9/2007هيم تتعلق بالأمن الغذائي، مقا  يلى موقع الجزيذرة نذت مفا  -11

 02ص: 

  02م ن -12

 02م ن-13

 02م ن -14

 119طى:  -15

 روا  الترمذي  -16

  148فقى ال يرة، دار الفكر اليعاار، دمشق،  يالبوط -17

 402موطو الإمام مالم، كتاب كرا  الأرض،  -18

 روا  أ يد والترمذي-19

لام يذذذزت فذذذارس، الغذذذذا  والتغذيذذذة فذذذي الإسذذذلام ن رسذذذالة معذذذز الإسذذذ -20

 ماا تير، الجامعة الأردنية

 15ملخ  الرسالة: 

 48-47يوسف  -21

 252فقى الاقتصاد الإسلامي،  يدراسات ف -22

 243م ن -23

 96الأيراف: -24

 07إبراهيم:  -25

 261البقرة: -26

 103التوبة:  -27

 243، دراسات في فقى الاقتصاد الإسلامي -28

 274م ن  -29

 273م ن، -30

 273م ن،  31
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 272م ن، -32

 09الحشر:  -33

 .242دراسات في فقى الاقتصاد الإسلامي،  -34

مقذذا  يي ذذى الرمذذوني، نذذدوة الأردن  ذذو  التسييذذة مذذن مسظذذور  ريسظذذ  -35

 .1/491، 1991إسلامي سسة 

 .اليراع ال ابق 1/1189يبد الر ين أ يد ندوة الأردن  -36

يقصود بالفجوة الغذائية الفذر  بذين إايذالي الحااذات الغذائيذة والإنتذاج ال -37

فقذذذى الاقتصذذذاد  معيسذذذة مذذذن الذذذزمن. دراسذذذات فذذذي اليحلذذذي مذذذن الغذذذذا  فذذذي فتذذذرة

 .262الإسلامي،  
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