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	أنواع التوافق
	4- تحقيق الصحة النفسية:
	حسب حامد زهران أن المقابلة المباشرة الفردية تكون بالإرشاد الفَردي وهي أشهر طُرق الإرشاد، وتَعتمد فاعليته على العلاقة الإرشادية المُرتكزة على التفاعُل والثقة المُتبادلة بين كُلًا من المُرشد، والمُسترشد. مُدة الجلسة 45 دقيقة في المُتوسط، ويُستخدم مع عِد...
	أهم الأهداف التطبيقية لتقنية المناقشة والحوار


